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   Quimper, le 3 mars 2023 

Toutes à … Saint-Malo ! 

La commission féminine du Comité Départemental du Finistère (CODEP 29 FFVélo) vous invite à 

participer au rassemblement préparé par le Comité Régional qui se déroulera à Saint Malo, le week-
end du 1er au 3 septembre 2023.  
 
L’accueil sera assuré au Manoir de la Goëletterie, situé en bordure de Rance, tout près de la 
vieille ville de Saint-Malo. Il est constitué de 5 bâtiments regroupés en hameau pour un accueil 
maximal de 121 personnes avec un parc privatif de 2,5 hectares. Il propose aussi une formule de 
restauration sur place. Le lieu nous est réservé.  
 
Le courrier ci-joint du COREG vous donne les indications générales sur le déroulement et le programme 
de ce week-end. 

Déroulement du week-end :	
Vendredi 1er septembre : arrivée à Saint Malo vers 17/18h pour installation. 
Les trajets aller/retour sont à la charge des participantes avec possibilité de covoiturage. 
Les dîners sont prévus sur place en commun. 
 
Samedi 2 : 2 circuits vélo sont organisés. Pique-nique du midi et repas du soir sont inclus. 
  
Dimanche 3 : 2 circuits vélo sont prévus. Le pique-nique du midi est inclus. 
Départ pas trop tard compte tenu du temps de route pour le retour de chacune. 

Coût	

Le coût du séjour est de 144€ par personne. Le COREG prend en charge 64€. Le CODEP 29 prend en 
charge 20€ par participante du département, ce qui ramène le coût du séjour à 60€. 

Inscription	
Afin d’organiser au mieux ce week-end, nous vous demandons de vous inscrire en transmettant le 
coupon ci-dessous avant le 15 Mars au CODEP et en y joignant votre règlement (un chèque de 60€ ou 
2 chèques de 30€, datés du jour de leur signature).  
 
 
Encore de belles journées à vivre ensemble en vélo ! 
 
Amitiés sportives 
 
 La Commission Féminine 
 
 



Page 2 sur 2 
 

 
-------------------Coupon à retourner avant le 15 mars au CODEP 29 FFCT---------------- 
 

Par courrier postal à : 
CODEP 29 FFCT – Maison Départementale des Sports –  
4 rue Anne Robert Jacques Turgot - 29000 QUIMPER 
(Tél : 02 98 98 75 31) 
 

 
 
NOM : PRENOM : 
 
Licenciée   - Club :   
 
N° de licence : 
 
 
Adresse mail : 
 
Téléphone : 
 
 
 
S’inscrit au week-end à Saint Malo du 1er au 3 septembre 2023   
(Joindre le chèque de 60 € ou les 2 chèques de 30€ qui seront encaissés le 15 avril et le 15 juin pour 
celles qui choisissent le paiement en 2 fois) 


