
11/03/2023 09:05 La Gazette du Foyer Rural Numéro 3

https://www.foyer-rural-arc-sur-tille.fr/emailing/sample/415483 1/5

FOYER RURAL ARC-SUR-TILLE

Bonjour Philippe.
En votre qualité d'adhérent du Foyer Rural d'Arc-sur-Tille nous avons le plaisir de vous
envoyer l'édition de Juillet de votre "Gazette du Foyer Rural".

Bonne lecture.

Chers adhérentes et adhérents du
Foyer Rural d’ ARC-SUR-TILLE 

J’ai le plaisir de partager avec vous
le dernier numéro de notre Gazette
de cette saison 2021-2022.

En effet, elle s’est terminée par le
Conseil d’Administration qui s’est
tenu le 27 juin. Cette Gazette s'en
fait l'écho.

Vous y retrouvez également le lien
vers le site du Foyer et les pages
Facebook, ainsi que l’agenda qui
vous rappellera les faits marquants
à venir.

https://www.assoconnect.com/?utm_source=interne&utm_medium=email&utm_campaign=customer-platform
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Je vous souhaite de bonnes vacances en espérant vous retrouver nombreux à la
rentrée de septembre.

Bonne lecture

Alain CADOUOT

Président

Le Conseil d’Administration s’est tenu le 27 juin 2022 en présence du
Bureau, des Responsables de Sections et de l’Adjoint au Maire Jérôme
PARENT. 

Les sections ont fait le bilan de la saison et ont présenté les perspectives
pour la saison 2022-2023. Le principal souhait est de vous retrouver
nombreux en septembre car la COVID s’est encore traduite par une inflexion
des adhésions pour certaines sections. 

Le nombre d’adhérents est de 470 pour 555 adhésions aux sections. Pour
mémoire, nous étions 461 adhérents pour 558 adhésions lors de la saison
"pré-COVID" 2019-2020. 

Les finances restent saines, malgré quelques difficultés pour certaines
sections liées à une baisse des adhésions. 

 La cotisation Foyer Rural 2022-2023 est maintenue à 13,50€ (*). Le Conseil
d’Administration a décidé de ne pas répercuter la hausse de la cotisation de
la Fédération et de la cotisation de l’assurance.
(*) à laquelle,  il faut ajouter la cotisation à l’activité de votre section. 

Les infos Sections
Section Sophrologie : suite à l’arrêt de la prestation de la
professeure de Sophrologie, à la décision de la Responsable de
Section de mettre un terme à ses responsabilités et aux difficultés
pour retrouver un professeur et un responsable, l’activité va
probablement s’arrêter à la saison prochaine.  Sauf si des bonnes
volontés se manifestent durant la période  estivale!
Section JUDO : Fabien COURNAULT reprend la responsabilité de
cette Section. 
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Aujourd'hui exercice un peu
particulier, nous devons vous
présenter le nouveau responsable de
la section Judo qui n'est autre que moi
même...

Fabien: Assetillois de longue date
mais revenu vivre à Arc sur Tille
depuis 3 ans, informaticien dans le
secteur médical. Rugbyman depuis
toujours et judoka dans ma petite
enfance, je pratique le Self-Défense
au sein de la section depuis 3 ans.
J'avais à coeur de reprendre cette
section afin de m'investir sur le plan
associatif.

Nous accueillons vos enfants au Judo
à partir de 4 ans (les cours ont lieu le
lundi, mercredi et vendredi) et jusqu'à
11 ans (ensuite une passerelle est
faite avec le club de Quetigny).

 

Pour les parents et ado, nous vous attendons au Self-Défense le mardi soir à partir de
20h (activité licenciée avec la Fédération de Judo) afin de travailler votre cardio et de
nombreuses techniques de défense. Vous n'avez besoin d'aucun équipement
particulier pour participer aux cours de Self ;)

Avec notre professeur Hugo nous réfléchissons à la mise en place d'événements
sportifs et ludiques au cours de la saison 2022-2023 alors n'hésitez pas à nous suivre
sur les réseaux.

Je suis disponible même pendant la période estivale pour répondre à vos questions:

judoarc@gmail.com

A très vite sur le tatami ;)

mailto:judoarc@gmail.com?subject=Renseignements%20Judo%20et%20Self
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FACEBOOK DE LA SECTION JUDO

PAGE DE LA SECTION

JUDO TOUR ETE
Durant tout l'été Hugo notre
professeur de Judo et Self-Défense
va intervenir sur la base d'Arc sur Tille
dans le cadre du "Judo Tour" mis en
place par le comité de Côte d'Or.
Le principe est simple : faire découvrir
le judo aux personnes se trouvant sur
la base nautique.

Nous seront sur place de 14h à 18h
les:

Mercredi 20 juillet

Mercredi 27 juillet

Vendredi 5 août

Vendredi 26 août

Plus de renseignements: judoarc@gmail.com

 

https://www.facebook.com/judoarc
https://www.foyer-rural-arc-sur-tille.fr/page/1351983-presentation
mailto:judoarc@gmail.com?subject=Renseignements%20Judo%20et%20Self


11/03/2023 09:05 La Gazette du Foyer Rural Numéro 3

https://www.foyer-rural-arc-sur-tille.fr/emailing/sample/415483 5/5

Vendredi 2 Septembre de 18h à 20h: Forum des associations

Samedi 17 Septembre à 13h30: Concours de Pétanque organisé par la section
pétanque, ouvert à toutes les associations d'Arc sur Tille.

Lundi 21 Novembre: Assemblée Générale

SITE DU FOYER

FACEBOOK
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