Olympiday :

Dans le cadre des animations 2024 — TERRE de JEU, la mairie de Fontenay-
Le-Fleury organise le 1°" avril, Olympiday, une demi-journée d'animation
autour du sport.

ASFF Basket sera présente avec un espace animé par la nouvelle équipe
phare du club : Les Séniors !

Donnez rendez-vous a vos amis et connaissances afin qu'ils découvrent le
basket ball.

A partir de 14h30 au gymnase Descartes :
- initiation avec des épreuves de dribble, de passes et de tirs par niveau ;

- concours "Lucky Luke" avec la grande finale en fin d'aprés-midi et remise
des coupes.
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La vie du club

= Gymnase Descartes indisponible

Modification des indisponibilités du gymnase Descartes :

30 et 31 mars et 1 avril — indisponible toute la journée = pas d'entrainement
14 avril, 17 et 18 avril — disponible a partir de 17h = entrainements maintenus

Nouvelle activité ?

Les U11 filles proposent un nouveau mode de jeu...

Le roller basket !

Notons que pour les tirs en course cela risque d'étre trés
compliqué.
Mais rien n'arréte nos U11F &

= Recrutement (toujours en cours)

Cela fait de nombreuses années que j'occupe le role de correspondant du club. Des contraintes professionnelles
fortes ne me permettent plus actuellement de remplir cette fonction correctement et je souhaiterais passer la
main rapidement. Je recherche donc une bonne volonté qui pourrait me suppléer.

En quoi cela consiste ?

v Planification des rencontres : coordonner avec la mairie la disponibilité des gymnases pour planifier les
rencontres, établir le planning, renseigner les horaires sur la plateforme FFBB et transmettre les horaires aux
membres du bureau et coachs ;

v" Transmettre les résultats de facon hebdomadaire pour la gazette, et effectuer le suivi des officiels (tables et
arbitres sur les matchs a domicile — info disponible sur le site FFBB ou sur le groupe WhatsApp) ;

v Procéder aux inscriptions des équipes sur la plateforme FFBB (fini pour 2022 2023) ;



v Faire suivre aux personnes concernées différentes informations (rassemblement mini-basket...).

Rien de bien compliqué mais qui pourrait me soulager. Je reste a votre disposition pour toute information et
pourrait rester en support pour répondre a toute demande.

En dehors de ce réle de correspondant, si vous et/ou votre enfant aimez le basket, alors n’hésitez plus a rejoindre
I’encadrement des équipes comme coach ou assistant coach (si vous étes joueur licencié) ou comme parent référent
(si vous souhaitez juste aider a I'organisation matérielle et au bon déroulement des matchs de votre enfant,
particulierement ceux se déroulant a I'extérieur).

Le basket est un sport trés dynamique a Fontenay (250 adhérents et 14 équipes engagées en championnat) et
réclame pour bien fonctionner, la contribution de tous les adhérents et parents.

Pour plus d’information, contacter votre entraineur ou Thomas au 06 16 10 30 28. N'hésitez pas a contacter un
membre du bureau si vous souhaitez nous rejoindre.

Sylvain - 06 16 86 37 93 - sjegou@yahoo.fr

= Arbitre :

Echauffement des arbitres avant le match U18F !
ou entrainement pour le prochain match...

Comme quoi, on peut allier 'utile a I'agréable.

Les matchs

= Résultats des matchs du week-end du 11-12 mars

Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur
QKQ U11M AS FONTENAY LE FLEURY JEUNESSE ARCISIENNE 22338 | o
. EN - CTC PLAINE DE VERSAILLES -
Vi U13F AS FONTENAY LE FLEURY - 2 CHATOU CROISSY BASKET -2 5236 Défaite
cxc U13M1 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 SO HOUILLES 38335




Catégorie

Equipe Domicile

JEUNESSE ARCISIENNE

Equipe Extérieur

QXQ U13M2 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 56327 | il

. EN - CTC PLAINE DE VERSAILLES -

) U15F AS FONTENAY LE FLEURY - 1 AS MONTIGNY LE BRETONNEUXB | 20a55 Défaite

qb U15M1 CELLE ST CLOUD BASKET AS FONTENAY LE FLEURY - 1 38262 | Victoire

Qxf‘, U17M EPONE MEZIERES Basket Ball AS FONTENAY LE FLEURY | 302104 | Victoire

" EN - CTC PLAINE DE VERSAILLES -

GO | s AS FONTENAY LE FLEURY - 2 JOUY BASKET CLUB 48340 | Victoire

o KANGOUS BC MAGNY LES

@,ﬂo U20M HAMEAUX AS FONTENAY LE FLEURY 39371 | Victoire
EN - CTC TRAPPES PLAISIR SQY - ESC

* Seniors TRAPPES SQ YVELINES - 4 AS FONTENAY LE FLEURY Reporté

= U13M1 - Victoire contre Houilles (38 a 35)

Difficile reprise pour les U13M

C'est une victoire difficile mais une victoire. Il faut retenir le positif dont les bonnes séquences en défense avec de
I'intensité et quelques belles contre-attaques.

Il faut travailler les passes et le positionnement au rebond et surtout étre bien concentré tout le match.
Attention aux shots car on en a loupé beaucoup.

Mais l'essentiel est 13 !

Yann

4



= U13F — Défaite contre Chatou-Croissy (5 a 36)

Défaite des U13F (5-36) contre Chatou a domicile. Match difficile avec trop de pertes de balle en défense
et en relance et des passes souvent compliquées. Malgré tout, les filles ont montré une belle attitude sur le

terrain et surtout un moral d'acier et a toutes épreuves.

Merci a Elena, Amel, Hidaya, Cyrielle, Aya, Divine et Lucie pour leur investissement sur le terrain.
Yann




= U13M2 — Défaite a Bois d'Arcy (56 a 27)

Défaite malgré une bonne implication des joueurs dans le match. De belles actions de contre-attaques et de passe-
et-va sont a mettre a leur actif. Les passes sont a améliorer ainsi que la défense. Ca reste tout de méme un match
correctement joué.

Paul

all
\




= U15M1 — Victoire contre La Celle Saint Cloud (38 a 62)

Les matchs retour débutaient ce week-end et les U15 jouaient a la Celle Saint Cloud ce samedi.

Le match aller était de moyenne facture. Chez nos adversaires, je n'avais que 6 joueurs, le match allait étre a mon
avis accroché.

Pour ne pas étre épuisé trop rapidement et surtout ne pas commettre trop de fautes, le groupe devait défendre 1/2
terrain.

Mangque de rythme apres 15 jours d'arrét, passivité. Notre défense est moyenne et les aides défensives inexistantes.
Heureusement, nos adversaires ratent quelques paniers et nous menons de peu a la fin du 1*" quart.

Le peu de fautes commises nous permet de défendre tout terrain et de faire les prises a 2 pour récupérer des ballons
tres haut. Les garcons sont tres appliqués et nous creusons facilement I'écart. + 15 a la mi-temps.

Le 2¢ souffle se fait attendre car mes joueurs ont beaucoup donné.

On défend un peu mieux demi terrain et surtout le jeu placé nous permet de créer du jeu collectif trés intéressant et
agréable a voir.

Malgré qu'il soit 10, nos adversaires sont a leur tour fatigués et Fontenay est motivé pour donner le coup de grace et
défendre tout terrain. Score final 38/62

Beaucoup d'énergie dépensée

Sofiane a gauche, grace a ses feintes proche du cercle s'est créé beaucoup d'occasions.

Léo (6), gros pourvoyeur de points, a donc apporté en attaque.

Ayden (10), tres rapide dans la course et tres athlétique a intercepté beaucoup de ballons

Zacharie (12) tres studieux et appliqué, travaille beaucoup pour les autres et applique les consignes
Guillaume (4) joue de mieux en mieux son réle de meneur et est présent dans tous les secteurs du jeu.
Zyed, a l'image d'Ayden mais apporte des points importants pour I'équipe



Globalement :

Points négatifs : peu ou pas d'aide défensive sur jeu placé Le jeu placé est long a se mettre en place.

Les relances dans le jeu. Trop de ballons perdus.

Points positifs : défense tout terrain et prise a 2 permet de récupérer énormément de ballons. Groupe solidaire.

Laurent

U17M — Victoire a Epdne-Méziéres (30 a 104)

Une victoire a plus de 100 points pour les U17 ! Un challenge pour les seniors ?

Si le match aller contre Epbne, il y a seulement 2 mois, avait lancé le championnat de belle fagon (victoire de 29
points, 89-60) et révélé le potentiel du groupe, le match retour aura confirmé les beaux progrés de nos joueurs dans



I'intensité défensive et dans le collectif offensif. Avec une défense deux fois plus
efficace et une attaque bien plus percutante (avec une marque plus équilibrée entre
les joueurs), nos cadets ont proposé un beau récital de basket en préparation du défi
contre Maurepas (dans deux semaines pour la revanche du match aller) et au-dela,
dans I'optique d’une saison prochaine ambitieuse !

Au premier 1/4 temps, notre défense fut d’entrée étouffante. Denzel et Ismaél (8
points chacun dans la période) montrérent rapidement qui étaient les patrons : 3-24
apres 10 minutes. Au 2¢ quart-temps, Mouhamadou (8 points a son tour) et Grégoire
ont continué a assommer nos adversaires. Nolan, dominant au rebond, proposa un vrai
jeu de poste 5, rare et précieux. 9-46 a la mi-temps. C'est au retour des vestiaires que
le relachement se fit ressentir avec 15 points consentis en raison d’une plus grande
permissivité. Les tauliers de I'équipe continuerent néanmoins d’assurer la marque : 24-
67 aprés 30 minutes. Le dernier quart-temps fut un régal pour les yeux : emmené par
un excellent Abou, la sélection termina le match en beauté avec un festival offensif
partagé par tous. Denzel, intraitable en défense, procéda a des interceptions multiples.
Cristiano parvint a scorer, Marc, pour son premier match, fut également a deux doigts
de marquer. Score final : 30-104 (+74 !).

Les chiffres de la performance offensive : 8 joueurs sur 9 ont marqué. Il s’en est fallu
de peu pour que le 9¢ entre ses shoots ! 13 passes décisives (belle animation de Lohan),
6 paniers sur rebonds offensifs, 5 paniers a 3 points. Un total de 51 paniers marqués.

Bravo pour ce match plein !

Evolution du score par quart-temps : 3-24 ; 9-46 a la mi-temps ; 24-67 ; 30-104 score
final.

L'équipe (* le cing de départ) et la marque : Marc-Janis, *Lohan (3), Abou (17),
*Mouhamadou (23), *Ismael (24), Grégoire (9), Cristiano (2), *Denzel (24), *Nolan (2).

Thomas




= U18F — Victoire contre Jouy (48 a 40)

Belle reprise pour les U18F avec cette victoire contre Jouy.

Bravo !




= Matchs a venir du week-end du 18-19 mars

Les lignes en bleu sont les matchs confirmés du prochain week-end.

Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur Horaires
GYMNASE
Q‘:@ U9 BEYNES BASKET CLUB AS FONTENAY LE FLEURY PHILIPPE 19/10334:323
COUSTEAU
A GYMNASE 25/03/2023
U6 E LE FLE
%‘V U9 LES CLAYES S/BOIS B AS FONTENAY LE FLEURY DESCARTES 00h00
A SALLE DES 01/04/2023
U = E LE FLE
%‘V U9 BC ORGERUS -2 AS FONTENAY LE FLEURY SPORTS 00h00
A GYMNASE | 18/03/2023
wy U11F AS FONTENAY LE FLEURY RAMBOUILLET SPORTS - 2 DESCARTES 14h15
GYMNASE
ﬁh U11F MAUREPAS MESNIL ST DENIS 2 AS FONTENAY LE FLEURY MALMEDONNE 25/03/2023
iV ) 00h00
GYMNASE
@% U11F BC ELANCOURT AS FONTENAY LE FLEURY MAURICE 1/23{30523
CHASTANIER
ﬁh AS MONTIGNY LE GYMNASE 16/04/2023
v | VLT AS FONTENAYLE FLEURY BRETONNEUX B DESCARTES 09h00
AT Complexe du | 18/03/2023
11 = E LE FLE
YUY Ulim BC VILLEPREUX - 1 AS FONTENAY LE FLEURY JEU DE PAUME 13h30
A0 GYMNASE LEO | 25/03/2023
5141 = E LE FLE
YUY Ulim PLAISIR BASKET CLUB - 2 AS FONTENAY LE FLEURY LAGRANGE 00h00
,Q‘h GYMNASE 02/04/2023
\"“, Ulim AS FONTENAY LE FLEURY MB GARGENVILLE DESCARTES 11h00
A ] GYMNASE | 16/04/2023
\’“J Ulim AS FONTENAY LE FLEURY VILLENNES TRIEL BASKET - 1 DESCARTES 10h15
EN - CTC PLAINE DE GYMNASE DES
@@ U13F GUYANCOURT BASKETBALL VERSAILLES - AS FONTENAY DROITS DE 25/1083h/§323
LE FLEURY - 2 L'HOMME
EN - CTC PLAINE DE
dh ) GYMNASE 02/04/2023
w‘v U13F VERSAILLEFSLESEYF(-);\ITENAY LE BC MAUREPAS - 2 DESCARTES 09h30
EN - CTC PLAINE DE
dh GYMNASE 16/04/2023
w‘v U13F VERSAILLEFSLESEYF(-);\ITENAY LE CLO COMMUNE ACHERES DESCARTES 13h00
11



Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur Horaires
GYMNASE
C}[e U13M1 | US MAULOISE BASKETBALL-1 | AS FONTENAY LE FLEURY -2 ROBERT 18/(?3./020023
CHARPENTIER ’
GYMNASE
C}:Q uisami BEYNES BASKET CLUB - 1 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 PHILIPPE 01/0(:::1/;323
COUSTEAU
AW i i GYMNASE 16/04/2023
{4 | U13M1 | ASFONTENAY LE FLEURY -2 US MARLY LE ROI - 1 DESCARTES 11030
A ) ] GYMNASE | 18/03/2023
ViV UisMm2 AS FONTENAY LE FLEURY -2 | ESC TRAPPES SQ YVELINES - 2 DESCARTES 15h30
GYMNASE
c}:c uizmz2 LES CLAYES S/BOIS B AS FONTENAY LE FLEURY - 2 DORINE 25/0(:)3}{3323
BOURNETON
AW i GYMNASE JEAN | 15/04/2023
UISEVEYE CA MANTES LA VILLE AS FONTENAY LE FLEURY-2 |~ "0 5 00h00
EN - CTC PLAINE DE GYMNASE DE
e}{e U15F CLO COMMUNE ACHERES VERSAILLES - AS FONTENAY LA PETITE 18/1053432323
LE FLEURY - 1 ARCHE
EN - CTC PLAINE DE
A"A U15F VERSAILLES - AS FONTENAY LE BBC VELIZY VILLACOUBLAY GYMNASE e
\ 4 FLEURY - 1 DESCARTES 16h30
EN - CTC PLAINE DE
‘ﬁh i GYMNASE 02/04/2023
ViV U15F VERSAlLLEFSLE'ﬁ:YF-OIITENAY LE CA MANTES LA VILLE DESCARTES 15h00
EN - CTC PLAINE DE
0}{% U15F MB GARGENVILLE VERSAILLES - AS FONTENAY GYNII_EIAABSBEEPRES 15/0(:)4'{3323
LE FLEURY - 1
AT, ) | GYMNASE | 18/03/2023
s uismi AS FONTENAY LE FLEURY -1 | ESC TRAPPES SQ YVELINES - 2 DESCARTES 17h00
GYMNASE
C}:e uismi US VESINET AS FONTENAY LE FLEURY - 1 Claude 25/0(::{3323
MATALOU
AW i COSEC JEAN 01/04/2023
s uismi JEUNESSE ARCISIENNE AS FONTENAY LE FLEURY - 1 MOULIN 14h00
AW i E.LE CHESNAY VERSAILLES 78 GYMNASE 16/04/2023
s uismi AS FONTENAY LE FLEURY -1 B-3 DESCARTES 15h00
SALLE OMNISP.
c::e UisMm2 AS MESNIL LE ROI - 2 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 ANDRE 18/108345323
MALRAUX
12




Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur Horaires
QX} U15M2 | AS FONTENAY LE FLEURY - 2 ECQUEVILLY Basket Club GYMNASE 26/&3'1/ :: 23
DESCARTES
QX} U15M2 | AS FONTENAY LE FLEURY - 2 PLAISIR BASKET CLUB - 2 GYMNASE 02/1%11/ :: 23
DESCARTES
Q}E} U15M2 ASBB NOISY BAILLY - 2 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 | GYMNASE des 15/0%4453 23
PRINCES
A GYMNASE des | 19/03/2023
L | uirm ASBB NOISY BAILLY AS FONTENAY LE FLEURY PRINCES o
A ) GYMNASE | 26/03/2023
U | uirm AS FONTENAY LE FLEURY BC MAUREPAS - 2 DESCARTES g
A GYMNASE | 02/04/2023
L | um AS FONTENAY LE FLEURY PLAISIR BASKET CLUB DESCARTES ey
A ) GYMNASE | 14/04/2023
G | U17M | ESCTRAPPESSQYVELINES-2 | ASFONTENAYLEFLEURY | /) "\0 ' oo it it
EN - CTC PLAINE DE
@,"G U18F RAMBOUILLET SPORTS VERSAILLES - AS FONTENAY | CYMNASEDU | 18/03/2023
/1 RACINAY C 18h00
LE FLEURY - 2
EN - CTC PLAINE DE
A ) GYMNASE | 26/03/2023
G4i¥ | U18F | VERSAILLES - AS FONTENAY LE | CSAUBERGENVILLEBASKET |’ o oooc i
FLEURY - 2
EN - CTC PLAINE DE
M GYMNASE | 01/04/2023

T | u1sF AS MANTAISE VERSAILLES - AS FONTENAY
Vjiv .

i LE FLEURY - 2 LUCAN-CAMUS 00h00
AT E.LE CHESNAY VERSAILLES 78 | GYMNASE | 19/03/2023
Ui | v2om AS FONTENAY LE FLEURY B> DESCARTES T
A E.LE CHESNAY VERSAILLES 78 | GYMNASE | 21/03/2023
Gy | v2om AS FONTENAY LE FLEURY B2 DESCARTES s
AW GYMNASE | 26/03/2023
G | u2om AS FONTENAY LE FLEURY BC PORTE ILE DE FRANCE DESCARTES T

GYMNASE
@,}{0 U20M US MAULOISE BASKETBALL AS FONTENAY LE FLEURY ROBERT 01/0%443323

CHARPENTIER

GYMNASE
A EN - CTC PLAINE DE VERSAILLES 15/04/2023
U9 | v2om ) AS FONTENAY LE FLEURY DORINE

/T LES CLAYES S/BOIS B S 00h00
13



Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur Horaires
* Seniors | AS FONTENAY LE FLEURY | AGS LES ESSARTS LE RO - 2 DGE\S(,I(\Z/IANR'?I'?EES 19/10333323
& | seniors |  JEUNESSE ARCISIENNE -1 AS FONTENAY LE FLEURY C&SSS LJIENAN 25/2 ‘::1/:323
& | veterans TUES GERMANOISE AS FONTENAY LE FLEURY | '/ 0 = 19/1%33323
* Vétérans |  AS FONTENAY LE FLEURY ASNIERES BASKETBALL - 2 Digg”A“;ATSE'; 26/o 093h/ 3323
& | vétérans | cLUB BASKET PARIS 11 AS FONTENAY LE FLEURY imlﬁf °2/1 014h/ 3323

AUGUSTE
g Vétérans | ASNIERESBASKETBALL-2 | ASFONTENAY LEFLEURY | ;’(*:BL:DE °9/1 ‘:)4h/ :323
& | vetérans | As FONTENAY LE FLEURY TUES GERMANOISE e 23/1 ‘:)4h/ 2023

Coupe du monde

= L'Angola avec Kevin Kokila se qualifie !

Sept ans aprés avoir foulé le
parquet du gymnase
Descartes a Fontenay Le
Fleury, notre "ancien" a pris
une option pour la phase
finale de la coupe du monde.

Bravo a Iui et a ses
coéquipiers.




