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LIGUE REGIOMALE DE

TRIATHLON

CA Ligue Bretagne - Mardi 14 mars 2023

20h30 - Visio-conférence

Présents : Jacques BOLZER, Rodolphe BOUTIER, Isabelle BOUVET, Stéphane CALLE, Charles-
Yves COLLET, Jean-Yves DOUILLARD, Elisabeth DUCLOS, Ludivine DUROYON, Stéphanie GOREL,
Gautier HEBERT, Bertrand LE GALL, Yann LE BRESTEC, Stéphanie LOPES
Invités : Pascal TRAVERS
Excusés : Erwan LE GORJU, Justine DANIELOU

Quorum atteint

Ordre du jour

- Informations diverses
- Point communication
- Point organisation

- Point technique

- Point CRE

- Questions diverses

Informations diverses...

- Invitation de la FFTri : CYC et JYD => vendredi 31 mars 2023 au siége de la FFTri.
=> Visite siege locaux et personnel FFTri+ échanges (sujets variés)

- Séminaire des présidents de Ligue : CYC => 21 et 22 avril 2023 au CNOSF Paris.
- Nomination de Juliette COUDREY au poste de Directrice de la communication et du Marketing FFTri.
- Dossier Ex Aequo : situation régularisée pour la saison 2022 et accord pour la saison 2023

=> rencontre programmée en fin saison 2023 pour envisager 2024
- Point licenciés : 3155 licenciés a ce jour... objectif saison 2023 : 3200

=> Pour rappel, nombre de licences 2020 (avant Covid) : 3177
- Textiles : commande sweat-shirts en cours (CA et ETR)

=> retour rapide pour passer la commande

- Application « Ochy » (analyse Cap) : visio de présentation le vendredi 24 mars a 11h00 (envoi mail a
CYC si intéressé)




- CYC => Félicitations triathlétes bretons pour les résultats aux inter-régions et aux France de cross.

Point Communication...
- Application « Asso en direct »... présentation
=> public cible : triathlétes + entourage
=> objectif : toucher un public plus large

=> actualités en direct : courses, infos stages, formations, retour sur évenements,
calendrier interactif + lien interfaces organisateurs, infos ligue et clubs, infos spécifiques
jeunes

=> toutes les infos sur la méme plateforme (interactif et dynamique) mais gros travail a
faire par le service communication de la Ligue pour structurer et alimenter I'application.

=> Tarif jugé trop élevé => 4200 € / an

=>YLB : suggere de se rapprocher de la FFTRi qui peut éventuellement disposer d’une
appli semblable dans le cadre de la restructuration de I'espace-tri.

=> réflexion...=> sonder d’autres utilisateurs de cette application, négociation du prix...

- Communication spécifique championnats de Bretagne duathlon et triathlon :
o Extension aux Bretagne Jeunes duathlon et triathlon
o Reportage photos

o Facebook Live

- Commande autocollants/flyers pour promouvoir les clubs de la ligue de Bretagne de triathlon
: en cours de livraison

=> distribution sur les courses

Point Organisation...
- Championnats BZH et D3 :
o 19 mars Ste- Anne d’Auray => CYC/Rodolphe/Stéphanie/Ludivine
o 25 mars Liffré (Coupe de Bretagne duathlon) => Rodolphe
o 02 avril Chateaulin => CYC/Pascal/Elisabeth
o 09 avril Coetquidan (Coupe de Bretagne triathlon) => CYC ?/Pascal

o 09 avril Chateauroux (France Duathlon Jeunes) => Bertrand ?



o 16 avril Lannion (Penvenan Raid) => Ludivine/Pascal/Erwan

o 14 mai St-M’Hervé => CYC

o 14 mai St-Grégoire => Pascal/Jean-Yves/CYC

o 03 juin Guidel => CYC

o 03 -04 juin Gravelines (France Triathlon Jeunes): a voir?

o 11 juin Lorient => CYC/Rodolphe

o 18 juin Carnac => CYC ?/Pascal/Rodolphe

o 25 juin Sizun => CYC/Ludivine

o Cas du Bike and Run de Lannion annulé ?... => report autre date ?
= Proposition du 1* oct ...en réflexion

o 02 septembre Quiberon => CYC/Pascal

o 10 septembre Sarzeau => CYC/Pascal ?

Point Technique...

Bilan stages-jeunes février...

1- Stage national « IATE » : participation de Pierre Antoine Le Bot (Pontivy Triathlon) et
Agathe Bolzer (OC Cesson-Sévigné Triathlon) => poursuite progression

2- Stage inter-régions minimes a Bourges => 5 minimes bretons : organisation et
infrastructures tres satisfaisantes. Participation de Pascal a I’'encadrement technique de
ce stage.

3- Stage jeunes Carhaix reléve/performance (prochain stage en avril a Ploermel)
=>2 groupes (36 jeunes)

=>temps fort : présence de Marion Le Goff et de Sandra Levenez pour échange
sur leur parcours sportif et leur pratique haut niveau

=> Antoine Bouvet (analyse de la pratique natation) => a destination des
cadets.tes/juniors

=> Cap sur le circuit cross Carhaix

Bilan stage adulte...

LD : 8 adultes => travail technique et allures/ a renouveler I’an prochain



Stage féminin programmé en avril.
- Bilan Class Tri...

Cinqg Class Tri organisés : 206 jeunes ont participé => bonne organisation et bonne
émulation : 18 jeunes au-dessus de 140 points. Un dernier Class Tri a Ploemeur est
programmé en avril

RB : partenariat a réfléchir avec la ligue Bretagne athlé pour améliorer les
performances du Class Tri => évolution des Class Tri vers des meetings plus denses
permettant 'amélioration des performances

CYC : vigilance sur la concurrence des Class Tri => pas plus de deux Class Tri le méme
jour.

JB et PT : Class Tri ne sert plus au repéchage pour les qualifications aux championnats
de France (réduction des effectifs des jeunes sur les championnats de France).

PT : Le Class Tri est utilisé au sein de la ligue comme un critére pour les stages et
utilisation également sur demi-finale France pour déterminer le sas de départ des jeunes.

- Formation continue :

Webinaire technique => "Dynamiser son école de triathlon et/ou sa section sportive scolaire"
=>|le mardi 21 mars a 20h30 en visioconférence

RB : souhait d’'une participation massive des scolaires pour pérenniser les
championnats scolaires académiques

ED : communication a faire remonter pour publications sur les réseaux

Point Projet CRE...
- Point de situation et perspectives :

o Pas d’ouverture en septembre 2023 => blocage par la collectivité locale (ville de
Cesson) sur la question des créneaux natation

o Réunion tripartite « collectivité-club-Ligue » programmée en septembre => décision
de poursuite ou pas du projet au Lycée Sévigné de Cesson

=> en réflexion : autre site sur le bassin rennais ou dans une autre ville (attention aux cahiers
des charges)

JB : signale son départ de la présidence du club de I'OC Cesson et émet des doutes
sur la viabilité du projet a Cesson

BLG : projet complexe => prendre contact avec pouvoirs politiques (ville avec
équipements sportifs nécessaires)

RB : lister les différents lieux d’implantation possibles susceptibles d’accueillir le CRE

o L’ambition reste une ouverture en septembre 2024.



Questions diverses...
- BLG : prochaine AG => proposition d’un buffet déjeunatoire a la suite de I'AG de Ligue
- Vigilance sur les dossiers de demande de subvention a la Région et sur les dossiers ANS

- Prochain CA a programmer en juin

La séance est close a 22h00.
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