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GYMNASTIQUE ET LOISIRS GEMMOIS 
ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE DU 13JUIN 2022  –  PROCES-VERBAL.  

Le 13 juin 2022, les membres de l’association Gymnastique et Loisirs Gemmois se sont réunis en assemblée générale 

ordinaire, à l’Art.Image, chemin de Parthenay, 49130 SAINTE-GEMMES-SUR-LOIRE. 

La réunion a débuté à 18 h 45 avec 38 présents et 9 personnes représentées, soit 47 votants. 

2 personnes excusées : Sybille Lazareff, Mireille Clisson 

Intervention de la présidente Jacqueline Leblong 

1. Présentation 
Présentation des membres du bureau, 11 personnes. 

 Anne ANDRE-RANGHEARD, Annie PEDRON (trésorière adjointe), Dominique GRIPON (secrétaire adjointe), Isabelle 
LEGRAS, Jacqueline LEBLONG (présidente), Jeanine PERPOIL, Marie-Hélène MACÉ (secrétaire), Marie-Jo LEBREC 
(trésorière adjointe), Maryvonne OUVRARD (vice-présidente), Michelle PASQUIER (trésorière), Pascale ESNAULT-
POUTORD. 

2. Rapport moral 
Nous avons pu avoir une année sportive presque normale : pas d’interdiction de pratique sportive mais pass sanitaire 

jusqu’à la mi-mars. Ce contexte incertain a empêché un certain nombre de personnes à venir pratiquer leurs activités. 

Après la fin du pass, 3 personnes seulement sont revenues. Malgré cela, le nombre d’inscrits est supérieur à celui de la 

saison passée. Voir rapport des activités. 

Partenaires : 
Rappelons que notre association est adhérente à la FFCO. Nous disposons ainsi d’une bonne information au niveau des 

textes administratifs, de conseils juridiques, d’une assurance des membres du conseil d’administration, de réductions 

auprès de la SACEM, de notre logiciel de gestion des adhérents… 

Nous sommes aussi adhérents à Profession Sports pour 2 services : la gestion de la paie et la mise à disposition de 

personnel (Guillaume et Orlane). PSL joue aussi un rôle d’information complémentaire à celle dont nous bénéficions par 

la FFCO. 

Nous adhérons à Groupama pour notre assurance responsabilité civile.  

Bien sûr, notre partenaire principal, c’est la Mairie qui nous met les locaux à disposition et participe à notre exploitation 

en nous versant une subvention. Cette nouvelle saison, la Mairie a participé au développement de notre activité 

Multisports enfants, en prenant en charge tous les frais correspondant à une heure de cours par semaine. Une nouvelle 

aide très appréciée.  

Gestion de l’association : 
Pour nous aider dans notre travail de gestion des associations, nous disposons du logiciel AssoConnect (gestion des 

adhérents, de la comptabilité, du site Internet, communication par mail). Au printemps, ce logiciel a fortement 

augmenté : passage de 432 € à 948 €. Cependant, l’organisme nous a accordé 90 % de réduction pour cette année et la 

FFCO a pris en charge le complément pour que nos frais de gestion soient identiques. Pour la saison prochaine, la FFCO 

prendra de nouveau en charge les frais de logiciel pour que nos frais de logiciel restent à 432 €. 

Nous utilisons d’autres outils : une page Facebook, le logiciel HelloAsso (qui nous permet de proposer le règlement des 

cotisations en ligne) et l’interface Doodle pour les sondages. 
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Accueil de stagiaire : 
Aucun stagiaire pour cette saison.  

Vote du bilan moral 
Adopté à l’unanimité. 

 

3. Bilan des activités 2021-2022. 
Cette saison, nous étions 371 adhérents, 20 de plus qu’en 2020-2021 (351). Une remontée des effectifs mais nous 

n’avons pas retrouver le niveau de 2019-2020 : 408 ! 

La plupart des inscriptions se sont faites en septembre et octobre. Nous comptons 9 inscriptions au cours d’année 

(entre janvier et avril).  

Voir statistiques 2021-2022. Annexe 1 

Activités régulières. 
Nous avions 27 créneaux cette année. Voir planning de la saison. Annexe 2 

En début d’année, nous avons dédoublé le cours de multisports 3-4 ans car 24 enfants s’étaient inscrits. Nous 

sommes passés le mercredi après-midi d’une heure de 17 h à 18 h à deux cours de ¾ h : de 17 h à 17h45 et de 

17h45 à 18 h. 

Stages. 
Nous avons organisé 4 stages : 2 pour enfants et 2 pour seniors. 

• Pour les Seniors, un premier stage du 22 octobre au 21 janvier (12 séances) puis un 2ème au printemps (3 séances 

en mars-avril et 3 séances en juin). 9 personnes au 1er et une quinzaine au 2ème.  Ces activités vont devenir 

pérennes à la rentrée avec la création d’un cours régulier chaque vendredi de 10 h à 11 h. 

• Pour les enfants : 2 séances de hip-hop en mai et 2 séances de multisports 8-11 ans en avril et juin. Le 

multisports 8 – 11 ans va devenir un cours régulier à la rentrée prochaine. Pour le Hip-hop, Orlane ne souhaite 

pas que l’activité soit régulière. 

Educateurs sportifs. 

Pour la saison, nous avions 12 éducateurs sportifs (13 en début de saison) : 4 salariés (Karim, Sébastien, Marion 

et Cyril), 4 mis à disposition par des associations (Guillaume, Orlane, Laure et Danielle) et 4 indépendants 

(Fabien, Olivier, Aurélie et Ysabel).  

Vote du bilan des activités 2021-2022 
Adopté à l’unanimité. 

 

 

Intervention de la trésorière Michelle Pasquier 

4. Compte de résultat 2021-2022 
 

Voir documents financiers en annexe 3. 

Pas de vote du compte de résultats 2021-2022, l’exercice n’étant pas clos. 
Une nouvelle AG entre le 1er septembre et le 28 février permettra le voter le compte de résultats. 
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Intervention de la présidente Jacqueline Leblong 

5. Projet activités 2022-2023 

Planning : 
Voir nouveau planning. Annexe 4. 

• Des changements pour le Multisports 5-7ans : déplacé le mercredi matin de 11 h à 12 h dans la grande salle. 

• Ouverture d’un cours Multisports 8-11 ans le mercredi matin de 10h à 11 h, grande salle. 

• Création d’un cours Multisports adultes le vendredi matin de 10 à h à 11 h. 

• Ysabel (yoga du mardi soir) prend une année sabbatique et sera remplacée par Marie-Astrid. 

• Cours de Cyril. Il vient de réussir le concours de sapeur-pompier professionnel. Ce concours est valable 3 ans. Il 

saura bientôt s’il part en septembre ou plus tard. 

• Aurélie attend aussi une réponse pour savoir si elle quitte ou pas la région. 

• Donc le planning risque d’être modifier prochainement. 

 

Saison 2022-2023 : 
Elle s’étendra du 5 septembre 2022 au 30 juin 2023. 38 semaines de cours pour les adultes et 35 pour les enfants. 

Aucun cours pour les enfants pendant les vacances scolaires. Pour les adultes, un cours pendant les vacances, au choix 

des éducateurs sportifs. 

Calendrier des inscriptions : 
 

• Mercredi 29 juin de 10 h à 12 h de 15 h 30 à 17 h 30 

• Samedi 2 juillet de 10 h à 13 h. Forum 

• Mercredi 31 août de 18 h à 19 h 30 

• Samedi 3 septembre de 10 h à 12 h 

• Lundi 12 septembre 19 h 30 – 21 h 

• Mercredi 14 septembre 10 h – 12 h 

• Mercredi 14 septembre 15 h 30 – 17 h 30 

• Jeudi 22 septembre de 19 h à 20 h 30 

• Mardi 4 octobre de 19 h à 20 h 30. 

6. Tarifs 2022-2023 
 

Tarifs pour la saison 2022-2023 Gemmois Hors commune 

enfant âgé de 3 à 7 ans au 31/12/2022 65,00 € 75,00 € 

enfant âgé de 8 ans à 13 ans au 31/12/2022 85,00 € 105,00 € 

14-18 ans - Etudiant / chômeur (sur 

justificatif) 
90,00 € 115,00 € 

Adulte - 18 ans et plus 105,00 € 130,00 € 

Cours supplémentaire 20,00 € 

Supplément Pilates 65,00 € 

réduction pour le 3ème enfant moins de 

12 ans 
- 5,00 € 

 majoration pour inscription tardive 

 (hors période de permanences) 
5,00 € 





Répartition par cours Annexe 1
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 Éveil corporel 3-4ans M arion mercredi 11h-12h É veil corporel 5-7ans Marion me rcredi 10h-11h Mult isports 3-4 ans Gui llaume mercredi 17h-17h45 Multisports 3 -4 ans  Guillaume mercredi 17h45-18h M ultisports 5-7  ans Guillaume jeudi 17h 15 -18h 15  Fitdance 8 -13 ans  merc redi 14h45-15h45  Danse en ligne Laure  mercredi 18h45-19h45  Fit gym S ébastie n lundi 20h-21h Fitball Sébastien jeudi 19h30-20h30  G ym cardio Cyril mardi 18h15-20-h15  Gym Forme Cyril ma rdi 9h 30 -10  h30 G ym Forme Orlane je udi 18h 30 -19 h30  Gym masculine Karim ma rdi 20h15-21h15  Gym santé  Guillaume vendredi 14h-15h  Gym t onic Olivier jeudi 10h30-11h30  Marche active Ol ivier  jeudi 18h30-19h30  M arche nordique sant é Guillaume l undi 10h-11h15  Marche nordique  Sébastien lundi 9h-10h30  Pila tes Fabien ve ndredi 19h40 -20h40  Pila tes Marion mardi 13 h 50 -14 h 50  Pila tes Marion ve ndredi 12h15-13h15  Sta ge Multisports Seniors 1 2021-2022  Stage Multisports Seniors 2 2021-2022  Step Sébastien jeudi 20h30-21h30  Stretching Séba stien l undi 21h-22h  Stretching Sébastie n mercredi 13h45-14h45  Taï Chi Chua n Dani èle me rcredi 20h-21h30  Yoga Aurélie  mercredi 12h15-13h15  Yog a Ysabel mardi 19h15-20h15



Ville genre cours Annexe1

Répartition Sexe Nombre de cours Ville 

Villes Féminin Masculin Total général 1 213

ANGERS 51 9 60 2 104

Avrillé 2 2 3 38

Beaucouzé 1 1 4 12

Bouchemaine 10 2 12 5 3

La Possonnière 1 1 6 1

Les Garennes sur Loire 4 2 6 Total général 371

Les Ponts-de-Cé 28 28

Mûrs-Erigné 9 1 10

Saint-Barthélemy-d'Anjou 1 1

Sainte-Gemmes-sur-Loire 184 48 232

Saint-Jean-de-Linières 1 1

Saint-Melaine-sur-Aubance 1 1

Savennières 3 1 4

Seiches-sur-le-Loir 1 1

Terranjou 1 1

Trélazé 9 1 10

Total général 305 66 371



Répartition par ville Annexe1

ANGERS; 60; 16%

Avrillé; 2; 1%

Beaucouzé; 1; 0%

Bouchemaine; 12; 3%
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Les Ponts-de-Cé; 28; 8%

Mûrs-Erigné; 10; 3%

Saint-Barthélemy-d'Anjou; 1; 0%

Sainte-Gemmes-sur-Loire; 232; 
63%
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Savennières; 4; 1% Seiches-sur-le-Loir; 1; 0%

Terranjou; 1; 0%
Trélazé; 10; 3%
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Ages Annexe 1

Moins de 6 ans
10%
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Total
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  12-17 ans

  18-40 ans

  41-60 ans
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Valeurs

  Moins de 6 ans  6-11 ans   12-17 ans   18-40 ans   41-60 ans   61-80 ans   plus 80 ans



G.L.G.   Gymnastique et Loisirs Gemmois information - planning des cours saison 2021-2022

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi

Salle de gym du complexe sportif gemmois

 

 bâtons de marche personnels   ballon personnel (voir éventuelle possibilité d'achat lors des permanences)

danse en ligne
18h45-19h45  /  Laure

Multisports 3-4 ans

17h00-17h45  / Guillaume

Multisports 3-4 ans

17h45-18h30  / Guillaume

extérieur 

marche nordique santé • 

9h30-11h00  /  Guillaume marche active
18h30-19h30  /  Olivier

sentiers extérieurs (covoiturage et départ, le pré Seigneur, près du pont de l'Authion, 15 minutes avant)

marche nordique 
9h00-10h30  /  Sébastien    

Fitball (Gym Ballon)
19h30-20h30  /  Sébastien

pilates
19h40-20h40  /  Fabien

20 h

Fit gym
20h00-21h00  /  Sébastien

Tai Chi Chuan 
débutants et initiés
20h00-21h30  /  Danièle

gym masculine
20h15-21h15  /  Karim step adultes‚

20h30-21h30  /  Sébastien
21 h

Stretching
21h00-22h00  /  Sébastien

22 h

16 h

17 h

Multisports 5-7 ans

17h15-18h15  /  Guillaume18 h

gym cardio (hiit, tabata, renfo ++) 

18h15-19h15  /  Cyril gym forme
18h30-19h30  /  Orlane

19 h

yoga
19h15-20h15  /  Ysabel

yoga
12h15-13h15  /  Aurélie

pilates
12h15-13h15  /  Marion13 h

Stretching
13h45-14h45  /  Sébastien

14 h
pilates

13h50-14h50  /  Marion
gym santé

14h00-15h00  /  Guillaume

Fitdance 8 - 13 ans

14h45-15h45  /  Sébastien

15 h

gym forme
 9h30-10h30  /  Cyril

10 h

éveil corporel 5-7 ans

10h00-11h00  / gym tonic
10h30-11h30  /  Olivier

11 h

éveil corporel 3-4 ans

11h00-12h00  /
12 h

Annexe 2 



Annexe 3
Compte de résultat Période en coursPériode n-1

2021/2022 2020/2021

PRODUITS D'EXPLOITATION

706100 - Prestations de services stages 156,00 € 0

740400 - Subventions d'exploitation - Commune ou intercommunalité 700,00 € 800,00 €

740401 - Subventions Commune aide sports enfants 1 497,87 €

756000 - Adhésions 31 500,50 € 42 103,60 €

756200 - Adhésions (avoir année 2020/2021) 12 570,00 € - €

Total 46 424,37 € 42 903,60 €

CHARGES D'EXPLOITATION

606300 - Petit matériel (<600€) ou fournitures pour activités 74,90 €-           85,17 €-           

606400 - Fournitures administratives (ex : papeterie, fournitures bureau) 139,29 €-         108,28 €-         

606800 - Autres matières et fournitures (entretien) 7,92 €-              - €

615000 - Entretien et maintenance de matériel 68,00 €-           - €

616000 - Primes d'assurances (ex : assurances de l'association, responsabilité civile, incendie)377,87 €-         340,81 €-         

621000 - Personnel extérieur à l'association 24 986,63 €-   13 068,06 €-   

622000 - Rémunérations d'intermédiaires et honoraires 1 464,30 €-      1 778,30 €-      

622100 - Rémunérations honoraires ANCV 62,01 €-           123,75 €-         

625700 - Réception - € 30,14 €-           

626000 - Frais postaux et de télécommunications 196,00 €-         51,95 €-           

627000 - Services bancaires et assimilés 66,75 €-           54,75 €-           

631300 - Participation des employeurs à la formation professionnelle continue 236,68 €-         250,72 €-         

641100 - Salaires, appointements 11 981,82 €-   12 680,03 €-   

641300 - Primes et gratifications - € 202,80 €-         

645100 - Cotisations à l'URSSAF 6 478,00 €-      4 804,00 €-      

645200 - Cotisations aux mutuelles 378,48 €-         378,48 €-         

645300 - Cotisations aux caisses de retraites et de prévoyance 1 775,53 €-      1 081,89 €-      

647000 - Autres charges sociales prélèvement à la source 1 097,00 €-      860,00 €-         

647500 - Médecine du travail, pharmacie 359,09 €-         391,86 €-         

651600 - Droits d'auteur et de reproduction (SACEM) 764,29 €-         296,08 €-         

658600 - Cotisations (liées à la vie statutaire) 227,52 €-         257,16 €-         

Total 50 742,08 €-   36 844,23 €-   

RESULTAT D'EXPLOITATION 4 317,71 €-      6 059,37 €

PRODUITS FINANCIERS

760000 - Produits financiers 230,84 € 180,87 €

Total 230,84 € 180,87 €

CHARGES FINANCIERES

Total - € - €

RESULTAT FINANCIER 230,84 € 180,87 €

PRODUITS EXCEPTIONNELS

772000 - Produits sur exercices antérieurs (à reclasser) 3 560,00 €

781000 - reprise sur provisions

Total 3 560,00 € - €

CHARGES EXCEPTIONNELLES

Total - € - €

RESULTAT EXCEPTIONNEL 3 560,00 € - €

AUTRES PRODUITS

796000 - Transferts de charges financières 5 719,22 €

Total - € 5 719,22 €

AUTRES CHARGES

686620 - Dotations aux provisions financières 17 490,00 €-   

Total - € 17 490,00 €-   

RESULTAT AUTRES PRODUITS ET CHARGES - € 11 770,78 €-   

TOTAL GENERAL 526,87 €-         5 530,54 €-      



G.L.G.   Gymnastique et Loisirs Gemmois information - planning des cours saison 2022-2023

lundi mardi jeudi vendredi samedi

Salle de gym du complexe sportif gemmois (Sauf * grande salle)

 

 bâtons de marche personnels   ballon personnel

gym forme
 9h30-10h30  /  Cyril

10 h

gym tonic
10h30-11h30  /  Olivier

11 h

Eveil et Athlé

5 - 7ans

10h-11h / Marion

Eveil et Athlé

3 - 4 ans

* Multisports

8 - 11 ans

10-11h / Guillaume

* Multisports

5 - 7 ans

12 h
11 h-12h / Marion

mercredi

10-11h / Guillaume

pilates
12h15-13h15  /  Marion13 h

 * Multisports Seniors
10h00-11h00  /  Philippe

gym santé
14h00-15h00  /  Guillaume

15 h

yoga
12h15-13h15  /  Aurélie

Stretching
13h45-14h45  /  Sébastien

Fitdance 8 - 13 ans

14h45-15h45  /  Sébastien

gym forme
18h30-19h30  /  Orlane

19 h

Multisports 3-4 ans

17h00-17h45  / Guillaume

Multisports 3-4 ans

17h45-18h30  / Guillaume

14 h
pilates

13h50-14h50  /  Marion

Stretching
21h00-22h00  /  Sébastien

Tai Chi Chuan 
débutants et initiés
20h00-21h30  /  Danièle

16 h

17 h

18 h

gym cardio (hiit, tabata, renfo ++) 

18h15-19h15  /  Cyril
danse en ligne

18h45-20h00  /  Laure

marche nordique 
9h00-10h30  /  Sébastien    

yoga
19h15-20h15  /  Ysabel Fitball (Gym Ballon)

19h30-20h30  /  Sébastien

22 h

sentiers extérieur 

marche nordique santé • 

9h30-11h00  /  Guillaume marche active
18h30-19h30  /  Olivier

sentiers extérieurs (covoiturage et départ, le pré Seigneur, près du pont de l'Authion, 15 minutes avant)

pilates
19h40-20h40  /  Fabien

20 h

Fit gym
20h00-21h00  /  Sébastien gym masculine

20h15-21h15  /  Karim step adultes‚
20h30-21h30  /  Sébastien

21 h



Annexe 5

Compte Prévisions 2022-2023 Réel 2021-2022

PRODUITS D'EXPLOITATION

706100 - Prestations de services stages - € 156,00 €

740400 - Subventions d'exploitation - Commune ou intercommunalité 700,00 € 700,00 €

740401 - Subventions commune aide sport enfant 1 604,00 € 1 497,87 €

756000 - Adhésions 52 000,00 € 31 500,50 €

756200 - Adhésions (avoir année 2020/2021) - € 12 570,00 €

TOTAL   54 304,00 € 46 424,37 €

CHARGES D'EXPLOITATION

606300 - Petit matériel (<600€) ou fournitures pour activités 100,00 €-                         74,90 €-                          

606400 - Fournitures administratives (ex : papeterie, fournitures bureau) 100,00 €-                         139,29 €-                       

606800 - Autres matières - € 7,92 €-                            

615000 - Entretien et réparations - € 68,00 €-                          

616000 - Primes d'assurances (ex : assurances de l'association, responsabilité civile, incendie) 400,00 €-                         377,87 €-                       

621000 - Personnel extérieur à l'association 21 455,00 €-                    24 986,63 €-                  

622000 - Rémunérations d'intermédiaires et honoraires 1 686,00 €-                      1 464,30 €-                    

622100 - Rémunérations honoraires ANCV 70,00 €-                           62,01 €-                          

625700 - Réception - € - €

626000 - Frais postaux et de télécommunications 80,00 €-                           196,00 €-                       

627000 - Services bancaires et assimilés 60,00 €-                           66,75 €-                          

631300 - Participation des employeurs à la formation professionnelle continue 250,00 €-                         236,68 €-                       

641100 - Salaires, appointements 27 877,00 €-                    11 981,82 €-                  

645100 - Cotisations à l'URSSAF - € 6 478,00 €-                    

645200 - Cotisations aux mutuelles - € 378,48 €-                       

645300 - Cotisations aux caisses de retraites et de prévoyance - € 1 775,53 €-                    

647000 - Autres charges sociales prélèvement à la source 1 100,00 €-                      1 097,00 €-                    

647500 - Médecine du travail, pharmacie 360,00 €-                         359,09 €-                       

651600 - Droits d'auteur et de reproduction (SACEM) 800,00 €-                         764,29 €-                       

658600 - Cotisations (liées à la vie statutaire) 216,00 €-                         227,52 €-                       

Total 54 554,00 €-                    50 742,08 €-                  

RESULTAT D'EXPLOITATION 250,00 €-                     4 317,71 €-                

PRODUITS FINANCIERS

760000 - Produits financiers 250,00 € 230,84 €

Total 250,00 € 230,84 €

CHARGES FINANCIERES

Total - € - €

RESULTAT FINANCIER 250,00 € 230,84 €

PRODUITS EXCEPTIONNELS

772000 - Produits sur exercices antérieurs (à reclasser) 3 560,00 €

781000 - reprise sur provisions

Total - € 3 560,00 €

CHARGES EXCEPTIONNELLES

Total - € - €

RESULTAT EXCEPTIONNEL - € 3 560,00 €

AUTRES PRODUITS

796000 - Transferts de charges financières

Total

AUTRES CHARGES

686620 - Dotations aux provisions financières

Total - € - €

RESULTAT AUTRES PRODUITS ET CHARGES - € - €

TOTAL GENERAL - € 526,87 €-              


