
Stage de 5 jours
À Joyeuse en Ardèche du Sud

5 jours du 17 au 21 Juillet 2023
Dans une salle entièrement équipée pour la pratique du Yoga Iyengar

9h-12h / 14h-16h
270€ 

Stages ouverts aux débutants
Attention: places limitées!

Hébergement et repas non compris à prévoir

Renseignements et inscriptions:
Contactez Pierre-Emmanuel Gauthier (certifié Base 2 Yoga Iyengar)

yoga.joyeuse@gmail.com
06.22.12.37.87
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