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Enquête BESQAOH

 Enquête menée d’avril 2021 au 31 décembre 2021

 Questionnaire réalisé par équipe de professionnels de santé du 
CREAK ( adultes et pédiatres) et représentant de l’Association de 
patients (AMSAO) 

 Destinée aux patients AOH adultes et adolescents

 280 personnes ont répondu partiellement au questionnaire

 158 questionnaires dûment complétés

Données 
démographiques



 Enquête BESQAOH: un état des lieux

 1 questionnaire adulte et parents de jeunes enfants (questions pédiatriques)

 1 questionnaire adolescent

 Composée en 7 parties :

 Le diagnostic 
d’AOH

Présentation clinique de 
la maladie 

 La qualité de vie

 Les 
traitements  La recherche 

clinique 
L’éducation 
thérapeutiq
ue 

Données 
démographiques



Données démographiques

Age 
actuel

(années)

Age des 
premiers 
signes d’AE

Age au 
diagnostic(
années)

Min 13 0 0

Max 90 70 80

Médi
an 

46 13 20

 Le diagnostic d’AOH

Type AOH

 AOH type I 100

AOH type II
 

22

AOH type III
(à C1 Inh normal)

20 

Ne sait pas 16



 Le diagnostic 
d’AOH

 

Spécialités

 Médecin 
traitant

15

Interniste 33

Allergologue 32

Dermatologue 22

Ne sait pas 20

Autres 36

Visite annuelle

 Aucune fois 29

Une fois 63

Deux à cinq fois 62

Six à dix fois 4



Décès dans la 
famille suite à 

crise AOH

Nb %

 Non 107 67

Oui 32 20

Ne sait pas 19 12

 Le diagnostic 
d’AOH

Nb %

Tous 67 42

Certains membres slt 74 46

Non 16 10

Je ne sais pas 1 0



 Le diagnostic d’AOH



 Présentation 
clinique de la 
maladie

localisations %

Abdo 91

Mains 89

Pieds 75

Thorax 16

Organes génitaux 67

Larynx (gorge) 46

Face 63

Langue 15

Urinaire 20

Autre 13



 Présentation 
clinique de la 
maladie

Facteur déclenchant %

Mdcts hormonaux 23

Mdcts HTA 1

Cycles menstruels 27

Grossesse 14

Stress 83

Infections 34

Traumatismes 66

Emotions + ou - 72

Actes chirurgicaux 25

Soins dentaires 32

Autres 19



 Présentation 
clinique de la 
maladie21%

22%

6%
19%

19%
10%



 Présentation 
clinique de la 
maladie

 Sans traitement de crise quelle est la durée moyenne de vos crises d’AO 

 Survenant au niveau :

 

AbdominalesDes extrémités

De la face (incluant langue et lèvres)



 Présentation 
clinique de la 
maladie

 Avec traitement de crise quelle est la durée moyenne de vos crises d’AO 

 Survenant au niveau :

 

De la face (incluant langue et lèvres)

Des extrémités Abdominales



 Présentation 
clinique de la 
maladie

 Quelle est la durée moyenne de vos crises d’AO survenant au niveau :

- De la face (incluant langue et lèvres) : de 2 à 4 jours sans traitement de crise à 1 à 12h avec traitement

- Des extrémités : de 2 à 4 jours sans traitement de crise à 1 à 12h avec le traitement de crise

- Abdominales : de 2 à 4 jours sans traitement de crise à 1 à 12h avec le traitement de crise

  Avec le traitement de crise, certaines crises durent moins d’une heure



 Présentation 
clinique de la 
maladie

Fréquence des crises %

2 ou plusieurs fois par semaine 16

Une fois par semaine 13

2 à 3 fois par mois 30

Une fois par mois 12

Moins d’une fois par mois 15

Moins de 4 fois par an 11







 La qualité de vie



 La qualité de vie



 La qualité de vie



 La qualité de vie



 La qualité de vie



L’AOH et le travail



 La qualité de vie



 Les traitements



 Les traitements



 L’éducation 
thérapeutique





 Les traitements



 Les traitements



 Les traitements



 La prise en 
charge 



 La prise en 
charge 









 L’éducation 
thérapeutique



 L’éducation 
thérapeutique



 L’éducation 
thérapeutique



 La recherche clinique



 La recherche clinique



 La recherche clinique



 La recherche clinique

….3 pages de mots clés, bravo !



Un grand merci pour votre participation !
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