PROGRAMME

STM'HERVE 13 M4l | 5 Km Relais
2 Km

OUPE DE BRETAGN

GUERLEDAN 24 JUIN | 5 Km 500 m
2 Km 200 m

1 Km Relais

ILE TUDY 22 ET 24 JUIL | 5 Km TC 10 Km
1.5 Km 7.5 km

500 m 2500 m
Relais

QUIBERON 29 ET 30 JUIL | 3 Km
1.5 Km
500 m

7.5 Km

CONCARNEAU 12 AOUT | 5-4 Km 500 m
1.8 Km Relais

CARNAC 13 AOUT | 5 Km 500 m
2.5 Km Maitres Relais
PLOUNEOUR BRIGNOGAN PLAGES 19 AOUT | 4 Km 500 m
2 Km

REDON 26 ET 27 AOUT | 5 Km 25 Km

2 Km Benjamins

500 m

Relais

PLERIN-LES ROSAIRES 3 SEPT | 5 Km Relais
2 Km

TRESTEL 9 SEPT 3 Km Juniors 500 M
1.5 Km Relais

INZINZAC-LOCHRIST iS5 SEPT | 5 Km 500 m

17 2 Km Relais
‘se“"h% E
SAINT CAST LE GUILDO 23 ET 24 SEPT | 10 Km 5 Km
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(sur présentation d’un certificat médical de non contre-indication)
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Etapes comptant pour le Coupe de France Epreuves Championnat de Bretagne


https://www.ffneaulibre.fr/evenements/voir/6042/5eme-etape-de-la-coupe-de-france-vitre-nage-naturel-saint-m-herv
https://www.ffneaulibre.fr/evenements/voir/6031/coupe-de-france-et-de-bretagne-les-balades-bigoudenes-le-tudy
https://www.ffneaulibre.fr/evenements/voir/6014/les-defis-quiberonnais-edf-aqua-challenge-quiberon
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