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TOUR DE FRANCE
Agnès Firmin Le Bodo, ministre déléguée chargée de
l’Organisation territoriale et des Professions de santé, a lancé,
lundi 6 mars, une mission « Tour de France » des CPTS. L’objectif
est de mesurer leur apport sur les territoires et identifier les
facteurs clés de leur succès en vue d’une accélération de leur
généralisation.

En PACA, c'est la CPTS Cerebellum
(CPTS de taille 3 située dans le Lubéron)
qui sera directement auditionnée par la
mission.

Toutefois, il a été souhaité que toutes les CPTS puissent
contribuer à ce travail, c'est pourquoi elles ont toutes reçu un
questionnaire national, dont nous espérons que les retours
permettront d’alimenter la réflexion nationale et la rédaction du
rapport final.



Parcours Santé de la Femme - IVG chez la mineure

Le 1er atelier s'est tenu au mois d'avril. Une
liste des professionnels pratiquant l'IVG va

être éditée, de même qu'un flyer
d'information. 

Nous avons aussi l'objectif de pouvoir
intervenir dans les collèges du territoire,

dans le cadre du programme de
l'éducation à la sexualité, conjointement

avec les infirmières scolaires.
 

Parcours - Personne âgée -  Maintien à domicile

3 ateliers se sont tenus depuis le début de
l'année.
La CPTS a bénéficié du travail d'une
stagiaire en ergothérapie qui a pu se rendre
chez 8 personnes présentant des signes de
fragilité, et établir des bilans. 
En parallèle, une procédure pour établir
l'articulation entre les phases de repérage /
dépistage / information-formation de la
fragilité est en construction.

A venir : une réunion d'information sur la
thématique de "l'aide technique pour le
maintien de l'autonomie".

LES PARCOURSLES PARCOURS



tenue d'un stand "nutrition" à la journée
des Associations sur la commune de
Velaux (septembre)
participation à la semaine du goût
(octobre) dans l'école primaire de
Coudoux
création d'un atelier "nutrition /sport"
pour les classes de CM2 sur la commune
de La Fare, avec le service des sports
(2024)
organisation d'une soirée
interprofessionnelle (septembre 2023)

Suite aux 2 ateliers réalisés, il a été décidé
de la mise en place des actions suivantes :

 

Prévention - l'obésité infantile

Prévention - Les Troubles Neuro-Développementaux (TDN)

Le 1er atelier a permis de constater qu'il
n'existe pas de grille de repérage à
destination des enseignants pour les
enfants de 0-6 ans. Une des actions sera
de réaliser une grille avec l'appui
d'enseignants, et de la "tester" dans des
écoles maternelles. 
Une soirée d'information / sensibilisation,
avec la présence de NeurodysPACA, vous
sera aussi proposée en fin d'année.

LA PREVENTIONLA PREVENTION



Quand je me suis installée en temps qu'ostéopathe sur le
village de Coudoux, j'avais dans l'idée de travailler en
équipe. 

En ostéopathie nous réfléchissons de manière holistique
donc nous avons pour objectif de permettre à tous les
systèmes et les sphères du corps de fonctionner en synergie
mais pour cela, il faut que les voies de communication
fonctionnent. 
Il peut arriver que ma séance ait besoin d'être couplée à
une rééducation (en kiné ou en orthophonie ou en
orthoptie...) pour que le travail soit durable dans le temps.
Ainsi le travail en équipe fait sens car nous avons tous nos
limites, quelque soit notre discipline. L'objectif est commun
: que le patient retrouve son homéostasie.

Témoignage
Alexandra BELLANTE - OSTEOPATHE 
MEMBRE DE LA CPTS

Et puis ce projet de maison médicale de
Coudoux a vu le jour, et les associations
MSP et CPTS m'ont été présentées. J'ai
trouvé cela génial ! Enfin une continuité
dans le parcours de nos patients communs. 



J'ai donc fait le choix de m'installer dans un centre de
spécialistes. Cependant aucun d'entre nous n'avions mis en
place de réunion, ou de moyen de communication pour
échanger sur des cas compliqués par exemple.
Chacun travaillait dans son coin MAIS au même endroit. Je
trouvais cela terriblement triste et pauvre en échange. 
N'ayant moi même rien mis en place pour que ça change, je
ne peux le reprocher aux autres. Comme mes collègues, j'ai
une vie privée et ce genre de réunion demande de
l'investissement supplémentaire aux heures de travail. Étant
enceinte à cette période, ma priorité était de fonder une vie de
famille plutôt qu'une association. 

Le fait d'avoir une salle de repas a permis les échanges au
cours de réunions axées sur des thèmes et nous avons tous pu
parler de nos métiers et formations respectives pour que
l'orientation des patients soit plus fluide. Les échanges entre
nos différents métiers sont riches d'apprentissage et surtout
créent du lien. L'équipe de professionnels est alors plus
motivée et n'hésite pas à prendre du temps pour organiser des
actions de prévention dans le but d'éduquer à la santé et
surtout de rassurer nos patients quant à leur prise en charge.
Ils nous sentent investis, à l'écoute et proche d'eux. À l'ère du
numérique, quand on prend le temps de parler et d'écouter
cela fait du bien ! 

Et quand toute une équipe est là pour vous, alors vous vous
donnez les moyens de réussir et de guérir, car le moral fait
beaucoup dans le processus de guérison.

Et puis ce projet de maison
médicale de Coudoux a vu

le jour et les associations MSP
et CPTS m'ont été présentées.
J'ai trouvé cela génial ! Enfin
une continuité dans le
parcours de nos patients
communs. 



agenda
PROCHAINS ATELIERS

NE PAS OUBLIER NOTE

Rencontre avec
le CH d'Aix :

 
 le 16 juin

Parcours - Santé de la Femme :
 le 31 mai, de 10h à 12h

Prévention - les TND :
 le 5 juin, de 20h à 21h30

Prévention - obésité infantile :
 le 1er juin, de 20h à 21h30

Parcours - Personnes âgées :
 le 6 juin, de 12h à 14h
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" La diversité de chacun fait la richesse de tous ", Jules Beaucarne

LA CITATION

58
 ADHÉRENTS

16 PROFESSIONS
DIFFERENTES

1 EHPAD
1 CLINIQUE


