
   

 

Fiche d'inscription 
Séjour randonnée et marche tonique 

à Trégastel 

Du 12 au 17 mai 2019 

Identification des participants 

Participant 1 : 
NOM  ......................................................  Prénom  .......................................  Né(e) le : ....  / ....  /  ..............  

   pratique la marche nordique    débutant(e) (n'a jamais pratiqué la marche nordique) 

   possède des bâtons    souhaite louer des bâtons (supplément 10 € à prévoir) 

   Intéressé(e) par la randonnée  

Participant 2    ou   Accompagnateur  (ne participe ni à la randonnée ni à la marche nordique) :  
NOM  ......................................................  Prénom  ........................................  Né(e) le : ....  / ....  /  ..............  

   pratique la marche nordique    débutant(e) (n'a jamais pratiqué la marche nordique) 

   possède des bâtons    souhaite louer des bâtons (supplément 10 € à prévoir) 

     Intéressé(e) par la randonnée  

Adresse .............................................................................................................................................................................................................  

Téléphone  .............................................  Portable .......................................................  Mail  ........................................... @ ..................   

Adhérent(s) au club :  ................................................................................................................................................................................  

 Assurance Responsabilité Civile (Facultatif) 

 Je déclare être à jour de ma cotisation Générations Mouvement le premier jour du stage et être couvert 
par l’assurance Arcange  

 

Chambre 

 Je suis seul(e) et souhaite partager ma chambre avec M. ou Mme  .............................................................  

 Je souhaite pouvoir bénéficier d’une chambre individuelle avec supplément dans la limite des disponibilités 
de la résidence au tarif de 28€ par jour 

Personne à prévenir en cas d’urgence : 

Nom  .........................................................  Prénom  ....................................................  Téléphone  ........................................  

Pièces justificatives à présenter au début du séjour 
  

 Carte d’adhérent 2019 

 Licence fédérale ou certificat de non-contre 
indication à la pratique de la marche nordique 
Si traitement médical : 

 Ordonnance 

 Régime alimentaire 

 
 

Acompte 20 % (70 €/pers.) : à l’inscription 
 
 

Solde : avant le 31 mars 2019 
 

 

A retourner avant le 31 janvier 2019 à Gemouv 35 – 5 Square René Cassin – 35700 RENNES 
 

Date : le  ............  /  ..............  /  ...........................    Signature  


