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PARCOURS N°1 (60 ou 40 KM )

D137E6- St Romain la Virvée D137- Cadillac en Fronsadais- traverser D670- D137 Tarnes- a

t AMBARES- Chemin de la vie- St Vincent de Paul- Pont Eiffel- Cubzac les ponts- A droite vers
q droite D246E3- Villegouge- Galgon- a gauche D18- Lavergne a gauche D10- Périssac- Salignac-

o,

"\ Espessas- St Antoine- a droite D142E1- a gauche D133- Virsac- a gauche D115- rond point RN
| 137- St Andre de Cubzac- Chemin de Terrefort- Pont Eiffel- St Vincent de Paul- AMBARES.




