
                                      PARCOURS  N°7  (68 ou 51 KM) 

AMBARES- St Eulalie- à droite vers les Places- A gauche D115E6- Yvrac aux feux à droite 

D115- Le Poteau d’Yvrac- Direction Tresses- Au rond point à gauche D241- Tresses- 

Pompignac- Salleboeuf- Le Grand Puch- St Germain du Puch- D20- Gourdon- à droite D18 

vers Génissac- à droite D120- Cadarsac- Nérigean- à droite D241- Avant la D20 à droite 

Chemin de Bonalgue-  St Germain du Puch- Direction Caillau- Fosses Longues- Caillau- 

Salleboeuf- D241-  Pompignac- Tresses- Après Tresses rond point à droite- Le Poteau 

d’Yvrac- Yvrac- Aux feux à gauche D115E6 vers Les Places- Avant le passage à niveau à 

droite- St Eulalie- AMBARES . 

Petit parcours – à St Germain du Puch à gauche en face de l’église direction Caillau reprise 

du grand parcours. 

 

St GERMAIN DU PUCH  


