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Programme et Reglement

\ -~ Avenirs : Séries et finales sur 50m. Médailles et bons d’achats pour les 3

premiers finaites
S Juniors et plus : Séries sur 50m et 100 m et finales sur 50 et 100 m.

400 NL Séries - Médailles et bons d’achat pour les 3 premiers. Classement au temps pour le 400
L
NL.

‘ S Maitres : Séries sur 50m, 100 m et 400 m. Pas de finales. Récompenses a

B I YN I 12 120! ce cotation surles 2 mellleures courses.
[ | e wesste [ | - Handisport:Series etfinales sur0m.

‘ S Les récompenses, des finales de I’aprés-midi seront remises pendant la

_ série rapide des 400 NL. Nous vous remercions de bien en avertir vos nageurs

\ pour le bon déroulement de la compétition.

S Jeunes : Séries sur 50 et 100 m et finales sur 50 et 100m. Médailles et bons
d’achat pour les 3 premiers. Classement au temps pour le 400 NL.




Programme et Reglement

Repas du midi

Repas servi sur place : Riz/Poulet ou Spaghetti Bolognaise, laitage, fruit, café.
Possibilité de réserver vos repas par mail pour un tarif de 13€.

Engagements

Les droits d'engagements sont fixés a 5€ pour chaque course individuelle et 7€ pour chaque relais (a I'ordre du NVN).
Engagements via Extranat jusqu'au mercredi/07/2023 23h59.

ATTENTION ; Nous limitons a 4 courses maximum par nageurs. Nous limitons également les engagements a 200 nageurs Avenirs,
Benjamins, Juniors et +, et a 40 Maitres. (Total 240 nageurs).



