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STAGE ENF : JUILLET 2023

Vous souhaitez que votre enfant continue a se perfectionner durant 1’été !

Le NCR organise deux stages de natation perfectionnement pendant les vacances de Juillet 2023.
Les stages sont réservés aux ENF adhérents 2022-2023 au NCR

e Au programme :
10HO00-10H30 : travail de motricité a sec
10H30 :11H45 : entrainement dans I’eau
11H45-12H00 : jeux aquatiques

e OuU ? Au centre aquatique les fontaines

e Quand?
Du lundi 10 juillet au vendredi 14 juillet inclus
Du lundi 17 juillet au vendredi 21 juillet inclus

e Horaires ? 10H00-12H00
e Qui ? les ENF (a partir de 6 ans) inscrits en 2022-2023 au NCR
o Nombre de participants : 14

e Co0t : 45 euros (a régler par chéque a I’ordre du NCR)

Les stages sont encadrés par des entraineurs du NCR. Possibilité de s’inscrire aux deux stages en fonction
des places disponibles. Le stage sera annulé en cas de moins six participants par stage.

Coupon- réponse a remettre avec le reglement au plus tard le samedi 17 juin 2023

IMON ENTANT ...t participera au stage organisé
par le NCR pendant la semaine :

o du lundi 10 juillet au vendredi 14 juillet inclus

o du lundi 17 juillet au vendredi 21 juillet inclus

Faita .........ocooeviiiiii le. Signature du parent :
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