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Composition du Conseil d'administration

Michel GUILBERT
FD Somme
Trésorier

André TRELLUYER
FD Ille et Vilaine

Président

Hélène GUTH
FD Aube
Secrétaire

2022/2023

3 représentants
du CA de la Fédération Nale

1er collège
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Composition du Conseil d'administration

Elisabeth AUBRY-LAFOIS
FD Cher

Marie-Jo DELSART
FD Mayenne

Evelyne Dupuy-Corgne
FD Haute Vienne

2022/2023

3 représentants
des FD / UR

2e collège

Expert - Gilbert LAVOLTE
FD Aveyron
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Ordre du jour

1. Bureau de séance et scrutateurs - A. Trelluyer

2. Approbation du PV de l’AG 2022 - A. Trelluyer

3. Rapport d’activité - H. Guth

4. Rapport financier - M. Guilbert

5. Rapport d’orientation - A. Trelluyer

6. Vote des résolutions – A. Trelluyer

7. Élection du tiers sortant au 2ème collège du CA

8. Vos questions
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BUREAU
DE SÉANCE

5

Président : André TRELLUYER
Secrétaire : Hélène GUTH
Scrutateurs : Claudine CHARPIGNY (FD 45)

Jean-Pierre ROBERT (FD 35)1
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APPROBATION
PV AG 2022

 L’AG 2022 s’est tenue à Carqueiranne le 
mercredi 1er juin 2022
 Envoi du PV aux fédérations et unions 

régionales le 1er septembre 2022

6

2
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Vote

7

APPROBATION
PV AG 20222
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RAPPORT D'ACTIVITÉ

Hélène GUTH

3
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L’activité 2022 de l’IFRA s’est traduite par :

Les formations/séminaires

Formations traditionnelles :
AVS, PST… 

Formations spécifiques :
Site internet, Saga 



Mai 2023 | Ronce les bains 10

L’activité 2022 de l’IFRA s’est traduite par :

Les formations/séminaires

Séminaires des présidents



Mai 2023 | Ronce les bains 11

L’activité 2022 de l’IFRA s’est traduite par :

Les formations/séminaires

Webinaires dans différents 
domaines d'activités : Saga, Sites 
internet, ANCV, Social-santé…
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5
Sessions 
annulées

2022 en chiffres

Les formations/séminaires

23
formations et 
séminaires 

réalisés
(19 en 2021)

43
journées de 

formations et 
séminaires
(40 en 2021)

281
participants
(269 en 2021)

12
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Les formations/séminaires

2022
Des formations en sommeil

Formateur 
d’animateurs 

rando-promenade

Formation de 
formateurs

13
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Les formations/séminaires

14

Référent 
communication

2022
Une nouvelle formation

Projet de prise en charge des frais 
d’hébergement et de transport 
(Proposition du GT Projet associatif)
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Les formations/séminaires

Sessions de formation Nombre

A la découverte de PowerPoint 1
Fo-Fo promo 2021 - session I (Fo-Fo I) 1
Gérer les conflits dans une association 1
Gérer un site internet sous Wordpress session 1&2 4
Gérer votre association fichier compt et/ou SAGA 1
Les administrateurs veulent savoir (AVS I&II) 8
Nouveaux Présidents -session 2020-2021 1
Présidents - Secrétaires - Trésoriers (PST) 4
S'impliquer dans le développement de la FD 2

Total :   23

15

Sessions réalisées
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PowerPoint Fo-Formateur
Gérer les conflits

Wordpress

Fichier compt et/ou 
SAGA

AVS I & II

Nouveaux Présidents

PST

Développement

Les formations/séminaires

Les formations les plus prisées
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Les formations/séminaires

Sessions de formation Nombre
A la découverte de PowerPoint 12
Fo-Fo promo 2021 - session I (Fo-Fo I) 5
Gérer les conflits dans une association 9
Gérer un site internet sous Wordpress session 1&2 36
Gérer votre association fichier compt et/ou SAGA 12
Les administrateurs veulent savoir (AVS I&II) 95
Nouveaux Présidents -session 2020-2021 12
Présidents - Secrétaires - Trésoriers (PST) 80
S'impliquer dans le développement de la FD 20

Total :   281

17

Participants
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Les formations/séminaires

Les participants
PowerPoint Fo-Formateur

Gérer les conflits

Wordpress

Fichier compt et/ou SAGA

AVS I & II

Nouveaux Présidents

PST

Développement
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En 2022, il est difficile de faire un bilan exhaustif des 
évaluations :
 Absence des évaluations de certaines sessions
 Taux de réponses insuffisant
 Nécessité de revoir le contenu des formulaires/session

Les formations/séminaires

Les évaluations



Mai 2023 | Ronce les bains 20

Chaque formation donne lieu à une évaluation en ligne 
par les participants autour de 2 thématiques :

 Appréciation sur la forme et le contenu
 Appréciation sur les acquis

Les formations/séminaires

Les évaluations
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42 % des participants

Les formations/séminaires

Les évaluations

118
Formulaires d'évaluation

complétés et enregistrés / 280 possibles
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Les formations/séminaires

Les évaluations

 Taux de satisfaction positif

dans l’ensemble
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1099 guides vendus en 2022
(475 en 2021)

Les guides et supports

23
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La vie statutaire

• Le 08/02/2022 : CA en distanciel
• Le 14/04/2022 : CA en hybride
• Le 01/06/2022 : AGO à Carqueiranne
• Le 21/06/2022 : CA électif en distanciel
• Le 07/07/2022 : CA en distanciel
• Le 21/11/2022 : CA en distanciel

Le conseil d’administration 
s’est réuni 5 fois en 2022 et 
l’IFRA a tenu son assemblée 
générale en juin à 
Carqueiranne

24
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RAPPORT FINANCIER

Michel GUILBERT

4
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Le compte de résultat 

26

Les charges 1 554,00 €
• Déplacements 1 493,00 €
• Restauration / hébergement 29,00 €
• Services bancaires 32,00 €
• Frais administratifs 0,00 €

Les charges 1 554,00 €
• Subvention Féd. Nationale 1 554,00 €
• Produits exceptionnels 0,00 €

Résultat au 31/12/2022 : 1 554,00 €
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Le bilan

27

Total bilan au 31/12/2022 : 932,00 €

Total de l’actif 932,00 €
• Disponibilité banque 932,00 €
• Autres créances 0,00 €

Total du passif 932,00 €
• Résultat exercice N-1                         139,00 €
• Dettes (autres) 793,00 €
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68 700 € accordés
Sur 3 ans

Soit 22.900 € en 2022, 2023 et 2024

La subvention FDVA

28

Fonds de Développement de la Vie Associative

4
actions

Les Administrateurs 
veulent savoir (AVS)

Formation
de formateurs

Administrateurs
SAGALe numérique

outil de lien social
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La subvention FDVA

29

Fonds de Développement de la Vie Associative

Évolution de la subvention
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RAPPORT 
D'ORIENTATION

André TRELLUYER

5
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Adapter l’offre à la demande

31
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SESSIONS MODULABLES

32

Les administrateurs
veulent savoir

S’impliquer dans le 
développement

de sa FD

1 ou 2 journées
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 Support de formation actualisé annuellement
 Annexes à disposition (guides, quiz, vidéos…)
 Tronc commun PST
Moment privilégié avec ses responsables

Président – Secrétaire - Trésorier

33

À la charge des FD/UR



Mai 2023 | Ronce les bains

 Suppression rappel historique GM et obligations 
légales
 Renforcement rôle de l’administrateur 

départemental
 Accent mis sur la communication
 Recherche de compétences

Les administrateurs veulent savoir - 1

34

Nouveau contenu
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 Tous les domaines ou presque
 Choix des sujets en amont de la formation
 Pré-requis souhaitable : 1 année d’ancienneté en 

tant qu’administrateur

Les administrateurs veulent savoir - 2

35

Contenu à la carte
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 S’impliquer dans le développement de sa FD
 5 clés pour attirer de nouvelles associations

Formations en sommeil

36

Dans l’attente :
 D’un salarié en charge du développement
 Le cas échéant, de propositions du GT 

Développement

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

4

4,5
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SUPPORTS DE FORMATION À DISPOSITION

37

Accompagnateurs 
de voyages

Saga communauté
Saga compta PST

Espaces référents départementaux
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Référent 
Communication

FORMATIONS EN ATTENTE DE PARTICIPANTS

Formation de 
formateurs

Animateur rando-
promenade
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DÉCENTRALISATION DE LA  
FORMATION

 S’appuyer sur les formateurs et 
référents départementaux
 Former de nouveaux formateurs à 

partir d’un contenu de formation allégé
 Solliciter les bénévoles ayant une 

expérience professionnelle
 Labelliser la fonction de formateur

39
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• Fiche référent départemental

• Espace référent départemental

40

LES RÉFÉRENTS DÉPARTEMENTAUX

https://www.saga-gm.org/page/1892568-fiches-referents
https://www.saga-gm.org/page/2012459-referents-departementaux
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30 RÉFÉRENTS FORMATION
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Des sites pour tous

Les sites

42

generations-gm.org

responsables-gm.org

ifra-gm.org saga-gm.org gemvoyages.ovh
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VOTE DES 
RÉSOLUTIONS

6
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Première résolution :

« L’Assemblée générale, après avoir entendu le
rapport d’activité 2022 du Conseil
d’administration, approuve ce rapport »

VOTE DES RÉSOLUTIONS 1
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Deuxième résolution :

« L’Assemblée générale, après avoir entendu
le rapport financier et celui du vérificateur aux
comptes, approuve les comptes de l’exercice
clos 2022 et donne quitus de sa gestion au
Conseil d’administration »

VOTE DES RÉSOLUTIONS 2
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Troisième résolution :

« L’Assemblée générale accepte la proposition
d’affectation du résultat de l’exercice 2022 sur
le compte de Report à nouveau »

VOTE DES RÉSOLUTIONS 3
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Quatrième résolution :

« L’Assemblée générale, après avoir entendu
le rapport d’orientation 2022 du Conseil
d’administration, approuve ce rapport »

VOTE DES RÉSOLUTIONS 4
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ÉLECTION
MEMBRES DU CA 

48

7

Merci à

DOMINIQUE TALLAN
Fédération du Cher
Membre sortant
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ÉLECTION
MEMBRES DU CA 

49

7

1 poste à pourvoir

 Seuls les Présidents FD et UR
(ou leur représentant) votent

 Votes à bulletins secrets
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MARIE-JO DELSART

Fédération de la Mayenne

▪ Administratrice de la Fédération de la 
Mayenne

▪ 3e mandat administratrice IFRA
▪ Formation de formateurs effectuée à l'Ifra

50
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VOS QUESTIONS

8
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