
AGENDA JUIN

Bistrot mémoire
nomade

Ambassadeurs

Autres actions

 Mercredi
07/06

 14 h 30-
 16 h 30 

RDV Maison des associations
6 cours des alliés
Métro ligne a, Charles de
Gaulle

Assemblée générale 2023
INSCRIPTION 

Mercredi
21/06
 15 h - 

17 h

Décès : comment anticiper, protéger
le conjoint ?
avec Coralie CORNUAULT, 
notaire à Montgermont

RDV Salon de thé MY (Bouvier)
89B mail François Mitterrand
Arrêt bus C4 Chèques postaux
Métro ligne b, Mabilais

Lundi 
19/06
14 h -
16 h

L'école d'autrefois
avec Clélia Voisin, 
psychologue stagiaire

RDV au Centre social et
culturel Chorus
7 rue du Querpon, Val d'Anast

 Mercredi
14/06

 14 h 45-
17h 

Visite au musée 
"Souvenirs de vacances"
avec Charlotte Ciret, 
médiatrice culturelle
INSCRIPTION 

RDV Musée des Beaux-arts 
20 quai Emile Zola
Arrêt de bus musée des Beaux-
arts/Métro ligne a, République
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Une rencontre tous les mercredis après-midi au salon My
Bouvier et dans d'autres lieux près de chez vous !
Certaines rencontres nécessitent une inscription via l'adresse
contact@bistrotmemoirerennais.com ou par téléphone au     
 06 30 77 64 75.
Pour les autres rencontres, l'entrée est libre et ouverte à toutes et
tous !

Bistrot mémoire
rennais (mercredi)

Retrouvez chaque action facilement grâce au code couleur !
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Mercredi
28/06

 10 h 30 - 
16h 

Journée 
à destination des Ambassadeurs
avec Anaëlle Guichoux, 
chargée de mission
INSCRIPTION obligatoire

RDV à la Maison 
des associations de la santé
7 rue de Normandie
Arrêt Normandie bus 12
Métro ligne a, Kennedy

Bistrot mémoire
nomade

Ambassadeurs

Autres actions

 Mercredi
28/06
 12 h -
16 h 

RDV à l'écomusée 
de la Bintinais 
Route de Châtillon-sur-Seiche
Arrêt de bus 61 Hil-Bintinais

Pique-nique et visite 
à la découverte de la faune sauvage
de la haie bocagère
avec Philippe Dagron, médiateur
culturel
INSCRIPTION 

Vendredi
30/06
 14 h - 
16 h 

Activer sa motricité et sa mémoire
en musique, jeux  gestuels 
et rythmiques adaptés
avec Muriel Bellier, musicothérapeute
INSCRIPTION

RDV à la maison 
des aînés et des aidants 
dalle du Colombier
Métro a Charles de Gaulle 
Métro b Colombier

RDV à la cité des jardins
Saint Grégoire
Arrêt Cité des jardins 
Bus 32, 78 

Mercredi
21/06
14 h -
17 h




Café-causette 
à destination des Grégoriens
avec la participation du BMR
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AGENDA JUIN
Bistrot mémoire

rennais (mercredi)

RDV au Choupiquant, 
FRAC Bretagne
19 avenue André Mussat
Arrêt Préfecture 
Bus ligne C4, 14

Vendredi
23/06

14 h 30-
16 h 30




Et si on jouait pour stimuler notre
mémoire ?
avec Clélia Voisin, psychologue
stagiaire 
et Anaëlle Guichoux, ergothérapeute.


