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RÉSUMÉ

Comment les aires protégées peuvent ou doivent faire face au changement climatique ? Cette 
question a été le fil rouge du Congrès annuel de l’association Réserves naturelles de France (RNF) (9 
et 10 mai à Nîmes) et du Forum des gestionnaires d’aires protégées 2023 piloté par l’Office français de 
la biodiversité (OFB) et co-organisé avec RNF (11 mai à Nîmes). Le projet LIFE Natur’Adapt, coordonné 
par RNF et soutenu par l’OFB, a été valorisé à cette occasion. 

L’objectif ? Porter le sujet auprès de tous les gestionnaires d’aires protégées, quel que soit leur statut 
(réserves naturelles, parcs nationaux, parcs naturels régionaux, Conservatoires d’espaces naturels, 
sites Natura 2000, etc.), valoriser les enseignements des différents projets et permettre des échanges 
techniques entre les réseaux. Les participants ont fait leurs premiers pas vers une démarche 
d’adaptation au changement climatique grâce aux ateliers Natur’Adapt. 

4 jours de rencontres et d’échanges

+ de 400 participants issus de tous types 
d’aires protégées

+ de 60 intervenants

20 retours d’expérience sur l’adaptation au 
changement climatique

16 stands d’animation sur les thématiques 
diverses portées par RNF

15 visites de terrain

3 spectacles

16 organismes partenaires ou financeurs

L’assemblée générale de RNF

L’inter-commissions sur les droits de la nature, 
avec Marine CALMET et une table ronde des 
commissions

Les interventions des experts du climat

Les retours d’expérience d’aires protégées ayant 
mis en place une démarche d’adaptation au 
changement climatique

La clôture émouvante du projet LIFE 
Natur’Adapt

L’engagement des réseaux d’aires protégées 
françaises pour l’adaptation au changement 
climatique dans les aires protégées et leur 
périphérie

Les ateliers pratiques sur la démarche LIFE 
Natur’Adapt

CHIFFRES CLÉS

TEMPS FORTS



LE CONGRÈS DES RÉSERVES NATURELLES
Chaud devant, les réserves s’adaptent

L'élection du nouveau 
conseil d'adminisatration 
de RNF lors de l'AG
Un nouveau conseil d’administration a été élu 
lors de l’assemblée générale de l’association RNF 
qui s’est tenue mardi 9 mai et qui a réuni près de 
200 membres.

Ce conseil d’administration a élu le nouveau 
bureau de RNF :

•	 Luc TERRAZ (RN du Girard) : Président

•	 Michel DELMAS représentant du CEN Savoie 
(RN du lac d’Aiguebelette) : Vice-Président

•	 Julie BERTRAND (RN du Bagnas) : Vice-
Présidente

•	 Frédéric LONCHAMPT (3 RN gérées par la 
ville de Strasbourg) : Trésorier

•	 Fabienne SAVARY représentante du syndicat 
de gestion des milieux naturels landais (3 RN 
gérées) : Secrétaire

Le PV de l’AG est consultable sur la page dédiée 
aux membres, ici.

Le changement climatique 
et le risque d’incendies 
dans les réserves 
naturelles, deux motions 
votées lors de l’AG
L’AG a voté à l’unanimité les deux motions 
soumises aux membres :
•	 L’adaptation des réserves naturelles et 

l’accompagnement des autres espaces 
naturels protégés, au changement climatique

•	 Le risque d’incendies dans les réserves 
naturelles

Motion sur le changement climatique

RNF, en tant que pilote du projet LIFE 
Natur’Adapt, initié en 2017 et mis en oeuvre sur 
la période 2018 à 2023, réaffirme aux côtés des 
9 autres partenaires du projet « l’indispensable 
adaptation » et l’urgence d’intégrer les enjeux 
du changement climatique dans la gestion 
des espaces naturels protégés. Cette motion 
pose les conditions stratégiques, techniques et 
financières afin d’être en mesure :
•	 de poursuivre l’accompagnement initié 

lors du LIFE Natur’Adapt sur la question 
de l’adaptation des réserves naturelles 
au changement climatique auprès des 
gestionnaires,

•	 de poursuivre la co-construction en 
inter-réseaux des outils et méthodes 
qui permettront, à différentes échelles à 
l’ensemble des espaces naturels protégés, 
de métropole et d’outre-mer d’appréhender 
cette adaptation (technique et humaine),

•	 d’être force de proposition auprès des 
décideurs publics leur rappelant l’urgence 
d’agir et d’accompagner les territoires ; 
de faire converger les politiques Climat 
– Biodiversité et de les intégrer dans les 
politiques publiques et sectorielles à l’échelle 
nationale et territoriale.

Le changement climatique 
par le prisme des droits 
de la nature
Comment les droits de la nature peuvent 
accompagner la protection des réserves 
naturelles dans un contexte de changement 
climatique ? RNF a invité ses membres à réfléchir 
à cette question dans le cadre de son Congrès 
annuel.

Pour nourrir leurs réflexions et échanges, les 
congressistes étaient accompagnés de l’avocate 
et juriste en droit de l’environnement et 
présidente de l’association Wild Legal, Marine 
CALMET.

Cette dernière a rappelé que les droits de la 
nature sont un ensemble de règles et principes 
visant à protéger les entités de la biosphère en 
les dotant de droits propres au titre de leur valeur 
intrinsèque. Dans cette approche écocentrée 
l’humain est envisagé comme partie intégrante 
du vivant.

Pionnières sur la notion de droits de la nature, 
les réserves naturelles s’emparent de ce sujet 
et souhaitent réaliser des expérimentations à 
l’échelle du réseau dans les années à venir.

Motion sur le risque d’incendies

RNF, appuyée par son pôle “Forêts”, réaffirme 
la vulnérabilité des réserves naturelles face au 
risque d’incendies et la nécessité d’adapter leur 
gestion au regard de ce risque. Cette motion 
propose des actions concrètes afin d’être en 
mesure de : 

•	 concilier les enjeux de préservation et le 
risque d’incendies, en prenant notamment 
en compte la spécificité des réserves 
naturelles et en clarifiant la question de la 
responsabilité sur ce risque, 

•	 mieux connaître les causes des incendies et 
la vulnérabilité des écosystèmes,

•	 de mieux intégrer ce risque dans les plans de 
gestion,

•	 de pouvoir mieux suivre les milieux ayant 
subi un incendie,

•	 de renforcer les moyens de surveillance et de 
sensibilisation des gestionnaires, 

•	 de mieux former ces derniers face à ce risque 
d’incendies.

PLAQUETTE BILAN - JUIN 2023
LE CLIMAT CHANGE, LA NATURE CHANGE, ET NOUS ?
Réserves naturelles de France - Office français de la biodiversité



page 6 PLAQUETTE BILAN - JUIN 2023
LE CLIMAT CHANGE, LA NATURE CHANGE, ET NOUS ?
Réserves naturelles de France - Office français de la biodiversité

Puis, trois spécialistes sont intervenus :

•	 Yves RICHARD, enseignant-chercheur au Centre 
de recherches de climatologie à l’Université de 
Bourgogne, sur “ Les aires protégées face au 
changement climatique. Temps long et rythme 
rapide. De la conservation à la gestion des 
dynamiques ?”

•	 Yorick REYJOL, chef de l'équipe "Écosystèmes 
et réseaux" de l’UMS PatriNat, sur : “Quels sont 
les impacts du changement climatique sur la 
biodiversité ?”

•	 Jean-Baptiste BOSSON, chargé de mission 
scientifique à Asters-CEN de Haute-Savoie 
a clôturé cette plénière d’introduction avec 
quelques réflexions autour de “Protéger la 
nature à l’heure du changement climatique”.

Les échanges avec les participants ont fait partie 
intégrante de cette matinée. À la question 
“comment se manifeste le changement 
climatique dans vos aires protégées ?”, ils ont 
répondu :

Concernant leurs émotions face au changement 
climatique, ils ont fait part majoritairement d’un 
sentiment de colère et de tristesse. Cependant, 
quelques confiants se sont levés : “ Je suis 
optimiste, car on peut se mobiliser ”

LE FORUM DES GESTIONNAIRES D’AIRES PROTÉGÉES
Le changement climatique impacte déjà les aires protégées. 
Adaptons nos pratiques de gestion et nos métiers pour 
renforcer la résilience de la nature et de nos territoires ! 

Le Forum des gestionnaires d’aires protégées 
2023, piloté par l’OFB et co-organisé avec RNF, a 
réuni plus de 320 professionnels de la gestion des 
aires protégées. Le jeudi 11 mai fut une journée 
intense et riche de nombreux partages de 
connaissances et d'expériences sur l'adaptation 
au changement climatique, sujet du projet LIFE 
Natur’Adapt.

La journée animée par le journaliste scientifique 
Daniel FIÉVET a donné la parole à de nombreux 
intervenants qui ont apporté de multiples 
contenus, de la science “dure” aux retours 
d’expérience en passant par les sciences 
sociales. Le pari ? Faire réfléchir les participants 
et montrer qu’il est possible d’agir face au 
changement climatique ! “Ceux qui l’ont fait” 
ont pu témoigner. Différents projets, notamment 
le LIFE Natur’Adapt, ont partagé leurs outils, 
résultats, enseignements, mais aussi méthodes 
de travail et plaisir de travailler ensemble sur ce 
sujet malgré sa gravité.

Le Forum a débuté avec le mot d’ouverture 
de Michel SOMMIER et de Marie THOMAS, 
représentant respectivement l’Office français de 
la biodiversité (OFB) et Réserves naturelles de 
France (RNF).

Puis, deux temps ont été proposés :  

•	 Un temps dédié à la présentation de quatre 
projets nationaux, traitant de l’adaptation au 
changement climatique : LIFE Eau&Climat, 
LIFE Adapto, LIFE ARTISAN et bien sûr le LIFE 
Natur’Adapt, dont la démarche d’adaptation 
a été présentée, exemple concret à l’appui.

•	 Un second temps permettant d'assister à des 
retours d’expérience autour de l’adaptation 
au changement climatique. Chaque 
participant a échangé avec 4 intervenants sur 
les 10 proposés.

La journée s’est terminée avec émotion, sur les 
mots d’Anne-Cerise TISSOT, coordinatrice du 
projet. Elle a clôturé ces cinq années de travail 
autour du projet LIFE Natur’Adapt en remerciant 
Arnaud COLLIN et Tangi CORVELER, qui ont initié 
le projet mais également l’équipe du LIFE à RNF, 
les 6 sites pilotes et les 15 sites tests, l’ensemble 
des partenaires et financeurs… Près de 180 
personnes ont été impliquées au cours du projet 
depuis 2018 ! Elle a ensuite invité les participants 
du projet présents dans la salle à la rejoindre 
pour s’exprimer sur l'aventure Natur'Adapt. 
Emmanuelle CHAMPION a témoigné sur la 
genèse du projet, Thierry LEROY, conservateur du 
site pilote de la RNN de Chastreix-Sancy, a partagé 
son plaisir et sa satisfaction d’avoir construit une 
démarche utile pour tous. Alix GREUZAT BADRÉ, 
qui a mené la démarche Natur'Adapt sur le site 
test du PNR des Ballons de Vosges, a félicité la 
qualité des formations et l’appui de Christine 
COUDURIER, chargée d'études Natur'Adapt à 
RNF. Cette dernière a conclu ces prises de paroles 
sur l'un des facteurs de réussite du projet  : 
l'aventure collective !

Ce Forum a été clôturé par Charlotte MEUNIER,  
présidente de la Conférence des aires protégées, 
qui a présenté la motion d'engagement des ré-
seaux d'aires protégées françaises pour l'adap-
tation aux changement climatique. Christophe 
AUBEL, directeur général délégué Mobilisation 
de la société à l’OFB et Pierre-Edouard GUIL�
LAIN, directeur de projet, adjoint au directeur de 
l’eau et de la biodiversité Ministère de la Transi-
tion écologique et de la Cohésion des territoires 
ont également pris la parole. Une clôture qui a 
associé la qualité des interventions et la diversité 
des formats pour permettre la transmission des 
savoirs, des méthodes, des retours d’expérience 
et… de l’envie d’agir !

→ En savoir plus

https://naturadapt.com/groups/communaute/articles/---le-climat-change--la-nature-change--et-nous-----la-reponse-est---oui--meme-si-ce-n---est-pas-fa 
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L'ENGAGEMENT DES RÉSEAUX
D’AIRES PROTÉGÉES FRANÇAISES 
pour l'adaptation au changement climatique
dans les aires protégées

Lors du Forum des gestionnaires d'aires protégées 2023, les réseaux d’aires protégées françaises, 
rassemblés au sein de la Conférence des aires protégées (instance de concertation placée auprès de 
l’OFB et réunissant les réseaux nationaux de gestionnaires d’aires protégées en France) ont affirmé leur 
engagement pour l’adaptation au changement climatique dans les aires protégées.

Nous, membres de la Conférence des aires protégées en France, 

affirmons que : 

•	 les aires protégées françaises sont porteuses 
de solutions pour les territoires en tant que : 

o	 sentinelles permettant d’observer les 
effets du changement climatique,

o	 lieux d’expérimentation et d’innovations, 
accélérateurs de la transition écologique 
dans les territoires,

o	 pièces maîtresses de la résilience des 
territoires : des écosystèmes en bonne 
santé, fonctionnels et connectés, à travers 
le réseau d'aires protégées françaises, 
ce sont des solutions d’adaptation 
fondées sur la nature pour les territoires 
permettant de réguler le ruissellement, 
limiter l’érosion, les inondations, faciliter 
l’infiltration de l’eau, limiter la chaleur, 
améliorer la mobilité des espèces et 
habitats… 

•	 les gestionnaires des aires protégées sont 
légitimes et compétents pour adapter les 
stratégies de protection et contribuer aux 
démarches d’adaptation des territoires à ces 
changements globaux. Leur approche socio-
environnementale favorise la mise en œuvre 
durable de solutions d’adaptation ;

nous nous engageons à : 

•	 signer « Together for Climate, Nature and 
People » proposé par Europarc Federation 
aux côtés d’autres réseaux européens d’aires 
protégées,

•	 continuer à promouvoir l’atténuation et 
l’adaptation au changement climatique auprès 
de nos membres, contribuant notamment à la 
mise en œuvre de la Stratégie nationale pour 
les aires protégées 2030 et de la Stratégie 
nationale pour la biodiversité 2030,

•	 travailler ensemble sur ce sujet d’ampleur, 
dans le cadre de la Conférence des aires 
protégées en lien avec les dynamiques en 
cours d’autres structures et réseaux engagés 
à l’échelle nationale sur ce sujet. 

constatons : 

•	 que la biodiversité dans les aires protégées 
de métropole et ultra-marines subit les effets 
négatifs du changement climatique, mettant 
en péril le patrimoine naturel protégé malgré 
la gestion mise en place, 

•	 que de nombreux gestionnaires, conscients 
de ces enjeux affirment leur volonté d’intégrer 
ce phénomène dans leurs pratiques et sont 
demandeurs de soutien et de moyens pour le 
faire ; 

sommes convaincus et déjà engagés pour : 

•	 mener l’indispensable adaptation de la 
gestion des aires protégées au changement 
climatique, en valorisant les complémentarités 
d’échelles entre les sites de petite taille et les 
grands territoires, la diversité des statuts de 
protections (règlementaires, contractuels, 
fonciers) et les démarches concertées, 

•	 développer les approches paysagères, basées 
sur les fonctionnalités des écosystèmes et 
leurs connectivités,

•	 accompagner les gestionnaires dans l’évolution 
de leurs métiers, 

•	 conduire entre aires protégées le nécessaire 
travail en réseau aux échelles nationales, 
régionales, locales, en complémentarité des 
démarches individuelles d’adaptation des 
aires protégées pour atteindre l’objectif de 
résilience porté par la Stratégie nationale 
pour les aires protégées et le Plan national 
d’adaptation au changement climatique,

•	 intégrer conjointement les enjeux du 
changement climatique et de la biodiversité 
dans les politiques publiques sectorielles ;
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À la suite du Forum, environ 200 participants ont participé aux “ateliers Natur’Adapt”. L’objectif ? Les 
accompagner dans leurs premiers pas vers une démarche d’adaptation au changement climatique grâce 
aux outils Natur’Adapt. 

Dix groupes ont travaillé en parallèle pendant toute la matinée à la réalisation d'un “mini” diagnostic 
de vulnérabilité de leurs aires protégées, en s'appuyant sur un cahier d'activité dédié. Chaque groupe 
a été animé et accompagné par une personne ayant mis en œuvre une démarche d’adaptation et une 
personne formée à la démarche Natur’Adapt. Grâce à eux, les participants ont pu : 

•	 Découvrir en quoi consiste une analyse de vulnérabilité à l’échelle d’une aire protégée, les questions 
qu’on est amené à se poser et les difficultés pour y répondre,

•	 Commencer à réfléchir aux effets du changement climatique sur leur aire protégée (ou sur une aire 
protégée qu’ils connaissent bien, à défaut), et ainsi à chausser leurs lunettes changement climatique,

•	 Échanger entre eux, en petits groupes de trois ou quatre personnes, et avec des personnes ayant 
déjà expérimenté la démarche Natur’Adapt.

En guise de récompense, chaque participant est 
reparti avec un exemplaire du guide méthodologique 
Natur’Adapt afin de pouvoir se lancer dans une 
démarche d'adaptation.

→ Consulter le cahier d’activité des ateliers

→ Consulter le guide méthodologique Natur’Adapt

Mots clés issus
du bilan des ateliers
par les participants

LIFE17/CCA/FR/000089 - LIFE
#CC #NATURADAPT

https://naturadapt.com/groups/communaute/documents/674/get
https://naturadapt.com/groups/communaute/pages/11--guide-methodologique-natur-adapt
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ZOOM SUR LES VISITES DE TERRAIN

Le mercredi après-midi (10 mai), les participants ont pu découvrir les espaces protégées d’Occitanie. 15 
sorties de terrain ont été organisées !

Réserve naturelle régionale 
des Gorges du Gardon et 
Espace naturel sensible de 
la Baume
Les participants ont exploré 
les gorges de cette RNR, 
créée en 2001 et de 491 ha.  
Ils ont découvert le sentier 
d'interprétation, la gestion et 
les enjeux du site en lien avec 
le changement climatique.

Réserve naturelle régionale 
et Espace naturel sensible 
du Scamandre
Cette RNR est située au cœur 
d’une vaste zone humide de 
147 ha autrefois cultivés. Le 
long d’un parcours de 3 km, 
les participants ont profité 
de ce joyau de la Camargue 
gardoise et notamment 
de la colonie de plusieurs 
milliers de couples de 
hérons arboricoles et d’ibis 
falcinelle.

Réserve naturelle régionale 
et Espace naturel sensible 
de Mahistre et Musette
À partir d’un point de 
vue remarquable, les 
participants ont découvert 
le paysage emblématique de 
la Camargue gardoise dans 
un observatoire de cette 
RNR. Cette visite de 3  km 
a aussi permis d’aborder 
le changement climatique 
impactant cette aire.

Réserve naturelle nationale 
de l’Estagnol
Classée en 1975, cette RNN 
va subir des modifications 
de son écosystème. Le long 
d’un parcours de 2 km, la 
découverte du site a poussé 
les participants à échanger 
sur les changements globaux, 
les menaces, les actions et 
les leviers territoriaux.

Site Nature 2000 - Étang et 
mare de la Capelle
L’étang d’eau douce, 
constitue une relique des 
zones humides et marais 
intérieurs languedociens. La 
visite a permis d'aborder les 
nouvelles problématiques 
de conservation induites 
par l'évolution du climat et 
les stratégies menées par 
les gestionnaires pour y 
répondre.

Arrêté Préféctoral de 
Protection de Biotope du 
Domaine d’Escattes
Sur le Domaine d’Escattes 
avec sa riche faune et 
flore, des thématiques 
importantes ont été 
abordées. Les feux de forêts, 
la sécheresse et les espèces 
exotiques envahissantes ont 
été exposés avec plusieurs 
arrêts lors de la visite pour 
aborder les actions du plan 
de gestion.

Réserve de biosphère des 
Gorges du Gardon
Cet espace naturel hors 
du commun présente une 
diversité de paysages, 
d’espèces et d’écosystèmes. 
Les participants l'ont 
découvert avec 4 arrêts 
thématiques : plan paysage 
transition énergétique, 
redéploiement du 
pastoralisme, constructions 
en pierre sèche et suivis 
GPS des aigles et collecte de 
données.

Site du Conservatoire du 
littoral du lido du Petit et 
Grand Travers
Sur 3 km de marche, c’était 
une découverte du lido d’Or, 
de ses milieux naturels et 
de ses derniers travaux. Les 
participants ont pu constater 
l’opération visant à apporter 
une réponse à l’érosion 
marine et à la protection des 
milieux naturels.

Site du Conservatoire 
du littoral des Salines de 
Villeneuve
Au pied du massif de la 
Gardiole s’étendent les 276 
ha des berges de l’étang de 
Vic. Au cours d’un parcours 
pédestre sur sentier, plusieurs 
participants ont échangé 
sur les conséquences du 
changement climatique sur 
cette zone et ont découvert 
ses écosystèmes.

Site du Conservatoire du 
littoral et Natura 2000 de 
l’Espiguette
Le site classé de l’Espiguette, 
mosaïque d’un paysage 
Camarguais, s’étend sur 
2 000 ha. Les participants 
ont traversé le Chamadou, 
aperçu les cordons dunaires 
second rang restaurés et 
discuté de la restauration 
de milieux dunaires face à la 
montée du niveau de la mer.

Réserve naturelle nationale 
du Marais du Vigueirat
Les marais de Vigueirat, 
connus pour leur richesse 
avifaunistique, ont encore 
un fonctionnement très 
artificialisé. Les participants 
ont abordé les questions de 
gestion et de stratégies pour 
garantir la conservation des 
habitats et espèces du site.

Unité conservatoire in situ 
de ressources génétiques 
forestières du Hêtre en Forêt 
domaniale de Valbonne
Le massif de Valbonne 
comporte une forêt 
domaniale de 1 382 ha avec 
des habitats méditerranéens 
typiques. Les gestionnaires 
de cette forêt ont présenté 
la hêtraie de Valbonne et de 
son unité conservatoire tout 
en abordant les ressources 
génétiques.

Grand site de France et 
Espace naturel sensible du 
Pont du Gard
Les sentiers du pont du Gard, 
empruntés par les visiteurs, 
ont laissé apparaître les 
points de vue spécifiques 
du site classé. Les Grands 
Sites de France partagent 
les mêmes valeurs et sont 
impactés par un changement 
climatique méditérranéen.

Renaturation de la rivière 
Vistre
Dans la plaine de Nîmes, 
drainée et asséchée, 
la rivière Vistre se voit 
revitalisée afin de ralentir 
les crues et accueillir la vie. 
Les congressistes ont visité 
sur 3 km le Vistre et constaté 
les aménagements ainsi 
que  les conséquences sur le 
fonctionnement de la rivière, 
les sols et la végétation.

La Forêt de Camp Figoux, avec le Parc national des Cévennes
Marqué par  la diversité, ce site compose une mosaïque de milieux 
naturels variés influencés par l’Homme. Le propriétaire de la forêt 
de Camp Figoux a présenté le site aux congressistes et la stratégie 
de gestion,  les effets du changement climatique et les adaptations 
ont été discutés lors de cette sortie.
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ZOOM SUR LES TEMPS CULTURELS

LES SKATALANS

Les musiciens du groupe 
"Les Skatalans" ont lancé 
les festivités de la première 
soirée, mardi 9 mai. Avec 
leur batterie, saxophone, 
guitare, percussions, basse... 
leur musique aux accents de 
funk, rock et reggae en a fait 
danser plus d'un !

MERCI À TOUTES ET TOUS

MATÉO LANGLOIS

Le mercredi soir, le musicien 
et chanteur Matéo LANGLOIS 
a embarqué les participants 
dans son univers poétique : 
une composition  musicale 
créée spécifiquement pour 
l'événement, accompagnée 
d'image naturalistes de 
la Réserve naturelle de la 
Massane. Une très belle 
création !

LÉGIONNAIRES ET 
DANSEURS TRADITIONNELS

Au pied des magnifiques 
arènes de Nîmes, les 
participants ont été 
accueillis le jeudi soir par 
des danseurs traditionnels et 
des légionnaires. Immersion 
dans la culture locale et la vie 
militaire romaine garantie !

Merci à tous les participantes, participants intervenantes et intervenants.
Merci à toutes les personnes ayant participé à l'organisation de cet événement.

Merci aux prestataires (Anna WALMSLEY Events Management, Grand Hôtel de Nîmes, C Suites, B&B Nimes Ville, Nomotel, Ibis Nîmes Ouest, 
Musée de la Romanité...) et aux sites d'accueil des visites de terrain.
Merci aux partenaires et aux soutiens.


