
Cercle des Nageurs de Niort
2023-2024

Informations pratiques pour s'inscrire en ligne:
1: Télécharger le formulaire de licence correspondant (mineur ou majeur associé au

questionnaire de santé) puis cliquer sur s'inscrire
 

2: sélectionner la formule d'inscriptions correspondant au groupe choisi
3: sélectionner les créneaux choisis

 
4: accepter les conditions générales

 
5: cliquer sur continuer

 
6: remplir la fiche d'information en ligne et télécharger votre photo

7: déposer le formulaire de licences mineurs ou
majeurs+ questionnaire de santé(pdf remplissable) téléchargé à la première étape

 
8: si toutes les réponses aux questionnaires sont positives poursuivre au point 9, dans le cas

de réponses négatives fournir obligatoirement un certificat médical avant le point 9
 

9: sélectionner le ou les groupes d'appartenances ( par ex: académie ou adultes loisirs ou
bien waterpolo et natation)

 
10: sélectionner le mode de paiement et cliquer sur continuer

 
11: Votre demande est prise en compte, vous recevrez un courriel lorsqu'elle sera validée et

vous pourrez procéder au paiement définitif
 



Cercle des Nageurs de Niort
Pôle formation

2023-2024

Petits Poulpes 

€245
De 4 à 6 ans

45 minutes

Champommier

Samedi 11h-12h et 12h-13h

La
saison

Académie Natation

€300
Né(e)s en 2012 et après

2 fois par semaine

Savoir nager

La
saison

Tests obligatoires

Au travers de situations ludiques,
les enfants apprennent à se

déplacer sur le ventre et sur le dos,
à s’immerger et à plonger mais

aussi à mieux contrôler leur
respiration dans le milieu aquatique

pour aller vers une sécurité
aquatique

Petits Poulpes 

A l’Académie de Natation du CNN, les
enfants vont enrichir et capitaliser
leurs habiletés motrices à travers
l’apprentissage de 3 disciplines 
Natation  water-polo  sauvetage
Passage du sauv'nage en cours

d'année pour tous 
 

Académie Natation



Cercle des Nageurs de Niort
Pôle développement sportif

2023-2024

Benjamin(e)s

De 10 à 12 ans

2 à 6 fois par semaine

Développement sportif

Sur proposition éducateur

Avenirs 

2 à 4 fois par semaine

Développement sportif

sur proposition éducateur

De 8 à 10 ans

 
Dans ces deux  catégories, les
enfants rentrent dans la filière
développement sportif du club

progressivement et acquièrent des
qualités nécessaires pour la pratique
de la natation sportive, water-polo et

du sauvetage avec maintien du
développement pluridisciplinaire.

C'est aussi la découverte des
compétitions par équipes et

individuelles sur des formats courts
selon les niveaux

Avenirs Benjamin(e)s€330
€380

€330
€380

2 x /semaine

3 x et + /semaine

2 x /semaine

3 x et + /semaine



Cercle des Nageurs de Niort
Pôle développement Handisport

2023-2024

Se renseigner auprès de nous



Cercle des Nageurs de Niort
Pôle compétitions
 2023-2024

Juniors-Seniors

€380

Département/région&+

La
saison

Maîtres 
€330

De 21 ans & +

2 x /semaine

Développement sportif

Entrainements

De 13 à 18 ans &+

3 à 8 fois par semaine 2 à 6 fois par semaine

Entrainements sportifs

€380 3 x et + /semaine 
 

Groupe de compétition en vue nager aux
différentes compétitions proposées avec

obligation de participer en équipes
Qualités requises : rigueur, exigence,

investissement total, camaraderie  et envie.
 

Entraînements sportifs
 

Préparation aux compétitions Maîtres
 

Préparation eau libre et triathlon
 

Pas de perfectionnement
 
 

La
saison

Juniors-Seniors Maîtres 



Cercle des nageurs de Niort
Pôle loisir sportif santé bien être

2023-2024

Ados loisirs
€280
€330
€380

De la 6 ème à la
terminale

Sauvetage/waterpolo

1 x /semaine

2 x /semaine

3 x et + /semaine

Perfectionnement

Tests obligatoires

Adultes 18 & +

Tests obligatoires

Adultes loisirs
€280
€330
€380

1 x /semaine

2 x /semaine

3 x et + /semaine

Perfectionnement

Savoir nager 2 nages

Les adultes qui souhaitent
continuer ou reprendre une

pratique sportive en partageant les
valeurs de solidarité associative.
Raide, stressé(e)s, fatigué(e)s ? 

Besoin de décompresser dans une
ambiance conviviale.

La natation est faite pour vous. Il
n'y a pas de sport plus équilibré,

moins traumatisant et plus
décontractant que la natation.

Pas d’apprentissages de la natation
Le sport comme élément

déterminant pour la santé est
privilégié.

 
Avoir une approche différente du
sport, c’est-à-dire ne plus le  voir 
 uniquement par la performance 

 mais pratiquer la natation comme
un acte de santé pour bouger en se

perfectionnant dans plusieurs
disciplines

Ados loisirs

Adultes loisirs



Cercle des nageurs de Niort
Pôle Universitaire
2023-2024

Etudiants loisirs

Post BAC

Sauvetage/waterpolo

Perfectionnement

Tests obligatoires

Les étudiants qui souhaitent
continuer ou reprendre une

pratique sportive en partageant les
valeurs de solidarité associative.

 
Besoin de décompresser dans une

ambiance conviviale.
 

Rejoignez notre Team natation
ou 

Team Water Polo

 
Avoir une approche différente du
sport, c’est-à-dire ne plus le  voir 
 uniquement par la performance 

 mais pratiquer la natation comme
un acte de santé pour bouger en se

perfectionnant dans plusieurs
disciplines

Etudiants loisirs

Etudiants compétitions

€160 

Post BAC

Etudiants Compétitions

Sauvetage/waterpolo

Natation sportive

Compétitions / matchs

€160 
sur présentation de la

carte
sur présentation de la

carte



Cercle des nageurs de Niort
Pôle Water-Polo
2023-2024

Water polo

Dès 11 ans

Waterpolo

Perfectionnement

Tests obligatoires

€380
€330

3 x /semaine

2 x /semaine

Filles et Garçons
Formation du jeune joueur,

apprentissage technique de jeux,
règles

 
Participation aux rencontres de

water-polo tous niveaux
 

Compétitions par équipes de
natation



Cercle des nageurs de Niort
Pôle formations secouristes

2023-2024

BNSSA

Dès 15 ans
Avoir 17 ans le jour de

l'examen

Entrainements 

Tests obligatoires

 
Le brevet national de sécurité et de

sauvetage aquatique (B.N.S.S.A.)
est le diplôme du nageur sauveteur. 

Le B.N.S.S.A. permet de surveiller
des plages publiques,  des étangs

ou lacs, des piscines privées et
publiques.

 
 

BNSSA

€400 Prépa examen seul
€350 PSE 1 
€280 PSE 2
€60    PSC1 

Formations 

Sauvetage

Formations

Secourisme

€750

Sauvetage et PSE 1

Formation Complète

3 séances minimums



Cercle des nageurs de Niort
Pôle formation

2023-2024


