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Les nouvelles de Vent d’Ouest ! Newsletter #59

Bonjour a toutes et a tous,

Les prochaines semaines s'annoncent festives et conviviales dans nos quartiers. Nous
avons rassemblé quelques informations pour vous. A découvrir dans cette lettre
d'information. Autant d'occasion de se détendre, de passer du temps ensemble, en toute
simplicité.

Coteé groupes actions, nous avangons bien. D'ici quelques semaines, nous Vous enverrons
la premiere lettre d'information dédiée au projet citoyen pour la Maison d'arrét. Nous
sommes aussi en train de finaliser nos propositions pour le maraichage a La Noé, la
Recyclette prend forme et annoncera prochainement sa programmation pour la rentrée...

Et vous ? Nous vous langons un défi : deux nouveaux pieds de murs fleuris dans vos rues
pour cette saison. Allez voir vos voisines et voisins, parlez-leur de Caen au pied du mur.
Nous pouvons vous donner des flyers. Tout est sur notre page internet 0 )B

Au plaisir o[ vous retrouver et bonne lecture,
L'équipe Vent d'Ouest

LE MOK0E SRS PN

LE CORRIGE !

Prochain club lecture | samedi 24 juina 11h

Le monde sans fin, le corrigé, le plan d'actions ?

C'est reparti pour le club lecture. Objectif : un rendez-vous par saison.

Nous nous retrouverons pour le club lecture saison été, samedi 24 juin a 11h, au jardin du
musée de la nature (enceinte de I'Abbaye aux Hommes) avec un menu a théme "transition
énergétique", composé de trois ouvrages :

1. La bande-dessinée "Le monde sans fin" de Jean-Marc Jancovici
et Christophe Blain

2. "Le monde sans fin --- Le corrigé !!!", une lecture critique par Ghislain Dubois, illustrée
par Nicolas Caruso disponible ici

3. Le plan de transformation du Shift disponible ici

Nous avons prévu de faire circuler un exemplaire imprimé de la BD "Le corrigé". Plusieurs
d'entre nous peuvent aussi vous préter "Le Monde sans fin". Demandez-nous !

Apreés la causerie, nous proposons de jouer les prolongations avec un repas partagé, facon
auberge espagnole.
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Inauguration | vendredi 7 juillet a partir de 18h15

La féte pour le Petit-Odon

Vendredi 7 juillet, ce sera lI'inauguration du jardin partagé du Petit-Odon, en présence du
maire de Caen. Rendez-vous pour "couper le ruban" a 18h15.

Apéro soirée apres I'inauguration officielle

Nous avons décidé de prolonger ce moment symbolique par une féte au jardin, "a la bonne
franquette”. Venez avec de quoi boire et manger, vos verres, assiettes, couverts. Nous
aurons des tables, des chaises, de la musique. Nous serons heureux de partager ce moment
avec vous.


https://www.votc.fr/page/1927257-fleurissement-pieds-de-murs
https://www.lemondesansfin-lecorrige.fr/wp-content/uploads/LeCorrige_28022023.pdf
https://theshiftproject.org/plan-de-transformation-de-leconomie-francaise-focus-sur-la-culture/
https://www.assoconnect.com/?utm_source=interne&utm_medium=email&utm_campaign=customer-platform

Participer dans le
quartier

Féte de la musique | 21 juin

Les conseillers de
guartiers vous invitent

Lieu : Sur le parvis de l'artothéque
Heure : dés 19h

Participants : les Philosophes de la
Percu et les groupes de musique et
danse traditionnelles Comme un
accord et la Boite a bois.

Féte de la musique | 21 juin

Le grand retour de la
féte de la musique aux
Pouces Verts

Entrée libre et gratuite pour tout.s.e

e 18h: « Pitchouns Party »,
Laétitia & Anais au Ukulélé, Lilie
au Kamichibai

e 19h: « Pique-nique partagé »,
En musique et entre amis

e 20h: Coconut, Amélie Delaunay

en solo
e 21h: Tradimardi, Musique tradi
acoustique
Sur place :

e Sirops « fait maison »

e Biére de « la Ruse » - Brasserie
de Renart

e Pensez a vos gobelets !

e Pas de prestation de
restauration : Apportez votre
pique-nique...

~ 3¢ a'larécherche des arbres fruitiers
Sdu 27 juin au 22 juillet etdu 4 av 16 septembre 2023

Gratuit, sur réservation au 06 83 7279 66

C'est guoi ce'baz...art ? boutique d'écriture

i gore aactl@baz-art .com
-y 3

Découverte de la zohe frontiére ville-campagne :
Partengriat Vent d'Ouest .
Soutien Ville de Coen SR

€ %o

A compter du 27 juin

Veélo-criture : une
autre maniere de
découvrir nos quartiers

Pour la troisiéme année consécutive,
nous avons un partenariat avec
I'association "C'est quoi ce baz...

art ? boutique d'écriture”. De quoi
s'agit-il ? Explorer nos quartiers,
s'inspirer, partager par I'écriture.

Cette année, nous avons choisi le
theme des arbres fruitiers. Etil y en a
des choses a voir et histoires a
raconter. Résultat : 6 dates, 6
balades, 6 ateliers d'écriture
offerts et sur inscription.

Profitez-en et retrouvez le détail des
dates ici : https://www.baz-art.com/

Féte sur la parvis du FRAC |
vendredi 23 juin

Amavada concocte une
surprise

C'est au programme de "Mon
quartier d'été". Nous savons qu'il y
aura des concerts et que ce sera
festif. Cela va commencer a 18h.
Détails a venir...


https://www.baz-art.com/

Samedi au jardin | samedi 24
juin
La slow fashion a

I'honneur avec le CPIE
et ses partenaires
A partir de 14h de nombreuses

associations vous proposent un
programme haut ne couleurs :

@ - L'humanivelle : TROC DE
VETEMENTS : Faites un tri dans
vos placards et ramenez vos
vétements et accessoires encore en
bon état pour les échanger et
renouveler votre garde robe !

@ - FNE Normandie :
Sensibilisation au GASPILLAGE
VESTIMENTAIRE : a travers des
jeux ludiques découvrez les impacts
et les solutions existantes concernant
notre consommation de vétements.

O - Atelier 3C : Connaissez vous
bien toutes les vertus de lI'orange ?
Venez le découvrir grace a l'atelier
des 3C : crée, croque et composte !

& - La Bulle du Bien-Etre : Venez
rencontrer des membres de La Bulle
du Bien-Etre, une association
solidaire aux nombreuses activités.
-> de la sophrologie avec Audrey

-> des massages bien-étre habillés
avec Christophe

-> des soins énergétiques avec
Vincent

-> un spectacle musical tout public
"Parenthese Onirique™ del5h a
15h30 avec Thomas

Toutes les activités sont a prix libre
conscient. C'est quoi le prix libre
conscient ? Vous payez le montant
que vous voulez en fonction de ce
qui vous semble juste pour le service
rendu. Vous pouvez demander des
idées de prix au besoin.

Les places sont limitées. Vous
pouvez vous inscrire en avance en
écrivant a
labulledubienetre@gmail.com ou en
contactant le 06 28 36 72 90.

() - CPIE Vallée de I'Orne :
QUALITE DE L'AIR, SANTE ET
PRODUITS MAISON : Venez faire
le points sur les polluants qui nous
entourent et échanger sur les astuces
pour les éviter. En prime, réalisez
vous méme un lait nettoyant
(liniment oléo calcaire), une lessive
et un désinfectant pour les toilettes et
des éponges tawashis.

SAVE-THE-DATE



VENDREDI 25 AOUT

A LA TOMBEE DE LA NUIT
- VERS 21H15 -
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<) POUR VOTRE CONFORT,
PREVOYEZ DES COUSSINS ET DES COUVERTURES !
RENSEIGNEMENTS > POLE DE VIE DES QUARTIERS SUD-OUEST : 02 14 37 31 00
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La campagne d’adhésion 2023 est ouverte. Pour rejoindre 1’association et soutenir son
action, c’est par ici !

Avec Vent 'Owest; agissons ensemble pour la fransition écologigue
des quartiers sud-ouest de Caen.

Avec le soutien de:

Len NATURE NGRMANDIE BN “&E
Qe Aty IES e

« contact@vote.fr « 0609 64 7389

Vous recevez cet email en raison de votre inscription a la liste de diffusion de VENT D'OUEST - POUR
LA TRANSITION DES QUARTIERS SUD-OUEST DE CAEN.

Je ne souhaite plus recevoir ces emails

Voir le mail dans votre navigateur
Copyright © 2023 Vent d'ouest
18 avenue des Chevaliers, Maison de quartier de Venoix, 14000 CAEN, France
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