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Le tour de
 vos sections...



Badminton
Référent⸱es : Annie Vitrolles, Rémy Durand, Stéphane Gouze, Julien Sauguet, Alexis Ricard

Bilan moral de l’année: 104 adhérent.e.s dont environ 40% de femmes. Ce nombre aurait pu être beaucoup plus élevé si les 
inscriptions n’avaient pas été fermées en octobre (plus d’une cinquantaine de personnes en liste d’attente) mais cette décision 
était nécessaire afin d’assurer des conditions de jeu satisfaisantes à tou.te.s.
Selon notre enquête de fin de saison, 95% des adhérent.e.s se disent « plutôt satisfait.e.s » voire « très satisfait.e.s » concernant 
leur expérience au sein de la section. 85% prévoient déjà de se réinscrire la saison prochaine, les 15% restants n’ayant pas 
encore arrêté leur décision.
Saison qui s’est déroulée sans accrocs avec une affluence restée stable à un niveau élevé tout au long de l’année. L’obtention 
d’une heure supplémentaire le mercredi de 17h à 18h a notamment permis de fluidifier le déroulement de la séance ce jour-là.
Toujours selon notre enquête, l’entraînement du vendredi dispensé par notre coach, Thomas, a été très apprécié des 
adhérent.e.s. Malgré quelques réticences en début de saison, le système de réservation mis en place à cet effet a, dans 
l’ensemble, été plutôt bien accepté (92% le jugent nécessaire même si 30% le trouvent contraignant).
Projet 2023-2024:  
Entraînement du vendredi: 
Collaboration avec Thomas Jordan, qui nous a déjà donné son accord, à renouveler. Idéalement, un créneau supplémentaire 
dédié (exemple: le lundi) permettrait d’alléger la séance du vendredi où l’affluence entre entrainement (20 places) et jeu libre 
(24 places) a très régulièrement saturé. 
Système de réservation: trouver une solution alternative à Doodle, dont la plupart des fonctionnalités sont devenues payantes 
depuis avril 2023.
Prévoir systématiquement 30min de jeu libre en fin de séance pour les personnes inscrites à l’entraînement comme réclamé via 
l’enquête.
Compétition: 
Tournois amicaux ou fédéraux: importante délégation de CDC au Tigaly (Lyon), à Marvejols ainsi qu’à Lunel. Nous pensons 
néanmoins que notre représentation pourrait être renforcée via une communication plus régulière sur les tournois se déroulant 
aux alentours (Castelnau, La Grande-Motte, etc.).  
Championnat départemental (CODEP): équipes présentées par CDC pas au niveau de leurs adversaires, notamment du fait d’une 
mauvaise gestion des différentes divisions et répartition des équipes par le comité départemental. Problème à remonter aux 
instances et décision à prendre dans les prochaines semaines concernant le nombre d’équipes à inscrire la saison prochaine 
(maintien de 3 équipes ou passage à 2). 



Les temps forts de la section : (photos, médailles, tournoi...)

Tournoi de la Salamandre

Marvejols CODEP

TigalyTigaly Tigaly

Projet 2023-2024:  
Vie de la section: la soirée de rentrée au Réservoir, tout comme notre Secret Santa ainsi que les diverses 
séances en musique ont été plébiscitées. Les adhérent.e.s soulignent d’ailleurs le besoin de multiplier ce 
genre d’initiatives. Solution envisagée: nommer un.e référent.e en charge d’organiser une soirée par 
trimestre.
Référence: sur 6 référent.e.s cette saison, seuls 2 se représentent (un troisième en attente). Si aucune 
autre candidature n’est reçue d’ici septembre, besoin d’identifier des volontaires prêt.e.s à aider 
ponctuellement notamment concernant l’ouverture/fermeture des gymnases à chaque séance.



Basket féminin
Référentes: Emilie & Lili

Bilan moral de l’année: 

La section basketball féminin du Chemin des Cimes, lancée en début d’année 2023 et aujourd’hui 
constitué d’une douzaine de joueuses présentes de manière hebdomadaire et d’une dizaine de membres 
gravitant de manière irrégulière sur les séances. La section a également trouvé, depuis quelques séances, 
une coach, Hélène de son prénom. Grâce à ce coaching, les progrès se font déjà ressentir sur l’équipe et la 
motivation est au beau fixe. D’ailleurs, l’équipe a gagné son premier match amical début juin contre la 
section loisir séniore du Club de Fabrègues (le premier match avait été perdu).

Projet 2023-2024:  

Pour la saison prochaine, un groupe d’une quinzaine de joueuses reste motivé pour la reprise en 
septembre le tout accompagné de la coach Hélène. 
Lors de cette nouvelle saison, il est envisagé de chercher de nouvelles sections loisir à affronter.



Chorale
Référent/es :

Bilan moral de l’année:

Projet 2023-2024:

David Cayrol, Hajer, Hélène
Quand et où : les jeudi ; 20h-21h30; Salle La gerbe
Nombres d’inscrits : 26

• Début de la saison le 22 septembre 2022 /  fin 27 juin 2023
• Fin des essais choristes  22 octobre ( vacances toussaint )
• Mise en place de chef de pupitre et répétition par pupitre
• Difficulté à tenir un répertoire et trouver des partitions avec la chef de choeur
• Abonnement à musescore, fond de partitions
• Communication sur whats’app avec les choristes fonctionne bien
• 15 choristes réguliers 
• Organisation d’un stage de chant et technique vocale au Mas de l’Euzieres w e du 12 mars 2023
• Changement de chef de chœur pour 2023/2024 : Aude Chagnon / Jeudi soir 20h30 

Un apéro de rentrée/information (fin sept)
Journée d’intégration des nouveaux Oct ( toussaint )
Concert Karaoke de Noel
Stage de technique vocale chant (Mars avril)
Concert de fin d’année (juin)
Collaboration/ échange avec la chorale Cargo de Lyon



Les temps forts de la section : (photos, médailles, tournoi...)
Mini concert / Karaoké Noel, vendredi 16 décembre

Stage de chant choral à l’Euzieres,  we 11 mars 

Participation à Crowd out, 1000 choristes / Opéra Orchestre de Montpellier, 14 
avril 



Les temps forts de la section : (photos, médailles, tournoi...)
Participation à la pièce de Théatre CDC, 3 représentations 

Concert de fin d’année, guinguette en extérieur, vendredi 23 juin

Participation à la course Montpellier reine avec section course, dim 4 juin 

Apéros et répétitions par pupitre toute l’année



Course
Référents : Florent & Gregory

Bilan moral de l’année:

- Très bonne ambiance générale, entre 15 à 20 personnes par séance, plusieurs moments de convivialité 
dans l’année.- Participation à de nombreuses courses : 10 et 20km de Montpellier, marathon, trail des 
Cécéliennes , dont 2 courses avec des membres hors section (Courstache et Montpellier Reine) - 1ère 
course dans le cadre du TIMM à venir.

Projet 2023-2024:  
- Référents·es année prochaine : les 2 actuels + Yoan et Nelly 
- Diversifier les types de courses avec notamment plus de trails 
- Essayer de mekre en place une progression individuelle et encadrer davantage les débutants
- Organiser des sorles hors stade 
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Cuisine
Référents : Aurélien & Jérome

Bilan moral de l’année:

Une nouvelle année qui a eu du succès. Atelier toujours au complet et une participation à la hausse.
Une salle qui convient pour une vingtaine de personnes maximum.  
Des adhérent·es de toutes les sections de Chemin des cimes. Permet de faire un lien inter-sections 
comme d’autres sections socio-culturel.
Une section basée sur l’échange, la convivialité, le partage et la passion de la cuisine. 

Projet 2023-2024:  

Départ de Jérome Sellier, un des référents de la section. Aurélien Turret continue...
3 nouveaux référents cette année pour constituer un groupe de 4 personnes. 

Bienvenue à Claudine, Caroline et Olivier. 
Objectifs: 
- Maintenir les ateliers de manière régulière,
- Participer à certains événements CDC comme la galette...
- Apporter de nouvelles idées d’ateliers.
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Football Féminin 
Référent⸱es : Audrey Vautrin; Julie Le Nerrant; Maëlle Parveau

Bilan moral de l’année : 

- 17 nouvelles inscriptions /  15 « anciennes » => 32 inscriptions ;

- Présence d’une vingtaine de filles en moyenne le mercredi soir ;

- Mise en place d’entrainements ponctuels pour progresser techniquement et se préparer aux tournois ;

- Matchs amicaux contre Villeneuve les Maguelone et Saint-Just ;

- Participation au Tigaly 2023 avec l’inscription de 2 équipes (20participantes) ;

- Participation au tournoi TIMM 2023 avec l’inscription d’1 équipe (12 participantes) et au spectacle;

Projet 2023-2024 :
- La seclon a fait la demande d’un terrain  synthélque en semaine  afin de proposer aux adhérentes 

un créneau d’entrainement.
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• Tigaly 2023

• « Une seule couleur, celle du maillot » :


