Club de Gymnastique Volontaire de Vichy/Bellerive-sur-Allier

Affilié a la Fédération Francaise d’Education Physique et de Gymnastique Volontaire

FICHE D’INSCRIPTION - SAISON 2023 /2024

Madame / Monsieur (rayer la mention inutile) Date de naissance :

Nom : Prénom :

Adresse

Code postal : Ville :

Adresse E-mail

Téléphone : Mobile :

Profession :

SEANCES CHOISIES

Jour Heure Salle No

Forfait

3 cours

150€

+ 40€

»  Je suis informé que 1’association et ses adhérents sont assurés dans le cadre du contrat national
FFEPGV-MALIF. Il est aussi possible de souscrire a une assurance « Dommages corporels »
complémentaire, IAC sport+ (tarif 11,85€, bulletin d’adhésion sur demande).

»  Jautorise I’association a utiliser et diffuser des photos me représentant, prises au cours des
différentes activités du club, notamment pour illustrer le site internet : oui () non (]

»  J’ai pris connaissance du réglement intérieur.

Date : Signature :

L’adhérent est informé que I’association collecte et utilise ses données personnelles renseignées dans le bulletin d’adhésion a des fins de gestion
associative mais également a des fins statistiques non-nominatives. Ces données ne seront ni cédées, ni vendues a des tierces personnes.

Ces informations a caractere personnel sont communiquées a la Fédération Frangaise d’Education Physique et de Gymnastique Volontaire
(FFEPGV) pour votre inscription et votre recensement en tant que licencié EPGV, ainsi qu’a la MAIF pour I'assurance responsabilité civile et seront
conservées durant 2 ans a compter de la fin de I'inscription.

Chaque adhérent est informé qu’il a un droit d’acces, de modification, d’effacement et de portabilité sur ses données personnelles. Pour faire
valoir ce droit, I'adhérent devra envoyer un e-mail a I’association a I'adresse gvvichy@Ilaposte.net ou un courrier a I'adresse de I'association.

Encart réservé au bureau Réinscription D Nouvelle adhésion D

Reglement : Chq /Esp / C.Sport / Chq Vac Certificat médical / Attestation Enveloppes

Observations : Dossier complet D



mailto:gvvichy@laposte.net

Gym Volontaire de Vichy — Bellerive-sur-Allier
06.72.17.67.31

Saison 2023 /2024

- E-mail : gvvichy@laposte.net - Site internet : http://gv-vichy-bellerive.com

La cotisation annuelle forfaitaire est de 150 € (Etudiant -26 ans 130 € avec justificatif)

Elle donne accés a 3 séances par semaine a choisir dans le planning des cours.

pour la période allant du lundi 11 septembre 2023 au vendredi 28 juin 2024 (sauf vacances scolaires).

Elle est non remboursable et couvre la licence FFEPGV, 1’assurance MAIF et le fonctionnement du club.
Répartition de la cotisation : adhésion 122,50€ + licence FFEPGV 23€ + part départementale 4,50€

Une 4°™ séance est possible pour un coiit supplémentaire de 40 € pour ’année.

INSCRIPTIONS : les inscriptions doivent se faire avant de commencer les séances et non dans les salles

» Par courrier : Gymnastique Volontaire de Vichy-Bellerive - Centre Omnisports - BP 92617 - 03206 Vichy cedex
» Forums des associations : Bellerive samedi 2 septembre et Vichy samedi 9 septembre

Ne seront pris en compte que les dossiers complets, & savoir :
= Fiche d’inscription complétée et signée
=  Réglement : chéques (a ’ordre de GV Vichy-Bellerive), espéces, coupons-sport ou chéques vacances
= Attestation du questionnaire de santé ou Certificat médical
= Si vous n’avez pas d’adresse mail : 4 enveloppes affranchies portant vos noms et adresse

PLANNING DES SEANCES No
Lundi 9h303 10h30 C.0.S,, salle basket 1° étage 1 Gym dynamique Sébastien
10h40 3 11h40 C.0.S,, salle basket 1° étage 2 Gym dynamique Sébastien
9h30a 10h30 C.0.S., salle de judo 30 Gym d’entretien Karine
9h00 a 10h00 Mutualité, salle de danse 28 Pilates débutant / intermédiaire Carlos
10h05 a 11h05 Mutualité, salle de danse 18 Pilates intermédiaire / confirmé Carlos
19h00 a 20h00 Bellerive, Espace Monziére 8 Gym dynamique Karine
Mardi 9h15a 10h15 C.0.S,, salle de judo 31 Gym vietnamienne Sébastien
10h30a 11h30 C.0.S,, salle de judo 32  Stretching niveau 2 Sébastien
10h30a 11h30 Mutualité, salle de danse 19 Gym d’entretien dynamique Karine
12h15a13h15 C.0.S,, salle de musculation 33 Renforcement musculaire sur appareils Sébastien
14h15 a 15h15 Mutualité, salle de danse 20 Danses en ligne débutant Mike
15h30 a 16h30 Mutualité, salle de danse 21 Danses en ligne novice / inter Mike
14h45 a 15h45 Mutualité, salle polyvalente 22 Gym douce tout public Carlos
18h00 a 19h00 Gymnase Sévigné 14 Gym dynamique Carlos
19h00 a 20h00 Gymnase Sévigné 15 Pilates débutant / intermédiaire Carlos
Mercredi 9h00 a 10h00 C.O0.S., salle de judo 34 Gym vietnamienne Sébastien
15h00 a 17h00 Vichy et alentours (2 fois/mois) 29  Marche nordique Carlos
17h00 a 18h00 Gymnase Sévigné 16 Pilates débutant / intermédiaire Karine
18h15a 19h15 Gymnase Sévigné 17 Pilates intermédiaire / confirmé Karine
Jeudi 9h15a 10h15 C.0.S., salle de judo 5 Gym dynamique + Sébastien
10h30a 11h30 C.0.S., salle de judo 6 Stretching niveau 1 Sébastien
9h303 10h30 C.0.S,, salle basket 1° étage 3 Gym d’entretien Clothilde
10h45 3 11h45 C.0.S., salle basket 1° étage 4 Gym douce orientée stretching Clothilde
9h45 a 10h45 Mutualité, salle de danse 24  Pilates intermédiaire / confirmé Karine
11h00 a 12h00 Mutualité, salle de danse 25 Pilates débutant / intermédiaire Karine
18h30 a 19h30 Bellerive, école Burlot 11  Gym dynamique Karine
19h30 a 20h30 Bellerive, école Burlot 12 Gym Body Zen Karine
Vendredi 9h30a 10h30 C.0.S., salle de judo 9 Gym d’entretien Enzo
10h45 a 11h45 C.0.S., salle de judo 10 Gym douce orientée stretching Enzo
9h30 a 10h30 Mutualité, salle de danse 26 Gym douce tout public Karine
10h45 a 11h45 Mutualité, salle de danse 27  Gym douce tout public Karine
ADRESSES DES GYMNASES

- C.0.S. (Centre Omnisport)

- Mutualité
- Gymnase Sévigné

- Bellerive - Espace Monziere :
- Bellerive - Salle multi-activités Burlot :

: rive gauche, apres le pont barrage
: boulevard de la Mutualité - Vichy (Bourse du Travail)
: place de I'Hotel de Ville - Vichy

: Route de Serbannes - Bellerive s/Allier
Rue Jean-Baptiste Burlot - Bellerive s/Allier



mailto:gvvichy@laposte.net
http://gv-vichy-bellerive.com/

