
Saison Septembre 2023 - Juin 2024 : AELT Sec�on danse 
LUNDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

(Modern Jazz/Contempo)
Adultes&à par�r de 16 ans

Eveil - 5-6 ans 12h00-17h00

Adultes&à par�r de 16 ans
Eveil - 3-4 ans

Ini�a�on classique 6 ans

New Flamenco Concept
(Flamenco Contemporain)
Adultes&à par�r de 16 ans

Tous niveaux

Modern'Fusion Jazz Inter - Adultes 1X/mois - 10 cours
(Modern Jazz/Contempo)

Adultes&à par�r de 16 ans Adultes & à par�r de 16 ans
Adultes&à par�r de 16 ans
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10H00-12H00

12h30-13h30

15H00/16H00
16h00-17h00

10H30/11H30 17h00-18h00 13h30-14h30
17h30-18h30

18h00-19h00
18h00 -19h30 17h30-19H00 14h30-15h30

18h30-19h30 18H00/19H30
ET CONTEMPORAIN 19h00-20h00

15h30-16h30
17h30-18h30 19h30 -21h00

 20H15-21h15 19h00 -20H30
19h30 -21h00 20h00-21h30 20H00-22H00

18h30-20H00
21h15-22h45  20h30-21H30

21H00-22h30 21h30-22h30
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Modern'Fusion

NEW BODY FUSION
Yoga/Streching/relaxa�on

Gym douce Séniors
Tous niveaux

Gym douce Séniors Hip Hop 8/13 ans
Tous niveaux Jazz - 6/8 ans

Jazz - 9/11ans
Cours Moyen Hip Hop 14/16 ans

Street Jazz - 10/15 ans + Pointes Afro dance hall
11/14 ans Jazz ado/adultes TOUS NIVEAUX

 Moyen-début. Hip Hop 16/18 ans
Jazz Commercial

PILATES  Tous niveaux à par�r de 16 ans Inter/avancés 16 ans et +
tous niveaux

Contemporain 
Jeunes adultes Contemporain

à par�r de 15 ans Adultes Jazz sup Music hall

COMPAGNIE
de 

L'AELT

ORANISATION
Stage Cabaret

Inter/avancés
15h00-16h00

COURS CLASSIQUE

COURS CLASSIQUE

Classique débutants

Tous niveaux

CODE G22

CODE G23
CODE G21

CODE G24

Classique débutants 7/10 ans)

Ini�é/Moyen

Céline Sandrine Jenny Lola Joseph


