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Une salle polyvalente a Saint-André des Eaux
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Travail en groupes sur un méme projet
Vivre I'expérience transdisciplinaire

Un axe de travail (au choix)

Energie

Mobilité

Déchets

Nuisances (sonores, olfactives, visuelles,
vibrationnelles)

Eau

Pollutions a l'usage

Biodiversité

Conception des batiments

Un groupe
d’étudiants

A ol

Un acteur (au choix)

Usager ou habitant (diff. typologies possibles)
a. PMR

b. Enfant

c. Chargé.e de famille
d. Etudiant.e

e.

Riverains
Commergants

Autorités locales
Organismes institutionnels
Assoc. défense environnement
a. biodiversité
b. Chang. Climatique
C.



Description du module

ol odiversite rendus par groupe : rendus collectifs
*  Basestheoriques Partage sur un e@space commun
J Importance des acteurs L.
présentiel

C Les solutions en génie civil — .
h . Y travail a la maison
Prise de connaissance du projet

. Documentation mise a disposition

Identification des acteurs et analyse de leurs besoins
. Présentation du projet (présence commanditaire)
. Identification des acteurs en intelligence collective
. Design thinking : choix d’un acteur par groupe

Fiche design thinking
J Cartographie des acteurs et besoins du projet o

» Carte mentale

Traitement du projet par axe
. Recherches
*  Propositions Fiches propositions
. Cohérence avec les besoins

. Propositions d’indicateurs de suivi et modalités de mise en place

. Préparation présentation orale

Prés. orale
Regards croisés entre axes / acteurs

. Présentation des propositions (présence commanditaire)

O Analyse des synergies et antagonismes entre axes et entre acteurs » Fiche analyses interactions
Harmonisation du projet Un rendu écrit par
. Thématiques transversales: ACV, ACCV, architecture thématique transversale
. Intégration des modifications par groupe » Fiches propositions modifiées
. Préparation posters » Posters

Présentation du projet
+  Exposition des posters (présence commanditaire) , Q&R, Echanges informels
Fiche points forts/faibles

v

v

. Vote pour les meilleures proposition
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Repérer et décrire les situations clés
pour chaque acteur

Fiche : design thinking

Méthode Personna
Description réaliste de I'acteur (nom, age, profession...)

Description réaliste d’une journée type de I'acteur

» Insister sur ses interactions avec le projet

» Réfléchir par axe
ensrgie

» Insister sur les difficultés rencontrées
edairages, ventilaton, eguipements aleciriques, chauffage, cimafsation
aocgs PMR dans les alées mobdie |
- |I

Partage oral des scénarios
proprete de |a salle oy !
R echats
S

incitation au i

» Carte mentale des besoins

.\'.

propagation du bruit 3 linténeur du batiment
= Nuisances
S

beuit &t nuisances lumineuses des personnes enfrant &t sofant pendant le spectadle
produits dientretien pollutions )
entretien de |a salle aau
e
batiment f;'l

e
¥

situation de lNentrée et de son accss

Ciomment assurer le confort thermigue 7

Cormment assurer une bonne onientation de Medaimge 7
.
|

Comment assurer une bonne ventilation 7 . ) |
problémes identfies |/

Comment assurer un enfretien facilte de |3 salle entre les spectacles (proprets) 7

Comment assurer le confort physique (sigges), accoustique, visuel 7
Comment assurer une borne croulation en situation dobscurite 7/

Spectateur

[ i\‘




Carte mentale des acteurs et
besoins

Elle est établie en séance et en
intelligence collective:

Présentation orale des réflexion design
thinking et élaboration de la carte en
direct
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Traduction en besoins de conception

dispositi sécurist et abrité pour les deux-roues

espace abrité avec de guei s'asseoir pour l'attente 3 'extérieur '|I
isoler les activités salissantes ou avec odeurs
A e e e e e

éclairage pour accés aux parkings

sire de jeux fermée pour enfants Equipements extérieurs

cheminements pistons vers parking. amét bus, local 2-ouss.
pour viter nuisances sonores extéricures

VErs cusinetts .
zone de déchargement
vers salle de spectacle |

des volets pour 5 extérieurs |

pouveir gérer facilement o

arrivée d'eau dans les vestisires.

|

robinetterie permettant les Sconomies d'eau |

tallie et fonctionnalite 3 voir avec chaque assoclation placards par associafion pour stockage matériel spécifique

mobilier facile 4 déplacer et & stocker

/

reunions, Jeux forte luminosite I L
adapter Iintensité d'éclairage aux activités
féies, danse, projections vidéos: pouvolr diminuer 13 luminosie - \

Donne gualité de son
rt

. . : . Projet Salle polyvalente
ries regiages | audiovisuel facile d'accés et d'usage g A \
i Y\ - Saint-Andre des Eaux

ecran o projection_/ \
| QESOINS ET CONTRAIW

5 besoin gun 2

confort des siéges pour activités statigues

mobiies_(roulettes) \ v
~_poubelles nt le tri — \
st3tques aun engolts cles Do os PermEtant e \

\

\

consommations electriques !

taciiter 2 netioyage de la valsslle en grande quant®® | &lectroménager pour cuisine [Egére
g mmm ;

eviter l'utilisation du jetable waisselle pour restauration

Equipements intérieurs

securite

usages des salles

les et Ol ge rangement et de ne! &
in des dechets |

_PuR_J

extinction des lumiéres si cubli |

faciliter l'accrochage et de démontage de s (fétes) |
aceés wifi pour réunions |
faciliter la billeterie pour cinéma st spectacies |

salle projection + sons et lumidres pour salle spectadie |

accés sigges PMR pour salle les/cinéma

\
\
signalisation Qrganisation

Elle est établie apres la séance
par le professeur en analysant
les rendus détaillés des fiches

la dirculation courants inteme dans le batiment (toilsttes, verstiaires...) doit éviter le hall
d'entrée (sale)

II le hall d'entrée doit permettre d'éviter les courants d'air et déperditions.

westiaires pour les activités de danse

cloisons assurant une bonne isolation a lintérieur du batiment

profiter des apports solares en hiver
principes bioclimatigues ~—
,—{ &ultes les 3poors solalres en &t et favarser 13 circulation @'ar

isolation acoustique de la toiture

plain-pied

Configuration spatiale

__confort thermique des salles
acces depuis qualle salle 7

cuisinette
e depuis compioir 7
{\_toilettes

comptoir
\_accessibiité PMA
érer les pb de bruitumiére

ur les entrées/sorties de |a salle de spectacle/cinéma

II\ acoés aux coulisses pour salle de spectacle

éviter en, ments et bruit lors des sorties de spectacles
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attention particullérs aux déchets toaques
/—;I—{ favoriser une collects cépante

| co 25 cialnes.
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( [ _canattes

\ i de déchets cowrants
| SRS pperssanons

‘ \_aimentation
envisager la gestion des déchets en connexion avec les activités alentours (&coles, cantine,

| _ salle du marais, camping. créche, salle de sport..)

I

boutallies.
- boutsllies

teme d'accés sécurisé aux locaux (ouverturefemeturs)

qui ntettole quol 7
modaltes de controie
maintien hygiene cuisinette
malntine e sale s

acces et siockage du matsriel de

I\ régles d'usage (notamment netioyage)

ceschéma

\_produits de nettoyage non toxiques

\

\_dispesitifs pour favariser le co-voiturage

accés & la zone par transports collectis

: aération nomale, augmentar 13 sensation de chals

priviiegler solutions lacales pour dechets aim
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A l'issu des présentations et Q&R

Fiche d’analyse des synergies et antagonismes entre groupes )
Evite une écoute
passive pendant les

Exemple de fiche rendue par le groupe « déchet » presentations

Groupes et Solutions Synergies avec mon groupe car... Antagonismes avec mon groupe car...

Groupe « Nuisances » Génération de déchets verts lors de I'entretien a La quantité de déchets sera plus importante, poubelle,
Solution: mur végétal intégrer dans le compost collecte supplémentaires ?

Groupe Batiment Nous avons prévu un local poubelle avec acces

Solution: forme en U surface de 1  extérieur - I'espace de livraison latéral proposé

400 m? peut étre utilisé pour la collecte des déchets.

Groupe Mobilité aucune aucune

Solution: local vélo poussettes,
borne recharge électrique, piste

cyclable
Groupe Eau Cela peut alimenter le compost Deux solutions avec implications différentes:
Solution: toilettes seches . Compost séparés déchets verts et toilettes seéches:
risques d’erreurs, plus compliqué
. Un seul compost: plus simple mais une durée longue est
nécessaire pour éliminer les germes
Groupe Pollutions Possibilité de stocker et trier les différents déchets

Solution: local déchets fermé dans cet espace
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Harmonisation du projet

Au moins un membre de chaque groupe chacune des trois thématiques

1. Environnement, social et Cycle de Vie

2. Colts et Cycle de Vie
3. Projet architectural Chaque groupe revoit ses
cottiot propositions a I'issu de cette

séance en fonction des

Groupe Colt investissement (en euros)
R . . y) . .
E 192 240
nergl discussions d’harmonisation
Batiment 1790 000
. . . . . . Eau 16 000
Amélioration sociale et environnementale (eau et énergie)
Nuisances en attente
Déchets 1752 | |
Eau Mokbilite 900 000 / ‘ ~7
-Toilette séche : économie d'eau et engrais pour mur végétal, diminution de |a pollution des Biodiversité 44 857 8 ’ ‘\'
eaux usées ; économie de 1000 m® par an (d’aprés calcul groupe eau) ! / I\‘
-Lave-vaisselle a relier & I'utilisation de vaisselle non jetable Total 29448498 / /

-Gravier au lieu de bitume pour drainer 'eau et ne pas imperméabiliser le sol

-Idée 3 relier au parking végétal (eau drainée transmise au parking)

-Bac de rétention d’eau pour accumuler I'eau et la retransmettre gréce & un systéme
d'arrosage végétal aux plantes (pompe)

-Minimisation des transports individuels motorisés (groupe transport)

coz
-Encouragement de I'utilisation de moyen de transports propres (vélo et co-voiturage) y / ////
qui renforce aussi I'aspect social / > 7
-Absorption du CO2 par la végétation (Skg par arbre/ an) / . \
) / ==
S ~/ Plan des
"

-Ventilation double flux qui permet de récupérer une partie de I'énergie évacuée pour la
ventilation réglementaire

-Apport solaire naturel li€ a I'implantation du batiment et a la configuration intérieure Les ét u d i a nts pe uve nt

-Hall agissant comme zone tampon (énergie retransmise dans le hall)

-Utilisation de panneaux solaires (0,14 KWc/m?) ét re a m e n és é d éfi n i r d es

Sociale

e ey corvalurage, espace jeux enfets modalités de décision en
cas de conflit

salles
4

-Présence de ruches
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Posters et exposition: un poster communication

Se projeter dans une . x oy
consultation publique Les toilettes seches ... Et

VOLUME DES EAUX USEES

ET CHARGE POLLUANTE pourquo [ Pas ?

<l ; ™
4 Des excréments
7 proviennent 99% des \
bactéries,20% du |
\ phosphore et 98% de //
I'azote
BN /

eaux grises

chasse d'eau

Echanges mmu’ @ peie

commission, ne

directs avec I.e s
commanditaire e st G b e
également pelietée.
® vant wilission,  CCTPOSEDe
verserunepente
pelletée de sciure

Toilettes
aeau
Urbanisation

Besoin de
réaliser des
Economies




Posters et exposition: un
poster technique

Hypothéses

- 2400 personnes par semaine (d‘aprés planhing)
- 1 chasse d’eau/personne en semaine
- 3 chasses d’eau/personne le week-end

Se projeter dans une
situation de décision

Echanges
directs avec le
commanditaire

Hypothése toilette classique’

- modeéle toilette = 150€ ¢ o
-1 chasse d'eau =9L d'ea *
-5€fm* d’eau o

Consommation

1295m* d’eau/an.

Economies

de fonctionnement

6475 €/an

2878 €
par an

Colit matériel premiére année :

Toilettes classiques : [90€ - 250€] ' >
Toilettes séches - [200€ - 450€] = R

Limites

Majoration sur le grammage de la poignée de copeaux

Approximation des prix du marché des WC

Nombre de toilettes inconnu => influence sur les colits matériels 1* année
Frais de transport et d’installation non inclus

Hypothése toilette séche

- modéle toilette séche = 450€.

-Seau=18¢

=.5acs (25x50L) = 12€

- Copeaux = 0,85€/kg

- une poignée de copeaux = une chassg/d’eau
- une poignée = 0,03kg

4,316 kg de copeaux/an
150 sacs de 50L

3669 £/an
72€/an

Dispositifs de suivi

Compteur d'eau afin d'analyser la consommation
d'eau du bitiment et de comparer ce dernier avec un
autre batiment - quivalent équipé de toilettes
‘classiques.

Bibliographie
https://lecopot.com/fr

https://www.maison-ecolo.com
https://wc.ooreka.fr



Retour d’expérience

Echanges libres a I'issu de I'exposition

Le rendu et le partage des fiches est un succes
La participation d’'un commanditaire est motivante
Frustrations de ne pas pouvoir aller plus loin

Prise de conscience que la structure du module fait partie de I'apprentissage
et de la connaissance acquise :

* Articulation des acteurs
* Prise en compte de leurs besoins

* Croisement des expertises

Des commanditaires
surpris de la démarche
mais intéressés



Possibles améliorations

Le module propose une démarche de conception multiacteurs et multiréponses

20h de module:

* Pas assez long (solutions superficielles)

Manque de résultats tangibles
* Calculs environnementaux et cycle de vie
* Calculs colts cycle de vie
* Calculs thermiques
* Résultats d’enquétes sociologiques avec les vrais acteurs

Une seule promotion
* Pasassez d’idées
* Manque de compétences

Un seul professeur
* Difficultés d’analyse de la pertinence des rendus

* Pas de mise a profit des connaissances acquises dans d’autres
matiéres

Format ?
* Semaine intensive ?
* Projet sur 'année ?

Mélanges de formations
(SPI'/ SHS / archi...)

\ 4
Plusieurs enseignants (SPI /
SHS / archi...)

Avoir un accompagnement
approprié pour viser une
auto-organisation des intra et
inter-groupes
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