a@ phére K O N NE
~ ., mourra pas
d’en parler!»

Du 29 septembre au 10 novembre 2022

Fin de vie, déces, deuil... Des questions ?

Venez vous informer et échanger lors de nos ateliers
a Valence. Ouverts aux personnes de 60 ans et +, seules ou
avec leur proche aidant.

Soulager ses proches en anticipant ses obseques.
Quelles démarches ?

Vous vous interrogez sur les contrats de prévoyance obseques ?
Rejoignez-nous pour comprendre les différentes formules, les mo-
difications possibles, et obtenir des conseils pour aborder cette
thématique avec vos proches...

Jeudi 29 septembre, de 10h a 12h

Des funérailles comme je veux ! Semaine
Comprendre pour choisir Bleue

Vous souhaitez comprendre ce que sont les prestations funéraires
pour étre en mesure de faire des choix éclairés...

Vendredi 7 octobre, de 14h a 16h



Derniéres volontés, Directives Anticipées

Une rencontre interactive pour comprendre les enjeux des
Directives Anticipées. Une occasion pour vous de définir vos
intentions seul ou avec vos proches.

Jeudi 13 octobre, de 14h a 16h

Ne pas jeter sur la voie publique.

Des couronnes de fleurs pour la Toussaint t’**j“’f‘hk

Venez créer une couronne de fleurs séchées pour fleurir la tombe
d'un proche, atelier animé par les Fleurs d'Eucharis de Valence.

Jeudi 20 octobre de 14h a 16h et vendredi 21 octobre de 9h30 a 11h30
(au choix)

Avec la possibilité d'étre accompagné par un professionnel de l'aide a domicile
dans un cimetiere de I'agglomération (en semaine avant le 1" novembre).

Le deuil, pourquoi on n‘ose pas en parler ?

Interrogez votre relation a la mort et au deuil dans
un espace propice aux échanges.

Jeudi 10 novembre de 14h a 16h

Avec le concours de la
Conférence des Financeurs
de la Prévention de la Perte
d’Autonomie de la Drome,
pas de colt pour l'usager.

Renseignements & réservations au 06 03 82 15 00
Lieux précisés a l'inscription

Association Thanatospheére
27, rue Jean Bouin 26 000 Valence

www.thanatosphere.fr asso.thanatosphere@gmail.com



