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Saison 2023-2024

Pour cette nouvelle saison, toute l'équipe de 'Ecole Sportive de Patinage Artistique
Rouennaise est heureuse de vous accueillir parmi les passionnés de patinage artistique.

De 2 ans a l'age adulte, débutant ou confirmé, la section Loisir permet a tous la pratique du
patinage artistique encadrée par une équipe d'entraineurs et d'initiateurs confirmés.

Nous vous souhaitons une excellente saison !

NOS COURS _ ) .y : o
e Lundi 18h45-19h30 13 ans et plus (débutants et confirmés) ou min. Patin d’Acier

o Mercredi 10h-10h45 De 2 a 5 ans BABY GLACE Premiers pas sur glace avec les parents !
De 5a12 ans (Tous niveaux)
18h-18h45 Jusqu'a 12 ans (Tous niveaux)
18h45-19h30 13 ans et plus (débutants et confirmés) ou min. Patin d’Acier
19h30-20h15 13 ans et plus (3éme lame et plus)
e Vendredi 18h00-18h45  Jusqu'a 12 ans (Tous niveaux)
e Samedi 11h-11h45 Jusqu'a 12 ans (Tous niveaux)

ORGANISATION DE LA SAISON

Sur glace, les patineurs sont répartis dans les groupes en fonction de leur age et de leur niveau. Chaque groupe est pris en
charge par un entraineur dipldmé d’Etat ou un initiateur. Afin de bénéficier d’'un enseignement complet et varié, une
rotation des entraineurs est effectuée au cours de la saison.

PASSAGES DE NIVEAUX

Le niveau technique de votre enfant sera validé par le passage de tests, appelés Patins (Patin Vert, Bleu et Rouge) puis des
Lames, 5 au total . Le contenu de chaque niveau est visible sur notre site internet. La saison comptera 2 passages :

» Du 4 septembre au 21 octobre 2023 * Du 8 janvier au 24 février 2024

Suite a l'obtention des 5 Lames, il existe d’autres tests appelés « Médailles », validés par des juges. 2 passages sont
programmeés les 18 octobre et 21 février 2024.

ANIMATIONS

La saison sera normalement ponctuée des évenements suivants :

» 3 fétes de club ou la famille et les amis sont conviés sur glace : Halloween
le 21 octobre, Noél le 23 décembre et le Carnaval le 24 février 2024.

o La Coupe Loisir se tiendra le samedi 16 décembre.

» Notre gala regroupant tous les patineurs du club aura lieu en fin de saison
(date a déterminer). Les cours sont alors remplacés par les répétitions.

STAGES

Des stages seront proposés a chaque période de vacances scolaires. Ceux-ci ont lieu du lundi au vendredi de 18h15 a 19h
ou de 19h a 19h45. Les informations et inscriptions ont lieu sur notre site internet environ 3 semaines avant le début du

stage. .
SECTION COMPETITION

La section compétition comprend 2 sous-sections : la détection destinée aux patineurs de 4 a 11 ans (sur sélection des
entraineurs), et la compétition a partir de 12 ans et plus. L'entrée a cette derniére section est conditionnée a un niveau et
un nombre de séances minimums : deux sélections auront lieu les 6 septembre et 6 décembre 2023. Renseignements sur
notre site internet rubrique Compétition ou aupres des entraineurs.

@espar_patinage » ESPAR Patinage Rouen

ﬁ ESPAR Patinage Rouen




CLUB LABELLISE PAR LA FEDERATION

FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE
LE DOSSIER D'INSCRIPTION

Aprés les deux cours d'essai, l'inscription se fait en ligne sur notre site internet rubrique Adhésion, dans un délai
maximum d'un mois. Celle-ci sera ensuite validée par notre équipe afin que vous puissez effectuer le reglement.
Il vous faudra les documents suivants :

heod

* Questionnaire médical dament rempli ou un certificat médical le cas échéant

e Une photo d’identité

» Lademande de licence complétée, datée et signée

» Leréglement de la cotisation et de la licence (modes de reglement possibles :
carte bancaire, cheque, virement ou autre)

Licences de la FFSG

Licence Kid Moins de 10 ans et 1ere inscription 20,06 €

Licence Fédérale Plus de 10 ans ou 2eme inscription - de 10 ans 41,46 €

Licence Compétition | Pour les passages de médailles a partir du PN1| 66,06 €

Extension de licence Ajout d'une discipline 0€

Ice Pass (Baby Glace) Valide un mois et renouvelable une fois 5€

Cotisation annuelle

1 séquence par semaine 252 € e Réduction de 5% sur la totalité des inscriptions (cotisations +
2 séquences par semaine 357 € licences) pour 2 inscrits de la méme famille, 10% pour 3
3 séquences par semaine 435 € mscr‘tts. . . . .

- . » Le reglement peut étre fractionné en plusieurs chéques sur
4 sequences par semaine S500€ demande (tous a 'ordre de 'ESPAR).

Frais annexes: e« Avance costume de gala: 15€ (obligatoire)
« Caution carte d'acces aux vestiaires : 5€ (facultatif)

Nous acceptons:

* Les Bons Temps Libre de la CAF de l'année en cours

* Les Chéques Vacances

» Dispositif Rouen Loisirs Jeunes : renseignements auprés de votre Mairie

o Le Pass’'Jeunes76 : inscription a réaliser par internet (dépét d'un cheque
de caution + justificatif d’allocation de rentrée scolaire a fournir)

» La Carte Atouts Normandie ; le Pass'Sport

* Pour toute autre demande, renseignements a l'accueil des cours

Toute année commencée est due dans son intégralité, quel que soit le motif d’arrét.
Seuls les cours annulés de notre fait sont récupérables. Cela ne concerne pas les jours fériés.

L'inscription comprend : L'inscription ne comprend pas :
e Les cours de septembre jusqu'a la o L'inscription aux passages des médailles (a partir du patin d’acier)
fermeture de la patinoire. » Les pin's « patins et lames » et les carnets de niveau
o Le passage des patins et lames » Les stages organisés durant les vacances scolaires

Dans un contexte de développement durable, toutes les informations internes au club (stages, animations, gala...) vous
seront envoyées par mail, Facebook et le site de 'ESPAR (www.rouen-patinage.com).
Pour toute question supplémentaire, n’hésitez pas a venir rencontrer les bénévoles du club présents lors des cours.

ECOLE SPORTIVE DE PATINAGE ARTISTIQUE ROUENNAISE

Avenue Jacques Chastellain 76000 ROUEN - contact@rouen-patinage.com - 06 95 97 26 51




