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Bienvenue au Sattel 

Après avoir traversé une forêt en voiture sur plusieurs centaines de mètres, vous voilà arrivé sur le terrain 

du centre de vacances du Sattel. Ce qui vous marque dès le départ, c’est le calme alentour et la magnifique 

vue sur la vallée de Munster. À proximité d’un terrain de foot, qui jouxte ce qui semble être le centre de 

vacances, vous apercevez un feu de camp éteint. Vous vous mettez à imaginer les chants et les longues 

discussions au coin du feu qui ont dû avoir lieu à cet endroit, quand du bruit à l’intérieur du centre de 

vacances attire votre attention. Intrigué, vous pénétrez à l’intérieur du bâtiment. Vous découvrez alors des 

enfants en train d’encourager avec entrain leurs amis en train de jouer autour du babyfoot pendant que 

d’autres jouent au ping-pong et que d’autres lisent tranquillement dans la bibliothèque. Vous en apercevez 

aussi en train de chanter en essuyant la vaisselle. Vous constatez que partout où vous regardez, il y a de la 

joie. Vous vous dites que cet endroit, dans la nature, pourrait être un excellent lieu de week-end « travail et 

détente » pour votre association ou le lieu idéal pour votre prochaine fête de famille, quand soudain arrive 

du bureau la directrice du camp de vacances qui occupe actuellement les locaux : « Bienvenue au Sattel ! » 

Le mot du président 

Depuis son acquisition en 1972 par l’association Joie de Vivre, le centre de vacances du Sattel a été ces 

cinquante dernières années un lieu d’aventure et d’épanouissement pour beaucoup de personnes. En 

2021, le centre a perdu son agrément permettant d’accueillir des mineurs en raison d’importants travaux à 

effectuer, ce qui nous a conduits à envisager des travaux de rénovation et d’agrandissement qui rendraient 

cette maison et son exploitation plus confortables et pérennes pour les années futures. 

Notre désir est qu’il y ait encore des personnes, notamment des jeunes, qui puissent profiter pleinement 

de ce coin de nature, gage de dépaysement. Par les activités que nous proposons au travers de cet outil, 

nous accompagnons les jeunes dans le développement de liens d’amitiés parfois durables, dans la 

découverte de leur place dans un groupe, dans leur accession à l’autonomie et nous contribuons ainsi à la 

formation de leur personnalité. 

Je vous souhaite une bonne lecture et plein de découvertes ! 

Chris Lesquerade, Président de l’association Joie de Vivre 
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Partie 1 : Présentation de l’association Joie de Vivre 

1.1. Son histoire : une association au service de la jeunesse 

L’association Joie de Vivre est née le 4 mai 1958 à Strasbourg, avec pour objet d’organiser des séjours de 

vacances pour la jeunesse. Le tout premier séjour de vacances organisé par l’association se déroule durant 

l’été 1958 au Salm, près de Schirmeck (67). En 1972, l’association Joie de Vivre acquiert une ferme-

restaurant dans les Vosges qui n’était plus exploitée, et la transforme en centre de vacances. C’est cette 

vieille ferme rénovée qui est aujourd’hui le centre de vacances du Sattel. En 1974, la Ville de Strasbourg, 

consciente des besoins socioéducatifs et sportifs des jeunes, met à disposition de Joie de Vivre un terrain 

en friche à la périphérie de Strasbourg. Sur ce terrain sera construit un pavillon de 150m² pour servir de 

local aux activités de l’association. Ce local est encore en activité aujourd’hui, c’est le centre Sports et 

Loisirs Joie de Vivre, situé dans le quartier de Koenigshoffen à Strasbourg. Depuis le premier camp de 

vacances en 1958, d’autres activités ont vu le jour au sein de l’association au fur et à mesure des années : 

rencontres de jeunes le week-end, clubs d’enfants le mercredi, groupe kayak (affilié à la Fédération 

Française de Canoë Kayak, FFCK), activités de scoutisme… avec toujours le même objectif : permettre à des 

enfants et des jeunes de s’épanouir dans l’intégralité de leur personne ! 

1.2. Ses valeurs : faire grandir chaque jeune dans l’intégralité de sa personne 

« L'Association dite Joie de Vivre, fondée en 1958, a pour but l'organisation des 

loisirs de la jeunesse. » (Article 1 des statuts de l’association) 

« Son objectif est de proposer une action éducative complète, visant 

l'épanouissement de toute la personne. » (Extrait du projet éducatif) 

En fondant l’association Joie de Vivre, ses fondateurs avaient un objectif bien précis : permettre 

l’épanouissement des jeunes qui fréquentent les activités organisées par l’association, dans le cadre de 

leurs loisirs (colonies de vacances, puis activités durant l’année scolaire). Un épanouissement sur le plan 

physique tout d’abord, en permettant par exemple aux jeunes de se dépayser loin de leur cadre de vie 

habituel durant les colonies de vacances. Ou bien en leur proposant des activités physiques et sportives, 

mais aussi des temps de repos et de détente pour sortir d’un quotidien parfois bien agité. 

Toutefois, l’épanouissement physique des jeunes n’est pas le seul objectif prôné par les membres de 

l’association Joie de Vivre. Leur bien-être émotionnel et moral est aussi visé. Ainsi, l’organisation de camps 

de vacances ou d’accueils de loisirs pendant l’année scolaire a par exemple aussi pour but de permettre aux 

jeunes de s’émerveiller, lorsqu’ils contemplent le ciel étoilé ou un beau paysage en randonnée. 
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Ces activités sont également l’occasion de créer des liens d’amitiés durables lorsque, d’une saison à l’autre, 

les jeunes se retrouvent et passent deux semaines ensemble « dans leur bulle ». En témoignent la joie des 

enfants et le nombre d’enfants qui se réinscrivent à nos activités ! 

Enfin, à travers les projets pédagogiques mis en place par les équipes d’animation qui œuvrent au sein de 

l’association, Joie de Vivre a également pour objectif de transmettre et faire croître chez les jeunes des 

valeurs qui les aideront au quotidien dans notre société (accueil et respect de l’autre, sens des 

responsabilités, fair-play, esprit d’équipe, cultiver la reconnaissance…). 

C’est donc l’épanouissement des jeunes dans tous les aspects de leur être que portent les membres de Joie 

de Vivre au quotidien, et toutes les équipes d’encadrement qui sont au contact des jeunes sur le terrain. 

1.3. L’association en chiffres 

L’association Joie de Vivre en 2022 c’est… 

6 groupes à pédagogie scoute et 7 groupes de jeunes qui se rencontrent durant l’année scolaire 

52 encadrants dans les groupes à pédagogie scoute et 27 responsables de groupes de jeunes 

331 jeunes accueillis dans les groupes à l’année 

5 séjours de vacances et 1 accueil de loisirs (centre aéré) pendant l’été 

83 encadrants dans les séjours d’été 

226 jeunes accueillis dans les séjours d’été 

Joie de Vivre en 2022 c’est aussi… 

11 membres dans le Conseil d’Administration 

1 agent de coordination et de développement (salarié) 

297 membres dans l’association 

Plus de 150 bénévoles 
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Partie 2 : Le centre de vacances du Sattel 

2.1 Présentation du centre : un lieu de vacances en pleine nature 

Situé à Stosswihr (68), au cœur du parc naturel régional des Ballons des Vosges, le 

centre de vacances du Sattel est un centre qui accueille des groupes en autogestion 

pour des week-ends, des formations et des séjours de vacances. Doté d’une 

capacité de 46 couchages, il est équipé d’une connexion WIFI et il est accessible 

aux personnes à mobilité réduite (PMR) et usagers en fauteuil roulant (UFR). Il offre 

une vue panoramique sur la vallée de Munster et permet de faire aux alentours de 

belles randonnées, du ski, des balades en raquettes, des visites de musées et toutes 

sortes d’activités. Le Sattel est situé à proximité de supermarchés, pharmacies, et à 

12 minutes en voiture de la gare SNCF de Breitenbach (68). 

2.2. Historique : une auberge transformée en centre de vacances 

Dans les années 60, les colonies de vacances organisées par Joie de Vivre se déroulaient au Salm (vallée de 

la Bruche), sur la propriété d’un restaurant. Toutefois, l’état de la maison, vétuste et peu adaptée à la 

collectivité, présentait de sérieux risques (notamment incendie). La direction de Jeunesse et Sports de 

l’époque a donc encouragé l’association à rechercher un nouveau lieu de camp, refusant même par la suite 

de renouveler l’autorisation d’ouverture des camps. 

Convaincus du besoin de trouver un endroit privilégié pour développer les activités de l’association, ses 

fondateurs se sont mis à la recherche d’un nouveau lieu de camp. Ils ont alors découvert la ferme-auberge 

du Sattel, une ferme-restaurant de montagne (altitude 750m) située entre les deux vallées débouchant sur 

Munster, qui n’était plus exploitée. Les 4,75 hectares de pré entourant la ferme garantissaient un voisinage 

calme, de grandes possibilités pour dresser les tentes et aménager des places de jeux. 

L’acquisition du Sattel eut lieu le 31 octobre 1972. De 1973 à 1976, plusieurs séjours de travaux (avec des 

équipes de volontaires) se sont déroulés pour refaire la toiture en mauvais état, capter la source, nettoyer 

l’environnement, repeindre fenêtres et volets puis agrandir la maison. Pendant deux ans, une personne 

résidait en permanence sur place pour accueillir les entreprises et diriger les séjours de travaux. Depuis 

cette date, de nombreux séjours organisés par Joie de Vivre et d’autres organisateurs de colonies de 

vacances ont pu bénéficier de ce centre pour mener à bien leurs projets pédagogiques. 

En 2014-2015, d’importants travaux de mise aux normes handicap ont été réalisés, avec notamment la 

mise en place d’une rampe pour accéder à la maison en fauteuil roulant, ainsi que d’une douche et d’une 

chambre au rez-de-chaussée accessible aux personnes à mobilité réduite. 
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En 2021, à la suite du passage de la commission de sécurité, le Sattel a perdu son agrément pour accueillir 

des groupes, en raison de travaux à réaliser pour garantir l’accueil du public dans des conditions de 

sécurité optimales. Afin d’obtenir à nouveau l’agrément, Joie de Vivre a entamé les travaux préconisés par 

la commission. Un budget important a été alloué à la mise aux normes d’un escalier extérieur. Le Sattel 

ayant eu 50 ans en 2022, les membres du Conseil d’Administration ont estimé que ces travaux étaient 

l’occasion d’agrandir la maison pour la rendre encore plus accueillante pour les 50 prochaines années. 

Fin 2022, en parallèle de ces travaux, l’ensemble du toit a été rénové pendant plusieurs semaines par une 

équipe de bénévoles appuyée par un architecte. 

2.3. Le Sattel aujourd’hui : un lieu de vacances privilégié 

Aujourd’hui, le Sattel fait régulièrement le plein lors des vacances 

scolaires pour des séjours de ski pendant l’hiver ou des séjours sous 

tentes pendant les beaux jours. Il est aussi utilisé pour des semaines de 

formation. Certains accueils collectifs de mineurs y organisent aussi des 

week-ends, tout comme des associations qui l’utilisent pour un week-end 

de cohésion de groupe, ou des particuliers qui en font un lieu privilégié 

pour une fête de famille. Les utilisateurs du Sattel aiment y revenir. Ils y trouvent un cadre apaisant, 

dépaysant et ressourçant, que ce soit le temps d’un week-end ou pour un séjour de deux semaines ! 

2.7. Le Sattel en chiffres 

Depuis 50 ans, le centre de vacances du Sattel c’est… 

Plus de 320 camps organisés par Joie de Vivre ou d’autres associations 

Plus de 700 week-ends organisés par des organismes jeunesse, des associations diverses ou des particuliers 

Environ 200 000 nuitées 
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Partie 3 : Le projet de rénovation et d’agrandissement 

3.1. Les travaux envisagés 

Pour retrouver l’agrément autorisant le Sattel à recevoir du public et 

accueillir des groupes sur la durée, d’importants travaux de mise aux 

normes sont nécessaires (pose de portes coupe-feu, remplacement 

de l’escalier de secours…). Ces travaux sont l’occasion d’agrandir le 

centre de vacances, pour y inclure une grande salle d’activités et de 

réunion (qui fait défaut aujourd’hui), créer de nouveaux lieux de 

stockage du matériel utile aux séjours de vacances, réaménager 

certaines chambres ou encore résoudre des problèmes d’humidité. 

Le projet aura lieu en plusieurs phases : le gros œuvre (pour un montant estimé à 650.000 €), les finitions et 

aménagements du nouveau bâtiment (pour un montant estimé à 400.000 €), l’isolation du bâtiment 

existant (pour un montant estimé à 65.000 €), le remplacement des fenêtres du bâtiment existant (pour un 

montant estimé à 75.000 €) et le remplacement du système de chauffage (pour un montant estimé à 

100.000 €). Ces derniers travaux s’inscrivent dans une démarche écologique, afin d’éviter les déperditions 

d’énergie et grâce à un système de chauffage qui sera de meilleure qualité sur le plan environnemental. 

3.2. Soutenir le projet 

L’association Joie de Vivre, propriétaire du centre, lance une collecte de fonds pour contribuer au 

financement de ces travaux. Par votre soutien dans la réalisation de ce projet, vous permettez au Sattel 

d’être plus fonctionnel et de continuer de recevoir du public, nous l’espérons, pour au moins les 

50 prochaines années ! 

« Agrandir pour bâtir l’avenir » 

Que vous soyez particulier, responsable d’un organisme public ou d’une entreprise privée, votre don 

contribuera à la réussite de ce projet de rénovation et d’agrandissement. Il permettra à de nombreux 

utilisateurs dans les générations présentes et futures de continuer de bénéficier du centre de vacances 

du Sattel pour se dépayser, se ressourcer et créer de super souvenirs, le temps d’un week-end ou 

pendant les vacances. Merci pour votre générosité ! 

Votre don ouvre droit à une réduction d’impôts de 66% du montant du don dans la limite de 20% de 

votre revenu imposable. 
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3.3 Modalités de paiement 

3.3.1 Paiement par carte bancaire 

Vous pouvez soutenir le projet par carte bancaire via la Plateforme Assoconnect. 

 

Lien vers la plateforme de paiement : https://bit.ly/projetSattel (ou scanner le QR Code)  

 

Si vous désirez un reçu fiscal, merci d’indiquer vos coordonnées (nom, prénom, adresse, contact) avant 

d’effectuer le paiement. 

3.3.2 Paiement par virement 

Vous pouvez également soutenir le projet par virement (don ponctuel ou régulier). Vous trouverez ci-

dessous les coordonnées bancaires du projet Sattel : 

IBAN : FR76 3008 7330 0500 0124 6122 192 

BIC : CMCIFRPP 

Si vous désirez un reçu fiscal, merci d’indiquer vos coordonnées (nom, prénom, adresse, contact) au 

moment de faire le virement. 

3.3.3 Paiement par chèque(s) 

Vous pouvez aussi soutenir le projet en envoyant un ou plusieurs chèque(s) au bureau de l’association dont 

voici l’adresse ci-dessous : 

Association Joie de Vivre 

2 rue des Magasins 

67000 Strasbourg 

Merci de préciser au dos du/des chèque(s) « soutien projet Sattel ». Si vous désirez un reçu fiscal, merci 

d’indiquer vos coordonnées avec le(s) chèque(s) que vous envoyez. 

3.4 Contact 

Pour toute question ou demande d’information, vous pouvez joindre le coordinateur de l’association 

Joie de Vivre : 

• Par mail : assjdvstbg@gmail.com 

• Par téléphone : 07.81.19.54.59 

https://bit.ly/projetSattel
mailto:assjdvstbg@gmail.com
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Partie 4 : Des utilisateurs nous parlent du Sattel 

4.1. Quelques mots d’un fondateur du Sattel 

Lionel Meyer est l’un des artisans qui était présents dès le début de l’aventure du Sattel. Il partage avec 

nous ce que représente pour lui ce centre de vacances. 

Lionel, pouvez-vous vous présenter en quelques mots ? 

Marié et père de quatre enfants, je suis diplômé de l’École des arts décoratifs de Strasbourg, section 

« Ensemblier ». C’est à ce titre que j’ai exercé ce métier pour un grand groupe bancaire jusqu’à ma retraite. 

Quel est votre rapport avec le centre de vacances du Sattel ? 

En raison de mon métier, il m’a été amené de prodiguer des conseils et de m’investir dans des projets 

d’aménagement, au titre de réhabilitation et de réaménagement, voire de mise à niveau pour le handicap 

par exemple. Au début des années 70, L’association Joie de Vivre m’a confié la mission d’évaluer 

l’opportunité d’acquérir la vieille ferme-auberge du Sattel pour la transformer en centre de vacances. 

Et pour vous qui avez été aux fondements du Sattel, quel est votre rêve pour ce centre de vacances ? 

Que le projet d’extension puisse aboutir ! Je rêve de voir le Sattel être utilisé dans la pleine mesure de ses 

moyens une fois l’extension achevée, et que le Sattel puisse continuer de remplir ses fonctions à merveille. 

4.2. Interview d’un responsable actuel du Sattel 

Nazaire Veltz est le vice-président de Joie de Vivre. Vous le trouverez régulièrement au Sattel, car il est 

coresponsable de l’entretien et de la rénovation du centre de vacances. Il fait également partie de l’équipe 

des hôtes d’accueil, présents sur place pour accueillir les groupes et veiller à la qualité de leur séjour. 

Nazaire, comment avez-vous découvert le Sattel ? 

En 1978, j’ai fait partie de l’équipe d’encadrement d’un camp d’été qui se déroulait au Sattel avec des 

préados. Ma fonction principale était d’aider à la cuisine, mais dès que j’avais un moment de disponible, je 

m’empressais d’être en contact avec les jeunes. 

Qu’évoque pour vous le Sattel ? 

C’est un endroit dont on ne se lasse pas. Un paysage magnifique avec des possibilités de balades multiples. 

Quand j’y pense, je vois des jeunes qui sont heureux d’être dans un endroit au calme et entourés de 

personnes qui les aiment, tout simplement. Je m’imagine aussi des personnes d’un certain âge, qui 

évoluent à leur rythme dans ce lieu paisible. 
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En quoi consiste votre rôle en tant que responsable de l’entretien du Sattel ? 

Avec un autre collaborateur, qui est un cher ami, et en lien avec le conseil d’administration de Joie de 

Vivre, nous essayons de gérer le bâtiment au mieux, de le rendre le plus agréable possible et de répondre à 

toutes les normes de sécurité qui nous sont imposées. 

Pour cela, nous organisons et animons régulièrement des temps de rénovation et d’entretien avec des 

bénévoles. Nous programmons tous les contrôles techniques obligatoires avec des organismes de contrôle 

agréés. 

Et quel est votre rôle en tant qu’hôte d’accueil ? 

Je fais partie de l’équipe des hôtes d’accueil avec mon épouse et une vingtaine d’autres personnes, en 

alternance. Le rôle des hôtes d’accueil consiste à accueillir les groupes qui louent la maison afin que leur 

séjour soit le plus agréable possible. Ce rôle inclut différents aspects techniques (mise en route de 

l’électricité, du chauffage, de l’eau…). Notre service consiste également à expliquer aux utilisateurs le 

fonctionnement des différents appareils de la cuisine (dont le lave-vaisselle), et à mettre la maison en 

ordre pour les groupes suivants (linge, literie, veille au bon nettoyage de la maison…). En résumé, les hôtes 

d’accueil sont présents pour s’assurer que les groupes qui louent le Sattel y passeront un excellent séjour ! 

Parlez-nous des projets de rénovation et d’extension du Sattel. 

Afin d’améliorer et de rendre encore plus agréable et fonctionnel le 

centre de vacances, nous projetons de rénover et d’agrandir le 

bâtiment existant en ajoutant des aménagements qui font défaut 

actuellement : une grande salle, un lieu de stockage adéquat ainsi 

qu’un petit appartement réservé aux hôtes d’accueil. Nous en 

profiterons aussi pour ajouter quelques chambres équipées de 

toilettes et d’une douche. Deux chambres seront accessibles aux personnes à mobilité réduite et la mise en 

place d’un ascenseur est envisagée. Ce projet permettra de continuer de mettre aux normes le bâtiment 

existant, en remplaçant par exemple l’escalier de secours qui n’est plus aux normes aujourd’hui. 

Pour terminer, pouvez-vous nous raconter une anecdote au sujet du Sattel ? 

Un dimanche, alors que nous étions de service, nous avons vu apparaitre sur notre terrain une buvette 

ambulante. Peu après, des centaines de touristes suivant un troupeau de vaches en transhumance se sont 

arrêtées pour un temps de pause et de restauration. Cela nous a permis de nous rendre de nouveau 

compte qu’à la croisée des chemins, le Sattel est un point de rassemblement et de convivialité pour de 

nombreuses personnes. 
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4.3. Témoignages d’utilisateurs du Sattel 

 

« Le Sattel, c'est un coin de nature où nous aimons nous retrouver entre amis, en hiver pour 

goûter aux plaisirs de la neige, en automne pour les champignons, au printemps et en été 

pour le plaisir de camper. C'est un terrain rassurant pour organiser des camps, parce qu'il y 

a tout ce dont on a besoin en termes d'équipements, et cela m'a permis de démarrer 

sereinement en tant que directrice. On peut y organiser des camps dehors en sachant que si 

besoin, il y a tout ce qu'il faut pour accueillir tout le monde dedans. » 

Emmanuelle P., directrice de camp 

 

 

 

 

 

« Au Sattel, on y reçoit, on y apporte, on y transmet. C’est un outil précieux à notre 

disposition, situé dans un cadre qui pousse à la réflexion, à l’écoute, à la méditation. » 

Ivan H., responsable d’un groupe scout 

 

 

 

 

 

« J'ai fait un camp au Sattel à l’âge de 10 ou 11 ans et j'en garde un très beau souvenir. Je 

me rappelle les grandes tentes, les olympiades et la soirée country. Une autre fois, j’y ai vécu 

un week-end scout. Là encore, j’en ai un souvenir mémorable. Des lieux tels que le Sattel 

m'ont donné le goût des séjours de vacances ! » 

Pascal W., président de l’association Le Tremplin, association organisatrice de séjours de vacances 


