HORAIRES ENTRAINEMENT 2022-2023

HEURES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
T1 T2 T3 T1 T2 T3 T1 T2 T3 Tl T2 T3 T1 T2 T3 Tl T2 T3
13H
M13 F
14H M11 Pascale COUPE DE
Lucas V
FRANCE
15H
16H
17H
18H Pa M13 F
M11 Pascale
Lucas V
19H
M15F M13 F M15F
Alexandre Lucas V Alexandre
20H
210 Loisir Loisir Loisir M18 F Sénior F Sénior Dép M Loisir Loisir Senior Dep M M18 F Sénior F
Thibaut Benjamin Lilian C Compétition Compétition Lilian C Thibaut Benjamin

22H




