
 

ENCit, 88 rue Lamarck 75018 Paris / encit@orange.fr  / www.encit.org 
SIRET : 79925813200015 / N°OF : 11755148975 / Id DD : 0030159 

10 ARGUMENTS  
POUR CONVAINCRE LES JEUNES  

 

1.  
1800 jeunes y sont allés, ils 
demandent tous à refaire 

cette semaine. Regarder les 
vidéos sur le site internet. 

2.  
Apprendre à ne plus avoir 

peur de s’exprimer en 
public, prendre confiance en 

soi, défendre son point de 
vue. 

3.  
Entendre les expériences de 
vies d’autres jeunes, venus 
de toute la France et de les 

partager 
 

4.  
Se faire de nouveaux amis 

en partageant des moments 
intenses pendant 5 jours. 

5.  
Découvrir des villes de 

France où l’on pourra aller 
grâce à ce nouveau réseau. 

 

6.  
Mieux comprendre la 

société, la politique, à quoi 
servent les lois, ce que l’on 
peut faire pour s’en sortir, 

7.  
Rencontrer des 

personnalités, en petit 
comité et les interroger : un 
maire, un arbitre national, 

un militant, un juge,… 

8.  
Faire une expérience de vie 

de groupe pendant une 
semaine forte en émotions. 

9.  
Visiter une ville (Paris, 

Avignon, Bruxelle, Poitiers) 
l’Assemblée nationale, le 

stade de France. 

10.  
Vivre un voyage 

inoubliable, se déplacer 
physiquement pour 

déplacer son point de vue. 
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QUELQUES PHRASES DE JEUNES A LA 
FIN DE L’ECOLE DE LA CITOYENNETE 

 

Ce qui est différent entre cette 
école et d’autres formations, 
c’est qu’on apprend sans le 
savoir. 

Diane, juillet 2012 

 

L’assemblée nationale ?  
C’était magique ! 

Anthony, mai 2012 

 

L’équipe de formateur, ils 
nous écoutent sans nous 
juger, avec eux on peut 
parler. 

Hedi, juin 2012 

Mon regret ? Quitter le 
groupe qui va me 
manquer. On a vécu des 
choses très fortes. 

Gauthier, avril 2012 

 Aujourd’hui, la citoyenneté pour 
moi, c’est que l’on peut agir pour 
faire bouger certaines choses. 

             Mélanie, avril 2012 
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10 ARGUMENTS POUR LES 
PROFESSIONNELS 

L’école de la citoyenneté dynamise le parcours et favorise :  

1.  
 Une expérience de mobilité 

et de prise d’autonomie 
(voyage, de capacité à sortir 

du quartier) 

2.  
Une meilleure 

compréhension du statut 
d’adulte, de la politique, 

des institutions, de la loi, du 
rapport au travail, …. 

3.  
 Une reprise de confiance en 

soi, d’espoir (Capacité à 
vivre avec des gens 
nouveaux, prise de 

conscience que l’on a des 
choses à dire) 

4.  
 Un sentiment de 

reconnaissance, de respect, 
d’écoute mutuelle. 

5.  
 Une prise de recul sur sa vie 
et ses difficultés notamment 

en rencontrant d’autres 
jeunes, 

 

6.  
L’ouverture vers d’autres 
manières de penser, de 

réagir face aux évènements, 

7.  
 Une pause dans le parcours, 

pour se remettre en 
question, en échangeant 

avec d’autres. 

8.  
Une atténuation du 

sentiment d’injustice, une 
réduction du sentiment de 

complot . 

9.  
Une prise de parole 

facilitée, une meilleure 
capacité à affronter un 
entretien d’embauche. 

10.  
Une expérience humaine 

(vie avec le groupe) et une 
prise de conscience de 
l’intérêt du collectif. 
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QUI PEUX VENIR A L’ECOLE DE LA 
CITOYENNETE ? 

 Tout jeune ayant envie de venir en ayant 
connaissance de l’objectif de travail de la semaine, 
s’interrogeant sur sa place dans la société, en perte 
de confiance, en recherche d’orientation, en 
interrogation sur des sujets qui le concernent 
personnellement, 

 Tout jeunes souhaitant s’engager sur un projet, une 
militance, 

 Tout jeunes ayant envie de jouer un rôle de porte-
parole/ambassadeur du quartier auprès des élus, 

 Tous jeunes en perte de dynamique, dans une 
période un peu dépressive, 

 Tout jeunes en attente de l’ouverture de leur   
formation, d’une passation de concours…  

 Tout jeunes primo-arrivant mais comprenant le 
français, ayant besoin d‘une initiation à la 
citoyenneté française,  

 Tout jeunes dont le projet est autour des métiers 
de l’éducation et de l’animation, 

 Tout jeunes ayant besoin de rompre avec leur 
solitude, de s’ouvrir à d’autres jeunes, 

 Tout jeune ayant envie/besoin de 
s’exprimer, de débattre,  

 Tout jeune ayant envie de parler de 
sa vie, de son quartier,  

 Tout jeune ayant envie de vivre une 
expérience de groupe, 

 Tout jeune en phase de recherche d’orientation.  

 


