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Action Dates Public 

accueilli 

Coût par jeune Descriptif Activité 

Centre de 

vacances hiver  
Février  10-17 ans 

550 € 

(Tout compris) 
1 semaine à Morzine en Haute Savoie. 

Ski, cours, match de hochey prof., yooner, 

luge… 

Diverti’sport Février 8-14 ans 10€/stage  
2 stages de 2 journées (Campagne les 

Hesdin et Hesdin) 

Activités (tir à l’arc, orientation, basketball, 

carabine laser, vince-pong, baseball, futsal) 

Boucle de 

l’Artois 
Avril Tout public Gratuit 

Initiation draisienne et rando vélo en 

famille 
Draisienne, Vélo 

Educ’Sport Avril 8-14 ans  
30 € 

(Activités) 

Stage à vocation éducative et sportive 

sur 4 jours 

Lasertag, waboba, escrime ludique, cirque, 

bumball, poulball, sarbacane, VTT, carabine 

laser, rando rail et chasses aux trésors 

Formation sortie 

cyclo 
Mai 

Animateurs 

ALSH 
Gratuit 

Former et sensibiliser les animateurs 

des ALSH à l’organisation d’une sortie 

à vélo 

VTT (réparation, sécurité, organisation,…) 

et arts du cirque  

Rencontre 

animateurs 

ALSH 

Juin 

Animateurs et 

directeurs 

ALSH 

Gratuit 

Faire se rassembler et informer les 

animateurs ALSH autour d’une activité 

sportive sur l’Inter centre 

Programme Intercentre, lasertag, sarbacane, 

arts du cirque, tchouckball 

Sport Aventure 

des 7 Vallées 
Juillet 12 à 17 ans 

35 € 

(Tout compris) 

Mini raid de 3 jours organisé pour des 

jeunes. 

VTT, orientation, tir à l’arc, canoé, fun run 

game, soirées à thème et nombreuses autres 

activités 

Loisirs Actifs Sur l’année Tout public Suivant activité 

Animation de loisirs de pleine nature 

en direction des CLSH, groupes, CE, 

familles… 

VTT, orientation, tir à l’arc, disc golf, jeux 

traditionnels, sports innovants … 

Inter centres Juillet 
Jeunes des 

ALSH 
Gratuit 

Journée animation ALSH dans le cadre 

des JO 2024 

Motricité, draisiennes, tir à l’arc, flashmob, 

cécifoot, goalball, sarbacane , lasertag, …. 

Sport Nature Aout 12-17 ans Gratuit 
Pratique et découverte des sports de 

nature 
VTT, orientation,… 



 

Ouvre ton club Septembre Tout public Gratuit 

Sensibilisation à l’activité sportive par 

la découverte des structures du 

Territoire en libre accès. 

Toutes activités 

Rando VTT Septembre 12-17 ans Gratuit 
Découverte du Territoire via les 

circuits VTT mis en place 
VTT 

Educ’Sport Octobre 8 à 14 ans 16 € 
Stage à vocation éducative et sportive 

sur 4 jours  
à définir 

Sport Nature Octobre 12-17 ans À définir Raid sportif sur 1 journée à définir 

Semaine bleue Octobre 
Toutes 

générations 
Gratuit 

Favoriser les liens intergénérationnels 

par les loisirs sportifs 
Jeux traditionnels, tir à l’arc, … 

Semaine du 

numérique 
Octobre 

Toutes 

générations 
Gratuit 

Sensibiliser la compatibilité sport et 

numérique via des actions comme 

hybridathlon, E.famille, géocaching, 

rétrogaming… 

Jeux anciens, géocaching, défi sport 

virtuel/sport réel 

 

Pour tout renseignement, contacter l’Office Territorial des Sports et des Jeunes des 7 Vallées au 03 21 06 77 86 ou otsj7v@gmail.com 


