
A) Natation enfants

L’activité natation enfants démarre ce prochain mardi 19 septembre 2023 à la piscine du Néron, sur le
créneau horaire 19h-20h.
Les encadrants Norbert, Fayçal et Joanin, assurent les séances de natation pour les 3 groupes de
niveaux qui seront établis au cours des 1ères séances d’évaluation.

Organisation de l’activité natation enfants et timings du créneau horaire :
.
Comme l’année dernière, nous faisons appel à parents volontaires pour accompagner les enfants entre
le hall d'entrée et les vestiaires. Ce sont les encadrants qui prennent le relais d’accompagnement entre
vestiaires et bassins.
Ainsi, nous demandons au minimum 3 parents volontaires par séance pour assurer le pointage entrée et
sortie et l’accompagnement aux vestiaires filles (par une maman de préférence) et garçons (par un papa
de préférence). A noter que le pointage n’est plus obligatoire car plus aucune contrainte sanitaire covid,
mais nous préférons le maintenir par sécurité.
Les accompagnateurs disposent d’une carte d’accès collective adhérents pour le passage des 33
enfants au tourniquet d’entrée et d’une carte d’accès accompagnateur pour eux même.
Aussi ,chaque semaine nous proposerons un sondage framadate pour désigner les 3 (min) à 6
accompagnateurs volontaires de la séance suivante.

Timing créneau du mardi 19h/20h
18h45 : Accueil Parents et Enfants devant la piscine ou dans le hall d’entrée
18h50 :Pointage devant les tourniquets d’entrée. Avec les parents accompagnateurs, les enfants passent
le tourniquet pour rejoindre la zone de déchaussage (pieds nus obligatoires à partir de cette zone) puis
les vestiaires collectifs réservés pour la MJC (vestiaires garçons N°1et filles N°2)
19h : Les enfants sortent du vestiaire et sont accompagnés par leur encadrant pour rejoindre la zone WC
douche (savonnage obligatoire), puis le bassin.
19h05 : Début du cours de natation pour 50 min
19h55: Les enfants sortent du bassin, accompagnés par leur encadrant , pour rejoindre la zone WC
/douche puis le vestiaire à 20h.
20h05:Avec les parents accompagnateurs, les enfants sortent du vestiaire pour rejoindre la zone
déchaussage, puis passer le tourniquet ou s’effectue le pointage de sortie, pour rejoindre le hall à 20h10,
où les parents les attendent.
20h15 max: Enfants et Parents doivent avoir quitté la piscine

Recommandations importantes:

 Lors de la dépose de votre enfant à 18h45, assurez-vous que la séance de natation a bien lieu.
 Si des parents autorisent leur enfant à rentrer seul, il faut fournir à la MJC une autorisation écrite

avec le N° de tél du (ou des) parents. Pour 50’
 S’il arrive qu’un parent soit en retard pour récupérer son enfant (>20h10 20h15 max), il doit

prévenir par téléphone :
- Un N° tel de contact accompagnateur (parent ou représentant MJC) sera donné chaque

semaine par le framadate .
- Chaque enfant doit avoir impérativement dans son sac le N° de tél de ses parents pour qu’un

accompagnateur puisse les contacter.

Note : horaires d’ouverture au public de la piscine / Période scolaire à partir du 4 sept 2023 :
Lundi : 11h30-13h30, 17h-20h
Mardi\ : 11h30-13h30, 17h-21h
Mercredi : 12h-19h

Jeudi\ :7h-8h30, 11h30-13h30
Vendredi : 11h30-13h30, 17h-20h
Samedi :9h-13h, 14h-18h
Dimanche : 8h-13h

Ce qui peut permettre aux parents accompagnateurs de venir nager le mardi aussi ~50 ‘ tout en
assurant un rôle d’accompagnant en entrée ou sortie. Il faut pour cela acheter son ticket d’entrée ( voir
grille tarifaire piscine : entrée unitaire ; carte 10 entrées , carte horaire….)



B) Natation adultes

L’activité natation adultes démarre ce prochain mercredi 20 septembre 2023 à la piscine du Néron, sur le
créneau horaire 20h-21h.

Remi assure la séance de natation pour notre groupe de 15 nageurs

Chaque adhérent devra disposer d’une carte d’accès individuelle qui permet
1. le passage au tourniquet d’entrée ; la carte sera valide sur la plage 19h 50 à 19h 20
2. l’ouverture des casiers individuels ; Un jeton métallique ou une pièce de 1€ fait l’affaire aussi

(jeton fourni lors de la création d’une carte d’accès à priori)

 Les nouveaux adhérents doivent demander leur carte d’accès individuelle à l’accueil de la
piscine avec une photo (nom et prénom inscrit au dos) et une pièce d’identité.( ( voir horaires
préférentiels ci-dessous)

 Les cartes d’accès individuelles des anciens adhérents seront validées par l’accueil avant le 20
sept 2023 (il n’est donc pas nécessaire de se déplacer)

Timing créneau du mercredi 20/21h

19h45 : Arrivée dans le hall de la piscine
19h50 : Passage au tourniquet pour rejoindre la zone de déchaussage (pieds nus obligatoires à partir
de cette zone) puis les vestiaires collectifs réservés pour la MJC (vestiaires garçons et filles N° 3 et 4
à priori) , on peut utiliser les casiers individuels situés juste en sortie du vestiaire.
19h55/20h : Sortie du vestiaire , pour rejoindre la zone WC douche (savonnage obligatoire) , puis le
bassin.
20h/20h05 : Début du cours de natation pour 50 mn à 1h
20h55/21h: Sortie du bassin pour rejoindre la zone WC /douche puis le vestiaire
21h05 :Sortie du vestiaire pour rejoindre la zone déchaussage , puis passage au tourniquet pour
rejoindre le hall
21h10/ 21h15 max:, vous devez avoir quitté la piscine

Demande des cartes d’accès à l’accueil de la piscine pour les nouveaux adhérents :

De préférence aux horaires moins chargées pour ‘l’accueil, soit hors période d’ouverture au public et de
préférence :

 Les lundi et mardi après midi entre 15h à 16h30
 Le mercredi de 11h à 12h
 En dernier recours, si vous n’avez pu vous déplacer sur ces horaires, présentez-vous à l’accueil

de la piscine 1/2h avant la 1ere séance

Note : horaires d’ouverture au public de la piscine / Période scolaire à partir du 4 sept 2023 :
Lundi : 11h30-13h30, 17h-20h
Mardi\ : 11h30-13h30, 17h-21h
Mercredi : 12h-19h

Jeudi\ :7h-8h30, 11h30-13h30
Vendredi : 11h30-13h30, 17h-20h
Samedi :9h-13h, 14h-18h
Dimanche : 8h-13h


