i)

R

aDURSE

N
3
ﬁ a

ET
N £ 0y,

(™ AT
Ve Aoy’ P

2. RAMBOUILLET OLYMPIQUE

- ENREGISTREMENT DES PERFORMANCES DU DOM -
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SAISON 2022-2023
Résultats au 31/08/2023

3.
DATE LIEU - EPREUVE EPREUVE DOM NOM PRENOM PERFORMANCES
Temps de Dist., déniv. Tps, dist., Autres Points
TEMPS réel base (si différente déniv (distance, DOM
i épreuve | |.' points, ratio,
(CO, ski,...) Dom) recalculés )
26/11/2022 |Marathon de Deauville]Course 10 km LOPEZ Rémi 0:36:37 920
(14) Semi-marathon BAUE Leila 1:31:55 870
EHRET Thibaud 1:33:10 860
14/05/2023 :\;I;)rathon de Saumur |Semi-marathon BOUILLON Justine 1:52:39 700
18/05/2023|Bouglainval ( 28) - Course 10 km REVEYRON Géraldine 0:58:31 520
course des clochers
04/04/2023 |Stade Vx. Moulin / Ergométre 1000 m LOPEZ Rémi 3:25.8 790
salle Coubertin LASSERRE Hervé 3:58.6 590
18, 20, Ergomeétre 2000 m LASSERRE Hervé 8:19.5 600
25/04/2023 APERT Jean-Frédéric | 9:26.7 450
&
08/06/2023 ANDRE Isabelle 9:34.1 440
CIBERT Alain 9:37.9 430
LEROY Dominique 10:56.9 280
LASSERRE Corinne 11:11.4 260
MORIN Gérard 11:28.0 230
05/07/2023 |Trophée CO SQY Etape |C.O. : parcours A MARCHAL Willy 0:48:47 0:38:59 1.2514 850
4 -Base 'OiS\‘(’ 5‘;3 (7.5 km /27 postes) NOIRAULT  |Thibaut 0:56:46 | 1.4562 | 710
ti (7
Quentin en Y. (78) C.0. : parcours B RIVIERE Sébastien 0:59:40 2.2250 370
(6.2 km / 20 postes) VERRIEN Magali 1:00:54 | 0:26:49 2.2710 | 350
GOETZ Marie 1:19:29 2.9640 130
14/07/2023|Rambouillet - Le Randonnée Marche LOPEZ Rémi 11:46:52 60.4 1100
Perray en Y. (78)
24/07/2023 RambOU|IIet & Randonnée Vélo LOPEZ Rémi 09:37:52 200.1 1100
environs
01/04/2023 [Montigny Brtx(78) - Randonnée Vélo BAUE Jacques-Teiva | 08:55:04 215.0 1100
Millv la Foret (91) AR
07/08/2023 [Rambouillet - Les Randonnée Vélo REVEYRON Géraldine 01:45:27 40.0 210
Essarts (78)
20/08/2023|Rambouillet (78) Randonnée Vélo EHRET Thibaud 01:17:12 21.7 10
23/10/2022 MiI.Iau (08) - Gr.and Randonnée Montagne BAUE Jacques-Teiva 13:3:31 4128 m | 3793 m 1100
trail des Templiers (parcourus 75 km - 4128 m D+)
22/07/2023|Grenoble (38) - UT4AM |Randonnée Montagne NOIRAULT Thibaut 08:43:17 2930m | 1100
40 km Belledonne (parcourus 48 km - 2930 m D+)
25/08/2023|Cordon (74) - Gouille |Randonnée Montagne RIVIERE Sébastien 08:48:09 1409 m 700
des fours
15/07/2023|Croatie - Starigrad Randonnée Montagne REVEYRON Géraldine 693 m 370
23/08/2023 Nage 50m BR POTTIER Marie 1:11.43 440
Nage 200m BR POTTIER Marie 5:26.73 530
27/08/2023 |Stade Vx. Moulin / Course 60 m EHRET Thibaud 08.91 650
salle Coubertin - BOUILLON Justine 10.68 450
Matinde &
,a Inee epreuves POTTIER Marie 10.68 450
Décathlon
REVEYRON Géraldine 11.48 380
AUBERT Jacques 12.59 280
Course 800 m EHRET Thibaud 3:03.28 580
BOUILLON Justine 3:35.38 450
REVEYRON Géraldine 3:39.15 430
POTTIER Marie 3:59.85 360
LASSERRE Hervé 4:02.59 350
AUBERT Jacques 5:05.91 160
JOLLY Hervé 5:12.24 140
Triple Bond EHRET Thibaud 6.10 420
LASSERRE Hervé 5.76 390
JOLLY Hervé 4.83 310
POTTIER Marie 4.47 280
REVEYRON Géraldine 4.36 260
BOUILLON Justine 417 250
AUBERT Jacques 3.40 160
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2. RAMBOUILLET OLYMPIQUE
) - ENREGISTREMENT DES PERFORMANCES DU DOM -

SAISON 2022-2023
Résultats au 31/08/2023

DATE LIEU - EPREUVE EPREUVE DOM NOM PRENOM PERFORMANCES
Temps de Dist., déniv. Tps, dist., Autres Points
TEMPS réel | pase | (1 diférente | gepy, | (distance, | DOM
épreuve points, ratio,
(CO, ski,...) DOM) recalculés )

27/08/2023 |Stade Vx. Moulin / Saut en Longueur EHRET Thibaud 4.26 610
salle Coubertin - BOUILLON Justine 2.52 220
g":;;::ﬁ;preuves POTTIER Marie 2.20 120

REVEYRON Géraldine 2.08 80
Lancer du Poids EHRET Thibaud 7.56 600
JOLLY Hervé 6.54 530
AUBERT Jacques 6.44 520
BOUILLON Justine 5.50 440
POTTIER Marie 5.10 400
REVEYRON Géraldine 4.48 350
Devellopé Couché EHRET Thibaud 1.051 670
BOUILLON Justine 0.476 190
POTTIER Marie 0.468 180
REVEYRON Géraldine 0.392 90
Ergomeétre 500m AUBERT Jacques 2:09.3 450
Ergométre 1000m LASSERRE Hervé 3:58.6 590
EHRET Thibaud 4:01.9 570
REVEYRON Géraldine 4:29.8 440
BOUILLON Justine 4:38.0 400
JOLLY Hervé 4:38.2 400
POTTIER Marie 5:03.7 300
Quilles landaises AUBERT Jacques 3J4q 490
EHRET Thibaud 3J3q 470
POTTIER Marie 3J3q 470
JOLLY Hervé 3J 2q 450
BOUILLON Justine 3J 0q 410
REVEYRON Géraldine 3J 0q 410
LASSERRE Hervé 2) 0q 290
Test Basket EHRET Thibaud 2:14.5 3lancers| 70
REVEYRON Géraldine 2:35.6 0 lancers 10

Merci de prendre le temps de vérifiez vos résultats. Si vous constatez des écarts, contactez rapidement Hervé Lasserre, Sébastien Riviere ou Micheline
Dehedin : contact.rambouilletolympique@gmail.com

2022-2023_Saisie Performances RO_Publi-Perf-2023-08




