
Activités Catégories LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI Durée
Tarif Cotisation hors 

adhésion FRQ
Animateur

Début le  18 
septembre 

Fin le 21 juin

29 SEMAINES 
fin le 17 juin

31 SEMAINES 
fin le 18 juin

30 SEMAINES 
fin le 19 juin

30 SEMAINES 
fin le 20 juin

GALA LE 15 JUIN

NOUVEAU                          
EVEIL CORPOREL +  

EVEIL DANSE                     

PS - GS- CP - 
CE2 16H45-17H30 45 MIN 180 € MALIKA

EVEIL MUSICAL + 
INITITION MUSICAL

PS-GS - CP-
CE2 17H00-17H30 30 MIN 150 € ANNE-SOPHIE

NOUVEAU                     
DANSE HIP HOP

CP - CM1 16H30-17H30 1H 160 € MARVIN

NOUVEAU                    
DANSE HIP HOP

CM2 - 3° 17H30-18H30 1H 160 € MARVIN

NOUVEAU                      
BOXE 2/MOIS début 
mardi 26 septembre

Ados / Adulte 21H00-22H00 1H 110 € JONATHAN

NOUVEAU                        
PILATE   

 Adulte 19h00- 20h00 1H 190 € MALIKA

      YOGA DYNAMIQUE    Adulte 19h30 - 20h30 1H 190 € SONIA

LINE DANCE / 
COUNTRY

Ados / Adulte 20h00 - 21h00 1H 60 € MIREILLE 

NOUVEAU                      
CIRCUIT TRAINING

Ados / Adulte 19H00-19H45 45MIN 180 € MELANIE

INITITION AUX DANSES Ados / Adulte 21h00 - 22h00 1H 35 € PHILIPPE MALTERRE         
(bénévole)

TAI-CHI Tous niveaux 18h30 - 19h30 1H 80 € PHILIPPE CHATELET     
(bénévole)

PATRIMOINE
Martial ACQUARONE                                      

06-09-57-45-84

Adhésion au foyer rural 15€ / par personne à régler qu'une seule fois


