Octobre 2023

1 femme sur 8 sera confrontée au cancer du sein au cours de sa vie

D'apres les informations de |'Assurance Maladie, une femme sur huit
développe un cancer du sein au cours de sa vie.

Avec prés de 59 000 nouveaux cas chaque année, le cancer du sein
est, en France, le cancer le plus fréquent chez la femme. Il est aussi la
premiere cause de déces par cancer chez la femme avec 12 100 déces par
an. En 2021, seule la moitié des personnes concernées ont participé au
dépistage organisé du cancer du sein.

Détecté t6t, le cancer du sein guérit dans 9 cas sur 10. C'est entre 50
et 74 ans que les femmes sont le plus exposées. A partir de 50 ans, le
dépistage, qui est 100% remboursé, doit étre réalisé tous les 2 ans.

A cette occasion, la CPTS Pays d'Or réalise une vidéo, en collaboration
avec un médecin et deux sage-femmes libérales, afin de sensibiliser sur
I'importance du dépistage organisé, ainsi que sur la prévention du cancer du
sein chez la femme.

La vidéo sera diffusée au cours du mois d'octobre, sur les réseaux
sociaux et le site Internet de la CPTS PAYS D'OR.
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https://depistagedescancers-bfc.fr/defi-connecte

Mot des professionnels
Le métier de gynécologue/obstétricien

Etymologiquement, le terme "gynécologie"
signifie "étude de la femme". Exercée par un
gynécologue, cette spécialité de santé est dédiée a la
prise en charge des troubles de [|'appareil génital
féminin. Il accompagne sa patiente tout au long de sa
vie, de la puberté a la ménopause, en passant par l'aide
a la procréation et la grossesse. Quel est précisément
son réle ? On fait le point.

Le gynécologue s'occupe ainsi des problémes
liés aux régles ou a la ménopause, de la contraception,
des maladies du sein, de l'utérus, des ovaires, des
trompes utérines et des organes génitaux externes,
ainsi que des cancers de la femme. Il examine les
organes génitaux externes (périnée) et internes (col de
I'utérus, cavité utérine, glaire cervicale), ainsi que les
seins. |l procéde également aux différents examens de
suivi de la femme enceinte.

La gynécologie obstétrique concerne la
surveillance de la grossesse et de I'accouchement. Un
obstétricien s'occupe de la femme mais aussi de
I'enfant qu'elle porte, en lien avec une sage-femme ou/
et une infirmiére. Il réalise les examens (échographies,
amniocentese...) et établit le diagnostic prénatal.

Le gynécologue obstétricien accompagne ses
patientes dans leur désir de procréation. En cas d'échec
de grossesse naturelle, il peut proposer des solutions
de procréation médicalement assistée (PMA) comme
le traitement de stimulation ovarienne, I'insémination
artificielle ou encore la FIV (fécondation in vitro).

Il peut également réaliser des actes chirurgicaux
tels que des ccelioscopies, hystéroscopies, chirurgie de
I'incontinence urinaire et des prolapsus, hystérectomie
ou autres interventions chirurgicales.
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Agenda d’octobre

02/10 : Réunion de groupe
Accidents domestiques,
15h, Locaux CPTS

04/10 : Réunion de groupe
Promotion de la
télésanté, 13h, Visio

04/10 : Réunion du
Bureau, 20h, Visio

05/10 : Réunion sur
l'installation des PS sur
le territoire, 20h,
Auxonne

06/10 : Groupe de travail
sur le refus de soin, 10h,
Pontailler-sur-Saone

09/10 : Réunion CPAM -
CPTS sur Mon Espace
Santé, 14h, Locaux CPTS

09/10 : Réunion de groupe
Santé Mentale, 20h,
Visio

10/10 : Réunion régionale
sur les écrans, 9h30,
Visio

11/10 - 12/10 : Journées
Nationales des CPTS,
Auxerre

12/10 : Café-écoute, 13h,
Locaux CPTS

14/10 : Action de
prévention cancer du
sein, Auxonne (journée)
et Belleneuve (matin)
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Brosse toi les dents avec la CPTS

La place du gynécologue dans la vie d'une

. , . 17/10 : Réunion sur le Bien
femme est donc importante tant dans la prévention que

Vieillir, 18h, Pontailler-

dans le suivi thérapeutique.

Un grand merci au Dr Caroline MOUCHON pour la présentation
de son métier.

Retrouvez notre site internet : www.cptspaysdor.fr
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24/10 : Réunion
InterCPTS, 12h30, Visio
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