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Quentin BREGEAT, 27 ans, capitaine de
1’équipe fanion, licenci¢ a ’'UESM depuis sa plus
jeune enfance. Un vrai Macaron. Il a évolué en
National 3 avec ’'UESM et a fait le bonheur du club.
Pugnace, viril, teigneux, volontaire, endurant, ce sont
les adjectifs qui qualifient le mieux ce milieu de
terrain.
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DD : Quentin, étre porteur du brassard de capitaine, que signifie pour toi cette
fonction ?

QB : Porter le brassard est synonyme d’exemplarité, de soutien dans n’importe
quelle situation (match difficile, relations délicates avec 1’arbitre) et de
régularité.

DD : Pour toi, que signifie le terme « Esprit Macaron » que [ ’on entend souvent
dans les tribunes du stade Jean Ranger ?

QB : Pour moi, « I’Esprit Macaron » consiste a se battre sur le terrain, faire les
efforts nécessaires pour contribuer a la victoire, ainsi qu’a représenter I’image
du club.

DD : Quels sont les objectifs de ton équipe cette saison ?

QB : Plusieurs objectifs pour le groupe. Tout d’abord, il est important que nous
prenions du plaisir tout au long de la saison (lors de la préparation, aux
entrainements et & chaque rencontre jouée). Ensuite notre ambition sera de
terminer le championnat en haut du tableau en R2.
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Beatrice et Christophe Cadieu
vous remercie de votre visite.
A BIENTOT

personne n’oserait lui ravir.

Maélle THOMASSIN, 21 ans, a commencé sa

« carriére » a 6 ans au FC Chabournay puis grandi a
I’A.S.M. Arrivée a I’'U.E.S.M. en 2017, elle a fait ses
armes dans les équipes de jeunes (U14-U17F) avant
d’intégrer les séniors en 2020. Malgré son jeune age,
I’infatigable milieu de terrain a été promue rapidement
capitaine de 1’équipe 1 féminine. Une fonction que
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DD : Maelle, étre porteur du brassard de capitaine, que signifie pour toi cette

fonction ?

MT : Cette fonction signifie qu’il faut étre exemplaire sur le terrain, envers
I’arbitre mais également envers les adversaires et ses coéquipieres. Et surtout
qu’il faut assurer un lien avec les différentes personnes du groupe (équipe 1,
équipe 2, coachs, dirigeants) pour permettre la cohésion et la solidarité.

DD : Pour toi, que signifie le terme « Esprit Macaron » que [ ’on entend

souvent dans les tribunes du stade Jean Ranger ?

MT : Pour moi cela signifie que peu importe le résultat de la rencontre, on doit
défendre les valeurs du club que ce soit pour les supporters comme pour le

groupe.

DD : Quels sont les objectifs de ton équipe cette saison ?

MT : Le maintien en Régional 2 avant tout avec une place sur le podium si
possible, comme I’année derniére ! Atteindre au moins le premier tour fédéral
de la coupe de France (ce serait une premiére). Et surtout, prendre du plaisir.
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