
 

 

 

Action Convivialité Solidarité  

 

 

ACS Seniors 

47 bis rue Kléber 
93400 SAINT-OUEN-SUR-SEINE 

(Permanences le Mardi de 10 h à 12 h  
et de 14 h à 16 h ) 

 
Tel : 01 40 11 79 51 

Courriel : acs-seniors@orange.fr 
 
 

 

Qui sommes nous 

Une Association ouverte à tous et solidaire 
qui accueille et réunit pour partager des 

activités et actions variées 

L’ACS est une association « Loi de 1901 » créée en 
1983 par des anciens salariés du groupe Bull. 
Depuis, notre association s’est ouverte à tous, quel 
que soit le parcours professionnel de chacun. Elle 
s’adresse à l’ensemble des SENIORS qui se 
reconnaissent dans ACTION, CONVIVIALITE, 
SOLIDARITE.  

Par son activité permanente au sein de la FNAR 
(Fédération Nationale des Associations de 
Retraités) et de la CFR (Confédération Française 
des Retraités), forte de 1 500 000 adhérents, 
l’ACS fait entendre la voix des SENIORS dans les 
organismes représentant les retraités et 
personnes âgées, que ce soit au niveau national 
ou régional.  

 

 
 
Elle a pour but de défendre, informer, animer et 
participer à la vie des retraités. 
 
Complémentaire aux activités nationales notre 
association anime les régions avec ses 
Délégations Régionales qui organisent leurs 
propres activités au plus près des adhérents.  
 

 
 

L’ACS est force de 
propositions à la FNAR et à 
la CFR dans la défense 
des intérêts des retraités 
en intervenant auprès des 
Pouvoirs Publics au niveau 
national. Elle s’appuie sur 
ses délégations régionales 
pour mener des actions 

auprès des élus locaux, députés et sénateurs. 

La CFR est reconnue comme entité représentative 
et, de ce fait, intervient au niveau des organismes 
gouvernementaux, comme le COR (Comité 
d’Orientation des Retraites) qui conseille les 
instances ministérielles. Elle est aussi présente au 
C.E.S.E. (Conseil Economique Social et 
Environnemental). 

Nos actions ont permis notamment des avancées 
significatives pour une meilleure prise en compte de 
la pension de réversion. 

Domaines (non limitatifs et évolutifs en fonction des 
besoins) dans lesquels s’exercent nos actions :  

➢ La défense de notre système de retraite. 

➢ La défense de notre pouvoir d’achat. 

➢ L’accès aux soins de qualité pour tous. 

➢ La perte d’autonomie et les conditions de 
vie   des personnes âgées. 

 
Avec la FNAR l’ACS est présente :   

o Au sein des instances de la santé  
➢ France Assos Santé 
➢ Agences Régionales de Santé (ARS),  
➢ Représentants des Usagers (RU) 

o Au sein des départements avec les CDCA 

(Conseil Départemental de la Citoyenneté et 

de l'Autonomie).    
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Convivialité 

 

Animer les relations et développer les liens entre 

les adhérents au niveau National, Régional et local, 
en organisant : 

Des conférences (Ronds-Points de l’Info) sur 
des sujets variés (l’économie, la géopolitique, 
l’histoire, .). 
Des sorties culturelles : visites de villes, 
musées, ... 
Des journées « Convivialité » 
Des voyages :   
➢ Conviviaux regroupant les régions pour une 

même destination, 
➢ Au catalogue de notre commission « Voyages » 
➢ Avec des associations partenaires 

    

Le Forum annuel et festif incluant l’Assemblée 
Générale 

Les Assemblées Générales régionales. 

Solidarité 

    Nous contribuons à :  

o La pérennisation d’un 
système de retraite 
par répartition 
appliquée à tous ; 

o Un accès aux soins de qualité pour tous et la 
pérennisation d’un système de santé fondé sur 
l’équité et la solidarité ;  

o Au maintien et à l’amélioration du niveau des 
pensions de retraite et de réversion ; 

o Une politique solidaire et nationale en matière  
de perte d’autonomie des personnes âgées. 

o L’aide aux adhérents pour leurs démarches 
administratives. 

 
 
Des Partenariats permettant de bénéficier de 
réductions tarifaires :  
o Complémentaire Santé MUTUALIA 
o Complémentaire Santé NUOMA 
o Téléassistance présence verte 
o Locations de vacances … 
 
 

Informer  
L’information disponible pour tous est aussi un 
vecteur de la solidarité, nous la diffusons à 
travers : 
o Des publications périodiques :  
o La Lettre de l’ACS (trimestrielle)   
o Des communiqués de nos fédérations et de 

notre confédération. 
 

 

o Un accueil téléphonique  
Lors de permanences par téléphone ou sur 
rendez- vous en Ile de France et en Province. 
 

o Notre site : www.acs-seniors.org 

 

o Un forum annuel  
Pour informer nos adhérents de la situation de 
l’association et en y ajoutant un après-midi 
festif. 

 

Participer 
L’ACS apporte son concours aux travaux de 
l’Institut F.R. Bull afin de mettre à la disposition 
des personnes aveugles ou malvoyantes des 
ouvrages d’informatique adaptés à leurs 
équipements spécifiques. 

L’ACS et la FEB (Fédération des équipes Bull) 
participent mutuellement à leurs réunions et à 
leurs travaux respectifs.  

http://www.acs-seniors.org/

