
 

 

  



 

 

 

 

 

 

 
BIATHLON d'AUTOMNE de GRENOBLE 

Challenge Georges TISON 

 

Le dimanche 15 Octobre 2023 

Anneau de vitesse, Parc Paul Mistral 

 
Le mot des organisateurs : 
 

Cette année le BAG reprend son format historique avec un sprint, départ 
chronométré. Nous aurons 12 cibles installées devant les tribunes de 
l’anneau de vitesse. Le parcours est inchangé par rapport à l'édition 2022, avec 
la fameuse montée des marches sur les tribunes, toujours très appréciée des 
coureurs et des spectateurs. Nous vous laissons consulter les infos pratiques 
pour avoir plus de détails. 
 

Le Guc Grenoble Ski remercie tous ses partenaires et notamment le Comité 
de Ski du Dauphiné et Alpinum Events pour leur support à l’organisation, et la 
Ville de Grenoble pour la mise à disposition de ce magnifique site chargé 
d'histoire olympique.  
 

Nous vous attendons avec plaisir et impatience ! 

 

Sophie Roure  Présidente GUC Grenoble ski. 
Julien Maillard  Référent Section Nordique, Directeur d’épreuve 

 
Contacts :  gucgrenobleski@gmail.com 
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BIATHLON d'AUTOMNE de GRENOBLE 

Challenge Georges TISON 

 

Le programme :  

 

Courses : 
● A partir de 8h30  : Accueil Clubs / Retrait des dossards  
● 8h50 - 9h10  : Essais tir U11 à U13-1 
● 9h10 - 9h25  : Essais tir U13-2 à U15 
● 9h30 - 12h   : Courses  

o U17 SEN F / U17 SEN M 
o U15 F / U15 M 
o U13-2 F / U13-2 M 
o U13-1 F / U13-1 M 
o U11 F / U11 M 

● 12h15-13h   : Remise des prix 

 

Le détail des horaires par course est détaillé ci-dessous mais reste indicatif en 
fonction des inscrits. Les essais de tirs sont réservés en priorité aux catégories 
U11-U15. Il est demandé aux coureurs de prévoir d’arriver sur site avec de la 
marge et de bien écouter le déroulement des courses qui seront annoncées au 
micro. 
 

 

Déroulé prévisionnel courses BAG 2023 

Dimanche 15 octobre 2023 - Coupe du Dauphiné 

catégorie 
nb inscrits 

(prévision) 
delta départ (s) 

durée / 

catégorie 

heure premier 

départ 
pause 

Essais Tir (U11-

U15)   0:35:00 08:50:00 00:05:00 

U17 SEN F 19 0:00:20 0:10:00 09:30:00 00:03:00 

U17 SEN M 35 0:00:20 0:13:40 09:43:00 00:03:00 

U15 F 22 0:00:20 0:06:00 09:59:40 00:03:00 

U15 M 40 0:00:20 0:06:20 10:08:40 00:03:00 

U13-2 F 21 0:00:20 0:07:00 10:18:00 00:03:00 

U13-2 M 37 0:00:20 0:12:20 10:28:00 00:05:00 

U13-1 F 18 0:00:20 0:07:20 10:45:20 00:03:00 

U13-1 M 19 0:00:20 0:13:20 10:55:40 00:03:00 

U11 F 30 0:00:20 0:06:20 11:12:00 00:03:00 

U11 M 41 0:00:20 0:11:40 11:21:20 00:03:00 

  



 

 

Animations : 
 

10h – 16h : Buvette-Restauration (hot-dogs avec saucisses locales, tartes 
salées, salades, crêpes, desserts, jus, boissons chaudes) 

 

Soutenez le club ! 

 vous avez le droit d'oublier votre pique-nique à la maison ☺ 

 
  



 

 

BIATHLON d'AUTOMNE de GRENOBLE 

Challenge Georges TISON 

 

 

Les Parcours :  

 

 
 

U11 F     3 boucles raccourcies (2 tirs)  1500 m 
U11 M à U17 SEN   3 boucles complètes (2 tirs)   1900 m 
  



 

 

  

 

  
 

 

 

 
  

 
Aucune inscription possible le jour de la course ! 
 

Tarif : 6 Euros par coureur. 

 
 

Information importante : 
 
L'ensemble des dispositions vous est détaillé dans le règlement de la course 
à la page suivante. Merci d'en prendre connaissance. L'inscription de vos 
athlètes à la course vaut acceptation du règlement. 

 

Accès : 
 
Anneau de Vitesse - Parc Paul Mistral, Grenoble . Moitié Est du parking 

devant l’anneau de vitesse réservée aux bus club.  
 

Préférez le covoiturage ou les transports en commun pour 
venir à la course. 

 

  

Les infos pratiques / Courses Licenciés :

Course réservée aux licenciés FFS des catégories U11 à seniors.

https://inscription.ffs.fr/


 

 

Règlement de course : 
 

● Les listes de départ seront publiées. Les dossards sont attribués et seront à 
retirer sur rack par les coureurs eux-mêmes au niveau de la chambre d’appel 
proche du pas de tir. 

 
● Des podiums récompenseront les 3 premières et les 3 premiers de chaque 

catégorie. 
 
Le Challenge Georges Tison récompensera le club ayant le plus de points 
sur l'ensemble des catégories U11 à U17 en attribuant 10 points au 1er, 9 
points au 2ème,  …., 1 point au 10ème, 0 points au-delà du 10ème. 
 

 

● En ce qui concerne le tir : 
 

◦ Les U11 et les U13-1ère année tirent avec appui ; les U13-2ème année, U15 
et les U17 et + tirent à la bretelle. Toutes les carabines ont un même 
réglage de taille intermédiaire. Les cibles ont un diamètre de 30 mm. 

◦ Pour toutes les catégories, les carabines seront des carabines à 1 coup de 
type Walter.  

◦ Le chargement des carabines sera assuré par les bénévoles pour toutes 
les catégories. 

◦ La carabine doit être prise et reposée délicatement et sans choc, avec 
le canon posé sur l'appui pour les U11 et U13-1, sur le tapis pour les U13-
2, U15 et U17 et +. Tout comportement non conforme sera immédiatement 
signalé au DT en vue d'une sanction allant d'une pénalité en temps à une 
disqualification. 

◦ Le format est de deux tirs couchés, un tir à l'issue de chacune des deux 
premières boucles. Les athlètes choisissent leur cible. 

◦ A l'entrée du pas de tir (qui sera matérialisée), les athlètes doivent se placer 
les uns derrière les autres en une seule ligne et il est interdit de doubler. 

◦ 15 secondes de pénalité sont ajoutées au temps de course pour chaque 
cible non blanchie. 

◦ Les essais de tirs seront organisés à partir de 8h50 en commençant par les 
U11, U13-1, suivi des U13-2, U15. Les essais de tir seront ouverts aux 
catégries U17 SEN en fonction du nombre d’inscrits, la priorité étant donnée 
aux plus petites catégories. Les athlètes bénéficient de 5 plombs d'essai. 

 

● Rappel important 
 

◦ Les horaires sont indicatifs. 
 

◦ Le plan des parcours est indicatif. Il pourra être légèrement modifié en 
fonction de contraintes de dernière minute. 

  



 

 

LES PARTENAIRES de l’événement :  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 


