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EDITO

Riche de ses 10 ans de
professionnalisme, de rencontres et
de partages, le CPIE Chablais-Léman
est reconnu et sollicité en tant
gu’acteur de la transition écologique
et facilitateur de I'action commune
en territoire, sur le Chablais et en
Haute-Savoie.

L'équipe salariée, les membres du

CA et les bénévoles, toujours plus
nombreux et investis, continuent de
se mobiliser pour pérenniser de beaux
projets autour de ses 3 thématiques
de prédilection : milieux naturels et
paysagers, santé-environnement et
alimentation durable.

Dans ce numéro, vous trouverez
notamment, un focus sur
Aliment’Action et les animations
scolaires sur |'alimentation, un encart
sur la vie associative et un dossier sur
les jardins partagés.

Alors que les Rencontres de
I’Alimentation durable confirment leur
place dans le paysage, d’autres actions
prennent de I'ampleur et de nouveaux
projets se dessinent pour I'année
2024. Nous vous en parlerons trés
prochainement.

La feuille ..
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ALIMENT'ACTION

Favoriser 'acces de tous les
habitants a une alimentation
locale de qualité: voici le grand
objectif de cette action.
Durant une année, nous
travaillons avec les citoyens

du quartier de Collonges a
Thonon-les-Bains pour dresser
un état des lieux de leurs
pratiques de consommation et
identifier les leviers pour faciliter
leur acces aux produits locaux.
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L'équipe du CPIE propose des temps
divers et complémentaires pour mobiliser
les habitants (repas partagés, visites de fermes
et d’AMAP*, ateliers cuisine...), et s'appuie sur des partenariats
importants (centre social inter-quartier, conseil citoyen, Léman
Habitat, Maison des Arts du Léman, Thonon Agglomération et
I’Etat) ainsi que sur une superbe équipe de bénévoles. Rendez-vous
en 2024 pour les conclusions et les suites concretes du projet !

*AMAP: Associations pour le maintien d'une agriculture paysanne.

DES NOUVELLES ANIMATIONS
PEDAGOGIQUES SUR LALIMENTATION

Lannée scolaire 2022/2023 a été 'occasion d’expérimenter

de nouvelles animations pédagogiques sur le théme de
|’alimentation. Les animateurs du CPIE ont accompagné
les enfants des écoles de Morzine/Avoriaz dans

la conception d’un Menu 2xBon: bon pour la

Ravie de contribuer
modestement a cette

planete et la santé. Ce menu a été servi lors
des Rencontres de I’Alimentation durable

dynamique pleine de

sens et de valeurs,

je vous souhaite de
partager, avec le

CPIE Chablais-Léman,

des moments

authentiques a la lecture
de la « Feuille », lors
d’ateliers, de rencontres, de
conférences, d’animations...

Au plaisir de vous retrouver a une de
nos‘nombreuses manifestations,

Carole Lousao
Présidente du CPIE

2022 aux élus et dans toutes les cantines du
territoire de la Communauté de communes
du Haut-Chablais.

Par ailleurs, nous avons congu et testé
un programme pédagogique autour
de l'alimentation sur le territoire et
en partenariat avec la Communauté
de communes du Pays d’Evian-Vallée
d’Abondance. Ce programme a destination
des CM1, CM2 et 6™ a permis de sensibiliser a
I’alimentation locale et durable les enfants d’une
école a Evian et a Chatel, ainsi que les éléves du college
du Gavot. Ce fut I'occasion pour eux de visiter une ferme
proche de leur école. Le GAEC Vert de Terre, les Jardins de Gremey
et le GAEC David ont accueilli les enfants pour leur faire découvrir
leur travail et leurs produits.
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MIEUX VOUS
CONNAITRE

Comme vous l'avez peut-étre
constaté, I'une des nouveautés
de la campagne d’adhésion 2023
a été de vous proposer un
guestionnaire afin de mieux vous
connaftre et de vous donner la
parole. Vous avez été une
guarantaine de personnes ay
répondre et nous tenons a vous
remercier chaleureusement! Voici
un apercu des conclusions que
nous avons pu en tirer.

Concernant vos motivations a
adhérer au CPIE, vous étes
nombreux a manifester votre
intérét pour développer vos
pratiques de jardinage au naturel.
Nous rejoindre, c’est aussi pour
vous un moyen d’agir localement
et concretement en faveur de
I'environnement.

Parmi les répondants, pres de la
moitié s’est proposée pour
s'impliquer dans une commission
ou un groupe de travail. Votre
engagement en faveur de notre
projet associatif nous touche
vraiment, et vient renforcer le
sens que nous donnons a nNos
actions. Votre engagement permet
également de renouveler les
forces bénévoles investies dans
I'association. Veiller a ce que
I'investissement de chacun
corresponde a ses envies et ses
disponibilités est important pour
nous.

Enfin, nous vous avons également
consulté sur les ateliers et sorties
auxquels vous souhaiteriez
participer. Nous gardons vos
réponses pour |'élaboration de nos
projets et évenements; cela peut
prendre un peu de temps. Nous
vous invitons a suivre les
actualités de I'association et son
agenda pour ne rien rater!
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LE NOUVEAU CONSEIL
D'ADMINISTRATION DU CPIE

Lors de notre derniere assemblée générale, en avril 2023, un nouveau conseil
d’administration a été élu. 5 membres ont renouvelé leur mandat, 6 nouvelles
personnes ont rejoint I'équipe.

Aujourd’hui le conseil d’administration du CPIE est composé d’un bureau :
Carole Lousao présidente, Laétitia Pahud secrétaire, Chantal Juthier trésoriére.

Les membres sont :

Emmanuel Blanchard, Jean-Marcel Dorioz, José Furigo, Jean-Charles Lazareth,
Chloé Goulon, Mileine Ollivier, Petra Popp et Natalia Canta représentant
I'association Pousses d’Avenir.

Cette nouvelle équipe bien motivée s’est répartie dans les différentes
commissions et groupes de travail du CPIE ainsi que dans les instances
extérieures (URCPIE, UNCPIE)*. Le bureau se réunit tous les mois et le conseil
d'administration tous les 2 mois. Une belle dynamique et de nombreux projets
que vous pourrez découvrir au fil de I'année.

*URCPIE: Union Régionale des CPIE / UNCPIE: Union Nationale des CPIE.

CHIFFRES ADHERENTS ET BENEVOLAT*
SEPTEMBRE 2023

87 Adhérents dont 11 bénévoles au conseil d'administration (CA)

5 Bénévoles en commission vie associative
7 Bénévoles en commission communication
17 Bénévoles au groupe de travail jardin

(66 inscrits au sein du réseau de jardiniers)

17 Bénévoles au groupe de travail biodiversité

8 Bénévoles au groupe de travail alimentation durable

*Un adhérent est une personne qui paye une cotisation a |'association.
Un bénévole est un adhérent qui s'implique dans I'association et donne de son temps.



LES JARDINS PARTAGES

Depuis plusieurs années, le CPIE Chablais-Léman accompagne la création
de jardins partagés dans le Chablais. Lieu de convivialité, de partage, de
production, d’expérimentation, chaque jardin partagé est a I'image du
groupe d’habitants qui le compose. En 2023, le CPIE a accompagné la
création de trois nouveaux jardins partagés a Evian et Armoy.

LES JARDINS PARTAGES DU CHABLAIS

Depuis 2017 le CPIE Chablais-Léman a accompagné différents partenaires dans
la création d’un jardin partagé, aussi bien des communes, que des bailleurs
sociaux ou des associations.

LES JARDINS PARTAGES
ACCOMPAGNES PAR LE CPIE

1 jardin a Armoy @

5 jardins a Evian @
1 jardin a Messery
1 jardin a Sciez

1 jardin a Thonon @

AUTRES JARDINS PARTAGES
Ballaison @
Chens-sur-Léman @

CC du Haut-Chablais

Thonon Agglomération

CC Pays d'Evian Vallée d'Abondance

. %
UN CHANTIER PARTICIPATIF AVEC
SOMFY AU JARDIN PARTAGE DES GROTTES

Installation de la ganivelle autour du jardin, montage de la cabane,
préparation du sol, délimitation des chemins, plusieurs salariés de
SOMEFY, sont venus préter main forte a la toute nouvelle équipe du
jardin partagé des Grottes a Evian. Le CPIE et I'équipe du jardin les
remercie vivement pour cette précieuse aide au démarrage apportée
dans le cadre d'un mécénat de compétences.
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UN JARDIN PARTAGE,
QU’EST-CE QUE C’EST ?

Espaces intermédiaires entre jardins
publics et jardins privés, les jardins
partagés s’'implantent aussi bien

en ville qu’en milieu rural et sont
gérés par et pour les habitants.
Enfants, parents, grands-parents,
voisins, peuvent se retrouver autour
d’un jardin partagé. A la différence
des jardins familiaux, ou chaque
personne s’occupe de sa propre
parcelle, un jardin partagé est géré
collectivement.

Le premier jardin partagé a été créé
a New York dans les années 70 pour
reverdir des espaces urbains laissés
a I'abandon et se réapproprier le
territoire. Il faudra attendre 1997
pour voir apparaitre le premier
jardin partagé en France, a Lille.

COMMENT CREER UN
JARDIN PARTAGE ?

Un jardin partagé est congu, créé

et cultivé de maniere collective. La
qualité du fonctionnement du jardin
partagé et son devenir dépendent
d’un processus d’accompagnement
prenant en compte au maximum

les besoins et désirs des personnes
participantes. Pour cela, I'équipe

du CPIE Chablais-Léman a été
formée par le Passe Jardins a une
méthodologie testée depuis de
longues années en région lyonnaise.

Parmi les étapes incontournables

a la création d’un jardin partagsé, il
y a la mobilisation des habitants,
I’élaboration d’un projet de base
s‘appuyant sur les envies de chacun
et une phase de découverte d’autres
jardins partagés. S'en suit une
réflexion sur le fonctionnement

du jardin avant de se lancer dans

la phase pratique de création de
I'espace de jardinage.
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OCTOBRE 2023

AGENDA

Du 1¢ au 8/10

Ateliers cuisine | Ciné-déhat =
Journées professionnelles ﬂllamals

Au programme : Ateliers cuisine, ciné-débat sur le théme de I'alimentation durable et de

I'agriculture locale, journées professionnelles sur les themes de I'accessibilité alimentaire et la
préservation des capacités alimentaires des communes, fresque agri-alim, R'Aliment du Léman.
Informations et inscriptions sur www.rencontresalimentation.fr

15

5¢ édition des Couleurs du Lac
Le Léman a fleur de peau : conférences,
exposition photos, animations.

Ferme d’Antioche, Nernier
A partir de 9h30

26

Sortie Club CPN

A vous de jouer avec énergie !

Escape game pour découvrir les secrets pour
agir pour la planéte.

Marin - 14h/16h30
Réservé aux 11-18 ans

26

Soirée Fresques au CPIE

Fresque de I'Eau, fresque du Climat adultes et
juniors (10-15 ans).

Sur inscription. Places limitées.

Marin - 17h30/21h
Réservé aux adhérents

Fin

Achat groupé
Pommes et poires bio.

Marin
Réservé aux adhérents

Animations - Temps fort
Accueil des nouveaux adhérents et
présentation de I'association.

Marin - A partir de Sh
Réservé aux adhérents

Chantier participatif

Création d’une haie favorable a la biodiversité.

Neuvecelle - A partir de 9h30

DECEMBRE 2023

15

Formation
« Créer son terreau sans tourbe ».

Horaires et lieu a définir

Conférence
L'économie d'eau au jardin.

Date, horaires et lieu a définir

JANVIER 2024

19

Galette des Rois
Temps de convivialité.

Marin - A partir de 18h
Réservé aux adhérents

MARS 2024

31

Cultivons la biodiversité
Présentation des actions jardinage au naturel
et « Un Carré pour la biodiversité ».

Lieu et horaires a définir

Achat groupé
Semences potageres bio et de terreau
sans tourbe.

Date, lieu et horaires a définir
Réservé aux adhérents
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Le programme n’est pas exhaustif. Retrouvez toutes les informations sur notre site internet.
g Programme susceptible d’étre modifié. Renseignez-vous avant de vous déplacer.

|
oct
NOVEMBRE 2023
18
25

La vie du CPIE
Chablais-Léman
et de ses réseaux
en date

Rencontres régionales
du réseau des CPIE
19-20 octobre en Savoie

Rencontres régionales

de I'éducation et promotion
de la santé-environnement
8-10 novembre dans la Drome

Rencontres nationales
du réseau des CPIE
14-16 novembre dans ['Allier

Rencontres des directions
de CPIE
30 novembre a Paris

Rencontres des présidences
et directions de CPIE
27 janvier a Paris

Equipe salariée :
Elise Coutable,
Julie Rossa,

Laura Pommier,
Noémie Bessette,
Florent Curdy,
Célia Collomb,
Kenza Bouibed

CPIE Chablais-Léman

21 rue de la Mairie
74200 MARIN
0450730920-0683844178

info@cpiechablaisleman.fr

www.cpiechablaisleman.fr
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