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À la sainte Catherine, tout bois prend racine.

PLANTER UNE  
HAIE CHAMPÊTRE

La plantation d’une haie composée d’arbustes variés et locaux est très intéressante 
pour accueillir la biodiversité, au contraire d’une haie mono spécifique de thuyas 
par exemple. Mode d’emploi pour une plantation réussie.

Une haie multifonctions
Une haie a de multiples avantages : en plus d’offrir 
refuge et nourriture à la biodiversité de votre jardin, 
elle protège du vent, limite la pollution et l’érosion, 
apporte de la fraicheur en été et de la douceur en 
hiver, réduit les inondations, sert de séparation avec 
vos voisins et de couloirs de déplacement pour la faune.

Comment s’y prendre ?
1. Choisir le type de haie adapté. Haie libre ou 
taillée ? Fruitière ? Brise-vent ? Choisir les espèces à 
planter en fonction de son sol et de l’exposition. Ne pas hésiter  
à observer les espèces présentes dans les haies sauvages autour  
de chez vous. Prévoir 50 cm d’écart entre 2 essences de moins  
de 1 m, 70 cm entre 1 et 2 m de haut et jusqu’à 10 m  
pour les plus grands arbres.

2. Pailler avant la plantation avec des feuilles ou des  
branchages la zone choisie au minimum 2-3 mois en amont.
3. Tondre ou faucher le linéaire sélectionné.
4. Creuser un trou d’une profondeur et  
d’une largeur d’environ 40 cm, pour  
chaque arbuste. Utiliser des plants  
plutôt à racines nues et les plus  
jeunes possibles pour un  
meilleur enracinement.
5. Planter les arbustes et apporter  
du compost, tasser et arroser  
abondamment.  

Matériel
• Plants
• Paillis
• Faux ou tondeuse 
• Pelle 
• Pioche 
• Arrosoir 
• Sécateur 
• Mètre

Julie



Si besoin, installer des tuteurs et un grillage fin d’environ 1m20 de hauteur pour les pro-
téger des herbivores. Pailler au pied de chaque arbuste.

Le bon moment pour planter
Idéale en novembre, la plantation peut se faire jusqu’en mars.

Exemples d’arbustes et d’arbres
Noisetier, sureau, érable, prunellier, cornouiller, fusain, frêne,sorbier, églantier, merisier, 
troène, néflier, charme, viorne…

Entretien
À adapter selon le type de haie. Pour une haie libre, tailler 
quelques rameaux envahissants en coupant à partir d’une 
ramification, rabattre une partie de la haie tous les 5 à 
10 ans pour éviter que la base s’éclaircisse (par tranche 
de 20 à 30%). Pour des haies basses taillées, prévoir une 
ou deux tailles annuelles et l’élagage du sommet. Ne pas 
tailler sur la période de mars à fin juillet pour ne pas faire 
échouer les nichées d’oiseaux. 

Quelques conseils 
Composer la haie pour étaler floraisons et fructifications presque tout au long de l’année.
Laisser une bande d’herbes folles le long de la haie.  
Arroser les jeunes plants en période de sécheresse.  
Apporter du compost chaque automne durant les premières années.

Point d’attention
Aucune plantation n’est autorisée dans la bande de 50 cm qui longe la limite 
séparatrice de deux terrains contigus. Entre cette distance et jusqu’à deux mètres, 
seules les plantations qui ne dépassent pas deux mètres de hauteur sont autorisées. 
Rapprochez-vous de votre commune pour connaître les règles locales spécifiques.

Bibliographie
Agir pour la nature au jardin, David Melbeck – éditions Salamandre.
Articles de Terre Vivante.
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Fiche réalisée par le CPIE Chablais-Léman 
dans le cadre du projet « Les Jardins 
Verts du Chablais » en partenariat 
avec l’APIEME.

Fauvette à tête noire


