« Partenaires d’affaires et collaborateurs : renforcez les liens qui
VOus unissent »



| AFTERWORKS - JOURNEE COHESION D'EQUIPE |
CHOISISSEZ VOTRE FORMULE ,_

FORMULE 1 : DECOUVERTE AVIRON INDOOR

Vv Présentation du club et visite des locaux

v Découverte AviFit (cours sur ergomeétre/rameur coaché et en
musique)

v Challenge en équipe
FORMULE 2 : DECOUVERTE AVIRON BATEAU

v Présentation du club et visite des locaux
V  Initiation au tank a ramer
Vv Initiation en bateau individuel et/ou collectif

FORMULE 3 : DECOUVERTE AVIRON INDOOR ET BATEAU

v Présentation du club et visite des locaux

v Découverte aviron indoor avec challenge en équipe
v Initiation au tank a ramer

v Initiation en bateau individuel et/ou collectif

A PARTIR DE 40€ PAR PERSONNE
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— Notre + : collation ou apéritif dinatoire pour cléturer la prestation —_
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AVIRON AGENAIS
396 Rue Jean Laffore, Cité "La Saleve »
47000 AGEN
Président - Pierre Drapé - 06 72 93 74 35
Responsable sportif - Diane Maissonnier - 06 87 86 71 69

www.aviron-agenais.fr f N
aviron.agenais47 @gmail.com ) Wk



