
 

 

GV SPORT SANTE DU BLAISOIS 

  
 

 
du jeudi 14 décembre 2023 

 
 

 

Que vous soyez GV ou ami(e)s de la GV, nous vous attendons nombreux 

Les organisatrices Marie-Françoise GUEZOU (06 77 51 29 84), Nicole DEBATY (06 65 08 41 35) 

et Marie SERGENT (06 20 61 45 90) 

vous donnent rendez-vous à 8h50 à ONZAIN (Veuzain) 
au parking (auto partage Agglopolys) rue de l'Écrevissière prolongée 

(derrière l'église, avant le petit pont) 
 

Départ à 9h00 
pour un parcours nature d’environ 8 km 

suivi du déjeuner à 12H30 au restaurant « La table du Golfeur » au golf de la carte 
route départementale 952 à VALLOIRE sur CISSE, à 15 km de Blois 

 
Matin 

activité gratuite 

Arrêt aux douves de l'ancien château. 
Prévoir de bonnes chaussures de marche et des bâtons pour les sentiers 

boisés vallonnés 

 
Midi 

Déjeuner après inscription payante de 32€ 

 
Kir vin blanc ou apéritif sans alcool 

 
Entrée 

salade de chèvre chaud 
(salade, tomate, toast de Chèvre Sainte Maure de Touraine, 

vinaigrette maison 
 

Plats au choix 
truite, riz sauce blanche : filet de truite à l'huile d'olive et à la crème, 

servi dans sa papillote de tomate, poivron, accompagné de sa sauce 
ciboulette citron 

OU 

risotto : poulet, crème, parmesan, champignon 

 
Dessert 

Blanc-manger : base de biscuit, fromage blanc, fruit rouge 
 

café, thé, tisane 
vins en sus 

 
 

 
 

Privilégiez le covoiturage 

 
Covoiturage possible au 1er parking 
du complexe sportif de l'ASPTT, aux 

Grouëts à 8h30 
 

(1 € sera demandé 
pour cette marche) 

 

Plus d’infos sur notre site : www.gv-blaisois.fr                IPNS 

Chacun participe à cette activité sous sa propre responsabilité              Ne pas jeter sur la voie publique 

----------------------------------------------------------------------------- 
Inscriptions pour le repas au Restaurant « La table du golfeur » à Valloire sur Cisse 

1 coupon par personne pour le choix du plat 

Les personnes qui désirent déjeuner le jeudi 14 décembre 2023 vers 12H30, lors de la marche culturelle de Noël, même sans marcher, sont 
invitées à retourner ce coupon à Marie-Françoise GUEZOU - 4 rue des Pontières – 41260 LA CHAUSSEE SAINT VICTOR accompagné d’un 

chèque de 32,00 € par personne libellé à l’ordre de la GV SPORT SANTE DU BLAISOIS impérativement avant le jeudi 30 novembre 2023. 

Aucune inscription ne sera enregistrée après cette date. 

 
Nom :      Prénom :   Numéro de téléphone : 

Assistera :   A la marche et au repas  Seulement au repas   Seulement à la marche (réponse par sms jusqu'à la veille)  

Choix du plat :   Poisson  Viande  
 

Montant du chèque :  
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