
 

 

TRIATHLON : Distance S 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Natation Distance S 

750 m 

Briefing à : 14h15 

Départ à : 14h30 

 Départ / Arrivée 

Natation 

Transition 

Parc à 

vélos 

Effectuer 

2 tours 

Passage entre 

les 2 bouées à 

chaque tour  

P17 

P1 

Parc à 

vélos 

Arrivée 
Effectuer 

2 tours 

Comptage des tours  

 

Ravitaillement 

Liquide 

Signaleur 

P15 

P14 

P13 

P12 

P11 

P4 

P17 

P1 

Course à pied  

5 Kms 



 

 

 

 

Montromant 

Carrefour D25 D643 
Route Montromant 
1 panneau lumineux  
sur D25 100m avant 

+ 2 signaleurs au 
carrefour (P37) 

1 signaleur
Stabulation Le 
Vanel

  

Route 
Sinueuse 
sur 3km 

 

TRIATHLON

Intersection route de 
Duerne 

Plat paris 
2 signaleurs (P32) 

 
Ravitaillement liquide 

1 personne 

1 panneau 
lumineux sur 
D489 100m 

après 
carrefour+2 
signaleurs 
Carrefour 

D489/D643 
(P33) 

1 signaleur
Accès Maisons 

(P34)

1 signaleur 
Stabulation Le 
Vanel (P34) 

2 signaleurs
Lieu Dit 
Faverges

(P35)

2 signaleurs 
Virage 

dangereux (P36) 

 

 

TRIATHLON : Distance S

Vélo 

20 Kms

1 signaleur 
Les Terres  (P29) 

Rubalise 

1 signaleur 
Le Fay (P30) 

1 signaleur 
Le Jayou (P31) 

Col des 

Brosses 

1 signaleur 
Accès Maisons 

(P34) 

2 signaleurs 
Lieu Dit 
Faverges 

(P35) 

Col de la Croix de Part
 1 signaleur (P38)

1 panneau lumineux  
sur D489-100m avant 
Carrefour (véhicules 

venant d’Yzeron) 

: Distance S 

 

20 Kms 

Carrefour D113 D489 
Parking 

 2 signaleurs (P41) 

Départ et arrivée 
2 signaleurs (P18) 

1 signaleur 
Le Thevenon  (P28) 

Départ et arrivée 

sur le parking

Col de la 

Croix de Part 

Col de la Croix de Part 
1 signaleur (P38) 

Carrefour Lieu Dit 
Le Tiollet 

 1 signaleur (P40) 

2 signaleurs
D489 (P19)

1 signaleur
Village (P20)

Carrefour D25 D489 
Route Montromant 
1 panneau lumineux 
sur D489 100m avant 

+ 2 signaleurs au 
carrefour (P39) 

2 signaleurs
Croix Perrière (P27)

Rubalise 

1 signaleur
Route du barrage (P24)

1 signaleur 
Cimetière (P21) 

1 signaleur 
Parking (P22) 

Départ et arrivée 

sur le parking 

 

 

 

 

 

2 signaleurs 
D489 (P19) 

1 signaleur 
Village (P20) 

2 signaleurs 
Croix Perrière (P27) 

1 signaleur 
Route du barrage (P24) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


