
ATELIERS BIEN-ÊTRE 
TENDANCE BONHEUR

13 & 14 AVRIL 2024 
La Charpinière à Saint-Galmier (42)

- Découvrez et expérimentez de nombreuses pratiques de médecine douce -
 Massage, relaxation, soins bien-être, sophrologie, naturopathie, médecine  
 quantique, massage japonais, énergétique naturelle chinoise, magnétisme,  

 géobiologie, point d’acupuncture, ventouses...

 
 1/2 JOURNEE DE SOINS 

BIEN-ÊTRE, RIEN QUE POUR 
VOUS !

VENEZ ENTRE COPINES, 
ENTRE POTES,

EN COUPLE OU EN SOLO...

RESERVATION  EN LIGNE  SUR  
tendancebonheur.fr

Tél.06 81 07 75 87 (places limitées)

 

59€


