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-280ct 2011 : Halloween

metz, ~vacances scolaires : du 22
omecro®” ! igiuznavzﬂll
Le 28 octobre de
Lk ' 18h30 a 20h00
i Tous les enfants sont invités a
venir patiner et profiter d'un
VOMLE . godter.

Participation : 5€ par enfant
(bulletin a remplir avant le 22
octobre)

g

Noublier pas votre plus beau

déguisement d’Hallowees

=
.u;- Horaires d'entrainement et vacances defa
Youssaint

Attention les horaires dentrainements changent pendant les
vacances.

GROUPES COMPETITIONS :
GROUPES SYNCHRO :






FORFAIT comprenant :
 cours + adhésion au club + licence FFSG + carnet de tests
Réduction de 10% à partir d’une deuxième inscription par famille

(valable sur le forfait le moins cher)

Les inscriptions sur le site Assoconnect du SG METZ et le règlement du 1er trimestre doivent impérativement être effectuées au plus tard le 30 septembre.
Au-delà de cette date, les patineurs/euses non inscrits ne seront pas admis sur la glace.

	Groupes
	Critère d'âge
	Critère de niveau

	ENFANTS
	Babies
	2018 à 2020
	Débutant

	
	Initiations
	2013 à 2017
	Débutant jusqu’à 2e lame

	ADOS
	Loisirs débutants
	2012 à 2008
	Débutant jusqu’à 2e lame

	
	Loisirs intermédiaires
	Jusqu’à 2008
	3ème à 4ème lame

	
	Loisirs avancés
	Jusqu’à 2008
	A partir de la 5ème lame

	ADULTES
	Adultes débutants
	2007 et avant
	Débutant

	
	Adultes intermédiaires
	2007 et avant
	Jusqu'à la 4ème lame

	
	Adultes avancés
	2007 et avant
	A partir de la 5ème lame

	Parcours COMPETITION
	Détection
	2015 et après
	Appréciation des coachs

	
	Pré-compétition
	2011 et après
	Appréciation des coachs

	
	Compétition 1
	Appréciation des coachs

	
	Compétition 2
	Appréciation des coachs

	
	Performance
	Appréciation des coachs


L’inscription est annuelle.
Paiement par chèque ou virement : en une seule fois ou en trois fois (à l’inscription puis 15/12/23 et 15/03/24)
Paiement par carte bancaire : en une seule fois à l’inscription
Conformément au Règlement Intérieur, il ne se pas procédé à un remboursement en cours de saison, sauf cas de force majeure. 
Infos et contacts :
E-mail : informationpatinage.sgmetz@gmail.com
Tél : 07.82.77.53.00 

Permanences à la patinoire :
Lundi : 19h – 19h30
 -       Mercredi : 17h-17h45     -       Samedi : 10h-12h30
	GROUPE BABIES


	· enfants débutants des années 2018, 2019 et 2020 


Cours :  
Mercredi de 17h10 à 17h55 

Samedi de 10h20 à 11h05
	NOMBRE DE SÉANCES
	TARIF ANNUEL
	Si paiement en 3 fois

	1 séance
	210 € 
	Plus 20 euros de licence FFSG (tarif spécial 1ère année) 
	1 x 20€ + 70€ 

Puis 2 x 70€


	GROUPE INITIATIONS 


	· enfants nés entre 2013 et 2017, de débutants jusqu’à la 2e lame


Cours :  
Mercredi de 17h10 à 17h55 

Samedi de 10h20 à 11h05 

	NOMBRE DE SÉANCES
	TARIF ANNUEL
	Si paiement en 3 fois

	1 séance
	210 € 
	Plus 20 euros de licence FFSG (tarif spécial 1ère année) -

Sinon 42 euros de licence FFSG
	1 x 20€ (ou 42€) + 70€ 

Puis 2 x 70 €

	2 séances
	378 €
	
	1 x 20€ (ou 42€) + 126€ 

Puis 2 x 126 €


	GROUPE LOISIRS DEBUTANTS


	· ados nés entre 2008 et 2012 : débutants à 2ème lame


Cours :  
Samedi de 11h20 à 12h40 
	NOMBRE DE SÉANCES
	TARIF ANNUEL
	Si paiement en 3 fois

	1 séance 
	339 €
	Plus 42 euros de licence FFSG

(tarif loisir)
	1 x 42€ + 113€
+ 2x 113€


	GROUPE LOISIRS INTERMEDIAIRES


	· enfants et ados nés jusqu’en 2008 : 3e lame et 4ème lame 


Cours :  
Mercredi de 12h30 à 13h50  
Samedi de 11h20 à 12h40 
	NOMBRE DE SÉANCES
	TARIF ANNUEL
	Si paiement en 3 fois

	1 séance 
	339 €
	Plus 42 euros de licence FFSG

(tarif loisir)
	1 x 42€ + 113€
+ 2x 113€

	2 séances
	579 €
	
	1 x 42€ + 193€

Puis 2 x 193€


	Groupe LOISIRS Avancés 


· ados nés entre 2008 et 2012, à partir de la 5ème lame 

Cours :  
Mercredi de 19h35 à 20h55

Samedi de 12h40 à 14h00* (nouvel horaire à compter du 11 novembre 2023) 
	NOMBRE DE SÉANCES
	TARIF ANNUEL
	Si paiement en 3 fois

	1 séance 
	339 €
	Plus 42 euros de licence FFSG

(tarif loisir)
	1 x 42€ + 113€
+ 2x 113€

	2 séances
	579 €
	
	1 x 42€ + 193€

Puis 2 x 193€


	Groupe Adultes DEBUTANTS


· Ados et adultes débutants, nés en 2007 et avant

Cours :  
Vendredi de 19h35 à 20h55
Samedi de 12h40 à 14h00
	NOMBRE DE SÉANCES
	TARIF ANNUEL
	Paiement en 3 fois

	1 séance
	339 €
	Plus 42 euros de licence FFSG

(tarif loisir)
	1 x 42€ + 113€

Puis 2 x 113€

	2 séances
	579 €
	Plus 42 euros de licence FFSG

(tarif loisir)
	1 x 42 € + 193 €

Puis 2 x 193 €


	Groupe Adultes INTERMEDIAIRES


· Ados et adultes nés en 2007 et avant, de la 1ère jusqu’à la 4ème lame

Cours :  
Lundi de 19h35 à 20h55

Samedi de 12h40 à 14h00
	NOMBRE DE SÉANCES
	TARIF ANNUEL
	Paiement en 3 fois

	1 séance
	339 €
	Plus 42 euros de licence FFSG

(tarif loisir)
	1 x 42€ + 113€

Puis 2 x 113€

	2 séances
	579 €
	Plus 42 euros de licence FFSG

(tarif loisir)
	1 x 42 € + 193 €

Puis 2 x 193 €


	Groupe Adultes AVANCES


· Ados et adultes nés en 2007 et avant, à partir de la 5ème lame
Cours :  
Lundi de 19h35 à 20h55 
Samedi de 12h40 à 14h00
	NOMBRE DE SÉANCES
	TARIF ANNUEL
	Paiement en 3 fois

	1 séance
	339 €
	Plus 42 euros de licence FFSG

(tarif loisir)
	1 x 42€ + 113€

Puis 2 x 113€

	2 séances
	579 €
	Plus 42 euros de licence FFSG

(tarif loisir)
	1 x 42 € + 193 €

Puis 2 x 193 €


	Groupe Détection


· Patineurs/euses né(e) en 2015 et après, sur proposition des entraîneurs
· 3 séances par semaine minimum
Cours :  
· Lundi de 17h10 à 18h10 
· Mercredi de 17h10 à 17h55 
· Vendredi de 17h10 à 18h10 + séance hors glace de 18h20 à 19h20
· Samedi de 10h20 à 11h05 
	NOMBRE DE SÉANCES
	TARIF ANNUEL 
	Paiement en 3 fois

	3 séances
	615 € 
	1 x 42€ + 205 €

+ 2 x 205 €

	4 séances
	714 € 
	1 x 42€ + 238 €

+ 2 x 238 €


	Groupe PRE-COMPETITION


· enfants nés en 2012 et après, sur proposition des entraîneurs 
· 3 séances par semaine minimum

Cours :  
Lundi de 17h10 à 18h10 + séance hors glace de 18h20 à 19h20
Mercredi de 12h30 à 13h50 + séance hors glace de 14h à 15h
Vendredi de 17h10 à 18h10 + séance hors glace de 18h20 à 19h20
Samedi de 9h00 à 10h20
	NOMBRE DE SÉANCES
	TARIF ANNUEL
	Paiement en 3 fois

	3 séances
	714 €
	Plus 42 euros de licence FFSG

Loisirs
	1 x 42 € + 238 €

+ 2 x 238 €

	4 séances
	840 €
	Plus 42 euros de licence FFSG

Loisirs
	1 x 42 € + 280 €

+ 2 x 280 €


	GROUPE COMPÉTITION 1


· Appréciation des coachs
Cours :  
Lundi de 18h20 à 19h35 + séance hors glace de 17h10 à 18h
Mardi : séance hors glace de 17h10 à 18h

Mercredi de 7h à 8h30

Mercredi de 18h à 19h35 

Jeudi de 19h30 à 20h25 + séance hors glace de 18h15 à 19h15

Vendredi de 18h20 à 19h35

Samedi de 7h à 9h + séance hors glace de 9h10 à 10h
	

FORFAIT
	TARIF ANNUEL
	Paiement en 3 fois

	Forfait 
	1260 €
	Plus 67 euros de licence FFSG Compétitions
	1 x 67 € + 420 €

+ 2 x 420 €


	GROUPE COMPÉTITION 2


· Appréciation des coachs

Cours :  
Lundi de 18h20 à 19h35 + séance hors glace de 17h10 à 18h

Mardi : séance hors glace de 17h10 à 18h

Mercredi de 7h à 8h30

Mercredi de 18h à 19h35 


Vendredi de 18h20 à 19h35


Samedi de 8h à 9h + séance hors glace de 9h10 à 10h

	FORFAIT
	TARIF ANNUEL
	Paiement en 3 fois

	Forfait 
	1065 €
	Plus 67 euros de licence FFSG Compétitions
	1x 67 € + 355 €

+ 2 x 355 €


	GROUPE PERFORMANCE


· Appréciation des coachs

Cours :  
Lundi de 19h35 à 20h55 
Mercredi de 19h35 à 20h55 + séance hors glace de 18h20 à 19h20
Vendredi de 19h35 à 20h55 + séance hors glace de 18h20 à 19h20

Samedi de 9h00 à 10h20 
	FORFAIT
	TARIF ANNUEL
	Paiement en 3 fois

	2 séances
	579 €
	Plus 67 euros de licence FFSG Compétitions
	1 x 42 € + 193 €

Puis 2 x 193 €

	3 séances
	798 €
	
	1 x 42€ + 266 €

+ 2 x 266 €

	4 séances
	939 €
	
	1 x 67 € + 313 €

+ 2 x 313 €


	COURS OPTIONNELS (HORS FORFAITS)


Cours :  
Lundi, mardi, jeudi et vendredi midi de 11h30 à 13h30*
· Inscription principale en groupe Compétitions 1 ou 2

(si des places sont disponibles, des patineurs/euses du groupe Performance pourront s’inscrire sur ces créneaux)
· Priorité établie en fonction du niveau (National > Fédéral > Régional) et de l’établissement scolaire fréquenté (collège Barbot et lycée Cormontaigne)
· Créneaux d’1h (excepté pour l’entraînement en couple)
· 4 (minimum) à 10 (maximum) patineurs sur la glace

	NOMBRE DE SEANCES d’1 heure
	TARIF ANNUEL

	1 séance
	115 €

	2 séances
	225 €

	3 séances
	330 €

	4 séances
	430  €


* Toute heure supplémentaire au-delà de la 4ème sera facturée 90 € pour l’année

* Les créneaux définitifs seront validés mi-septembre, en fonction des emplois du temps scolaires des patineurs/euses. Les inscriptions seront ouvertes à ce moment-là.
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