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Le Shogun Center est un club de sports
familial et convivial, situé en plein
cceur de Paris, dans une impasse
donnant directement sur la rue de
Passy (16%).

Créé en 1991 par Jacques Serfati,

8¢ Dan Karaté, avec pour volonté de
proposer un club de sports et d'arts
martiaux a taille humaine, permettant
d’assurer un suivi personnalisé de
chacun des membres, respectueux des
fondements et des plus pures
traditions de chaque discipline Karaté,
Judo, Kick-Boxing, Krav-Maga, Ju-Jitsu,
Kung-Fu, MMA-Grappling, Fitness,
Pilates, Baby-Gym, Baby-Yoga,...

Des 4 ans, nous serions heureux de
vous compter parmi la grande famille
du Shogun Center.

5 impasse des Carriéres ® 75016 Paris » © 01 42 30 51 51 » www.shogun-center.com
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Reproduction méme partielle interdite. Toute contrefaon
ou utilisation de nos modeles & des fins commerciales,
publicitaires ou de supports, sans notre autorisation, sera
poursuivie (art. 19 de la loi du 11/03/57). Les informations
contenues dans ce guide ne sont pas exhaustives et vous
sont données 4 titre indicatif. Malgré les efforts de I'éditeur,
elles peuvent étre partielles, périmées ou comporter des
inexactitudes. France publishing ne garantit pas |'exactitude
et I'exhaustivité des informations qu'il contient.

Selon une jurisprudence constante, les éditeurs ne sont pas

bles des erreurs ou omissions commises i
rement dans les ouvrages qu'ils publient.

Nous remercions tous les partenaires
et annonceurs d’avoir contribué a la
réalisation de cette publication.
Nous invitons nos lecteurs a aller
découvrir leurs produits et services et
a s'identifier comme nouvel arrivant
ou lecteur du guide afin de pouvoir
bénéficier des offres qui figurent
sur les publicités.
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: 5 : des Jeux Olympiques et Paralympiques 2024 dont certaines épreuves se
219, avenue de Versailles 3 : 3 dérouleront dans I'arrondissement. Une saison qui a commencé avec la

75016 Paris e . ' W Coupe du Monde de Rugby plagant haut et fort, les valeurs d’un sport d'équipe
;i d'excellence, exemplaire dans sa pratique professionnelle, vecteur de messages
et de valeurs de solidarité, d’humilité, de respect et de fair-play dont la société,
doit s'inspirer pour faire grandir ses enfants.

l ' ne saison importante s’ouvre cette année dans le XVI¢ avec la perspective

Mais les Jeux Olympiques ne seraient qu’un rendez-vous raté pour les Parisiens
s'ils ne pouvaient s'appuyer sur les forces vives locales engagées a préparer cette
féte du sport tout au long de I'année prochaine, dans les écoles, les clubs, les
associations, ou encadrants, bénévoles et entraineurs, font un travail remarquable
pour notre jeunesse et les amateurs de tous ages qui savent compter sur le sport
pour vivre mieux, vivre en grand, vivre plus longtemps.

A chacun d’entre eux, j'adresse mes remerciements pour le travail accompli tout
au long de I'année et mes encouragements pour les défis a venir. C'est dans la
victoire mais aussi dans la défaite que I'on se forge un esprit de sportif, utile et
nécessaire, la vie durant.

A toutes les familles du XVI° qui élévent leurs enfants dans cet esprit
d’'engagement et de dépassement, j'adresse aussi mes remerciements. lls
construisent au quotidien le XVI¢ de demain, avec une jeunesse active, formée a
I'école du sport, la meilleure école de la vie.

A tous, je donne rendez-vous au prochain Forum des Sports et adresse mes voeux
de progreés, de réussite et de belles victoires en cette année olympique !

Fidelement,

Sport ~ Concertation Votre Maire,
Francis SZPINER
FEDERATION NATIOMNALE DES ODOFFICES MUNICIPAUX DU SPORT

13-15, rue Ambroise Croizat . 4800 VILLEJUIF - T&l. 01 79 84 85 10
www.fnems.arg
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L'ADJOINT AU MAIRE DU 16°

BIENVENUE A LEDITION 2023-2024 DU GUIDE DES SPORTS !

humaine qui procure les émotions,

personnelles et collectives, les plus fortes.
La culture s'en approche, sans la glorieuse
incertitude du résultat qui donne une
dimension supplémentaire au sport.

I e sport est probablement I'activité

Avec le Maire, Francis Szpiner, et ma collégue
Samia Badat-Karam, nous placons le sport
parmi les priorités de la mandature. Nous
luttons pour un sport plus inclusif aux cotés
de notre collégue Lisa Lellouche, Ajointe en
charge du Handicap.

En effet, le sport est un outil puissant pour
notre épanouissement. Il développe le golt
de I'effort, le respect de I'autre et des régles et
est un moyen d’émancipation et d’intégration.
Ces valeurs du sport sont défendues par
I’'OMS16 et toutes les associations adhérentes.

Cette saison sera particulierement riche en
événements sportifs, pour la plus grande
joie de nos riverains, nous aurons le plaisir
d’accueillir le 1¢ tournoi international de
Squash qui se déroulera du 27 Aot au 2
Septembre sur I'esplanade du Palais de Tokyo
organisé par Paris Squash Project, association
issue de notre arrondissement.

Par ailleurs, la France recevra la Coupe du
Monde de Rugby que nous suivrons avec
beaucoup d'attention aux cotés de notre
club emblématique du Stade Francais situé au

stade Jean Bouin et classé cette saison 4¢m du
Top 14 pour supporter notre Equipe de France
qui jouera son 1¢" match contre la Nouvelle
Zélande le 8 septembre.

En outre, j'ai le plaisir de vous annoncer le
lancement de la 1erédition de la course de la
Mairie du 16eéme le 30 Juin 2024. Année ou
les Jeux Olympiques et Paralympiques seront
de retour a la maison depuis 1924, apres un
siécle d'absence.

Nous verrons enfin nos deux projets phares,
issus du budget participatif, prendre vie
avec la salle de boxe qui ouvrira ses portes
en septembre 2023 au centre sportif Suchet.
Quant a la salle de tennis de table au centre
sportif de la Muette, elle devrait accueillir du
public pour Janvier 2024.

Le samedi 9 septembre sera pour nous
|'occasion de nous retrouver lors du Forum
des Sports dans les jardins du Ranelagh. Nous
vous y attendons nombreux.

Enfin pour conclure, MERCI aux bénévoles qui
sont des acteurs incontournables et un pilier
essentiel du dynamisme de la vie associative
du XVIe.

Belle année sportive a toutes et a tous !

Ali OUBAALI,
Adjoint au Maire, en charge du Sport

EDITO DE LA PRESIDENTE |
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rythme de croisiere, et c’est avec un plaisir partagé par les nombreuses
associations, qui nous ont accompagnés que nous avons pu proposer de
nombreuses manifestations sportives aux habitants du 16¢me.

Cette saison a enfin vu la reprise de nos activités. Votre OMS a retrouvé son

La saison 2023-2024 a un parfum particulier. En effet Paris accueille les J.O.P. C'est
un événement sans précédent pour notre capitale, notre pays. Cent ans qu’il n‘avait
pas eu lieu en France. Nos sportifs de haut niveau dont certains sont parrains de
notre fan zone dans le 16, se préparent d’une maniere toute particuliere. Pour un
sportif, quoi de plus merveilleux et enthousiasmant que de disputer les jeux dans
son propre pays.

Je n'oublie pas les dirigeants, les entraineurs et les familles des athletes pour qui cet
événement mondial est I'aboutissement de centaines d’heures d’entrainement, de
sacrifices, d'absences. Les Jeux sont pour eux aussi la récompense supréme.

Aussi avec la Mairie du 16, dont je remercie tout particulierement Monsieur le
Maire M. Francis Szpiner, I’Adjoint aux Sports M. Ali Oubaali, et la Conseillére de
Paris en charge des J.O.P et du Sport de Proximité Mme Samia Badat Karam, pour la
confiance qu’elle nous accorde. Nous serons tous derriére eux, et nous essayerons
de vous faire participer a la féte.

Cette année plus que jamais, I’'ensemble des acteurs sportifs et scolaires ont a coeur
de se retrouver sur les projets portés par I'OMS et la Mairie, Sport Santé (sport sur
ordonnance, sport senior), Handisport, Sport et Culture, Sport au Féminin et bien sar
I'inclusion au coeur de notre stratégie.

Ce qui compte pour nous, c'est qu’apres ces J.0.P chacun, chacune puissent avoir
envie de bouger, de faire une activité physique et trouve au sein de I'arrondissement
I'offre a laquelle il aspire.

Belle saison sportive a toutes et tous.

Michelle MARCEROU
Présidente OMS
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CALENDRIER PREV!ISIONNEL

DES MANIFESTATIONS SPORTIVES

SEPTEMBRE FEVRIER
e Samedi 09 Forum des sports e Du 22 au 28 janvier Semaine olympique
* Jardin du Ranelagh ou du 29 janvier avec les scolaires
e Samedi 16 Animation golf au 2 février
*Golf de St Cloud e Samedi 3 Festival de danse
""""""" * A déterminer
OCTOBRE o
MARS
* Mercredi 11 Assemblée Générale . . i ‘
Ordinaire e Samedi 9 Festival des Arts Martiaux A y
; i DEL'OMS
* Mairie du 16 N
,,,,,,, " u . e A déterminer Journée Handi sport ‘
avec les scolaires
NOVEMBRE e Samedi 25 Critérium handbike de
*130u20 Cross des Ecoles ﬂgﬁzgrse Lonacham i ¢ e
(lundi) Pelouses d’Auteuil T g P B
e Lundi 27 Chaillot Olympique
Suchet MAI <
""""""" » A déterminer Foot au féminin = £ !
DECEMBRE . /
JUIN T

eDu4auil0 Téléthon
dans les clubs
¢ Vendredi 08 Téléthon
Etablissements scolaires
¢ Samedi 09 Téléthon
* Stade Suchet

JANVIER

* Samedi 27 Pentathlon
des Cercles du 16
Cercles Sportifs du 16

e Dimanche 28 «Trophée Pierre-Christian
Taittinger»

e Dimanche 30 Course de la mairie du 16
en partenariat avec OMS
et 10km de I'hexagone
* Pelouses d’Auteuil

JUILLET/AOUT

®26au8 J.O.
e Du 9 au 27 Période intermédiaire
e 28 au 8 sept.  J.0. Paralympique

* Ouvert au public

&

Michelle MARCEROU
Présidente de 'OMS
du 16°me
(AS Lycée Janson de Sailly)

Michel CHIEZE
Vice-président
(AS lycée La Fontaine)

Christine

THERON ROCHETTE
Secrétaire Générale (SEP)

Les dates restent a déterminer pour les ® un tournoi ambassades
manifestations suivantes : ¢ Eco tournoi de tennis 14 semaine vacances
¢ une journée découverte jeux de crosses en de Paques

4

direction des familles * Découverte du badminton Jean Frangois Boyer Nicolas LAMBERT PARIS 1
* une journée autour du cheval * une journée pétanque en charge du sport handi Trésorier
® une journée sport santé (PJB) (AFCAM)
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COMITE

PRESIDENTS D’HONNEUR

e Jean-Loup MORLE
¢ Pierre GABORIAU
e Yves HERVOUET DES FORGES
e Christophe GIRBE

MEMBRES ELUS

¢ Nelly BOITARD (Stade Francais)

e Jean-Francois BOYER (Paris Jean Bouin)

¢ Claudie COLIN (ACSP)

¢ Philippe DARROUX (Polo de Paris)

e Laurence FOURNIER (Club Ecole Molitor)

e Erika GUILLOT (Paris Lutte Olympique

e Patrick HOUVEN (Enfants de Passy)

¢ Edouard JEANSON (Nicolaite de Chaillot)

¢ Pierre LE FAOU (Omnisports 16)

¢ Stéphane MORAND (Le Tir ASCBB)

e Serge PLASTERIE (A.S. St Jean de Passy)
(BCSH)

e Christine SCHOEN (Etrier de Paris)
¢ Laurent SIMEONI (Croix Rouge du 16)

¢ Didier AUBRY (Taekwondo Traditionnel
Source)

e Cécile AYASSE (Apprends et Réve)

e Gérard BRENNA (Stade Francais)

¢ Charlotte De VIVIE
(Charlotte Danse Académie)

¢ Sophie LANGLOIS (Paris Jean Bouin)

e Inés SINEY (Cercle Féminin de Paris)

¢ David SY LUCAS (Oasis)

© Shutterstock

CONSEILLERS TECHNIQUES

¢ Jean Michel LARGET
(Cercle Féminin de Paris)
e Olivier David STORCK (Enfants de Passy)

¢ Jean Francois CHERUBIN (Nicolaite de
Chaillot) Vice Président d’'Honneur
e Gérard DESTOUCHES (A.S. St Jean de Passy)
¢ Jacques LEGENDRE
(Croix Rouge Francaise du XVI)

DEPUIS SA CREATION
EN 1948

e Joseph SICE
e Monsieur BEITZ
® Jean LARY
* Jean-Loup MORLE
* Pierre GABORIAU
e Yves HERVOUET DES FORGES
. e Christophe GIRBE
¢ e Claudie COLIN
. Michelle MARCEROU

Elles se tiennent en dehors des vacances
scolaires a la mairie du 16*™ sur rendez-vous

Mobile : 06 63 67 08 54
Courriel : contact@oms16paris.asso.fr
Site Internet : https://www.oms16paris.fr

POUR OBTENIR UN RENDEZ-VOUS
AVEC LA PRESIDENTE
DE L'OMS DU 16VE

Michelle MARCEROU
Mobile : 06 63 67 08 54

POUR OBTENIR UN RENDEZ-VOUS
AVEC LES ELUS

Ali OUBAALI,

Adjoint au maire du 16%me
chargé des Sports

Tél.: 01407216 42
Courriel cabinet du Maire :
damien.baron@paris.fr

SERVICE D’ACCUEIL
DE LA MAIRIE DU 16°™

Mairie du 16éme

71 avenue Henri Martin - 75116 Paris

Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 17h00
et le jeudi de 8h30 a 19h30

Tél.: 0140721683 0u014072 1684

Courriel : acma16@paris.fr

Vous retrouverez la vie de votre OMS sur le site
https://www.oms19paris.fr

SUIVEZ-NOUS

SUR LES RESEAUX SOCIAUX

L=4 oMs16Paris @OMS16e

n OMS du 16éme @0OMSdu16eme
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activités sportives dans le cadre d'une pratique de loisirs, de compétition ou de remise en

I es associations sportives et scolaires du 16®™ arrondissement vous proposent de nombreuses

forme. Pour obtenir des renseignements complémentaires sur les horaires et tarifs pratiqués
par les clubs, vous pouvez contacter directement les associations sportives ou I'Office du Mouvement

Sportif du 16™ aux heures de permanence.

AUTRES INFORMATIONS SUR LE SPORT

PARIS INFO MAIRIE

Activités proposées par la Ville de Paris
Tél. : 39 75 (colt d'un appel local)

Site Internet : www.sport.paris.fr
COMITE DES OMS DE PARIS (COMS)
CeMS

Mairie du 19¢

Place Armand Carrel - 75019 Paris

Tél.: 014452 28 29 (secrétariat OMS19, les
lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h a 13h)
Courriel : contact@oms-paris.org

Site Internet : www.oms-paris.org
Président : Michel CHIEZE

DIRECTION DEPARTEMENTALE DE LA
JEUNESSE, DES SPORTS ET DE LA COHESION
SOCIALE PARIS ILE-DE-FRANCE (DDCS)

5 rue Leblanc - 75015 Paris

Tél.: 01 8252 40 00

Site Internet : www.jeunesse-sports.gouv.fr
MAISON DES ASSOCIATIONS DU 16%m

14 avenue René Boylesve - 75116 Paris

Tél. : 01 53 92 29 30

Courriel : maison.asso.16@paris.fr
Directrice adjointe : Sophie MONTANGE

CENTRE DE LIAISON

ET D’INITIATIVE SOCIALES (CLIS)

Mairie du 16%m

71 avenue Henri Martin

75116 Paris

Tél.: 01 4504 02 86
Fax:0140727578

Courriel : accueil@clis.asso.fr

Site Internet : www.clis.asso.fr
Président : Bernard de CHAZEAUX
Activités : Ateliers d’alphabétisation,
stages d'informatique, soutien scolaire,
Club vélo (enfants handicapés),

sorties dans Paris et aux alentours
Rédaction du journal Info 16 CLIS
CROIX-ROUGE FRANCAISE DU 16°™
168, quai Louis Blériot

75016 Paris

Tél.: 01 42 88 56 69

Fax:01 42 88 00 85

Courriel : ul.paris16@croix-rouge.fr
Site Internet : http://paris16.croix-rouge.fr
Présidente : Anais BRAHAM-BORIE
Directeur de I'urgence et du secourisme :
Joan VIDAL-ANDRES

SF"RT"’ES

AYANT LEUR SIEGE
DANS LARRONDISSEMENT

FEDERATION FRANCAISE
D’AEROSTATION

6 rue Galilée - 75116 Paris
Site Internet : www.ffaerostation.org
Courriel : ffa@ffaerostation.org

@ e 0000000000000 00000000000 000

FEDERATION FRANCAISE
DES SPORTS AUTOMOBILES

Karting, modélisme automobile autoguidé,
sport automobile

32 avenue de New York
75781 Paris Cedex 16

Tél.: 0144302400

Site Internet : www.ffsa.org

FEDERATION FRANGAISE
DETENNIS

Stade Roland Garros

2 avenue Gordon Bennett

75016 Paris

Tél.: 0147 43 48 00

Courriel : accueil@ffr.fr

Site Internet : www.fft.fr
Billetterie Roland Garros N° Vert :
0825167516

11
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ans plusieurs parcs et jardins
Dmunicipaux, les adeptes de la forme

peuvent pratiquer en toute convivialité
des exercices de gymnastique d’entretien
et des assouplissements avant le footing
matinal mais également des sports de ballon,
des sports de raquette et de la natation, en
fonction du site et de la météo.
Sport nature s'adresse a tous, et notamment
aux seniors.

P I I I R A N I I I IR S PP AP AP EPPTY

REMISE EN FORME AU BOIS DE
BOULOGNE (PARCOURS DE SANTE)

Avec les bois de Vincennes a |'est et Boulogne
a l'ouest, la capitale compte deux grands
espaces verts ou les chemins de randonnées
sont une invitation permanente a gouUter les
plaisirs de la nature aux portes de Paris.

Un parcours de santé existe depuis 1991 dans
le Bois de Boulogne : long de 2 500 m, chacun
peut le parcourir a son rythme. Doté d'agres,
ce circuit en boucle de 19 étapes démarre au
lieu-dit «Carrefour des 5 routes» (au milieu de
I'avenue de Saint-Cloud). Il y a plusieurs accés
possibles : porte de Boulogne, carrefour des
Cascades entre les lacs Inférieur et Supérieur.
Gratuit.

Le Bois de Boulogne, en réhabilitation
depuis la tempéte de 1999, couvre une
superficie de 845 hectares avec 142 000
arbres. Il offre 35 km de sentiers piétonniers,
8 km de pistes cyclables, 29 km de pistes
cavaliéres, le parc de Bagatelle de 24 hectares,
le jardin Shakespeare, le Pré Catelan, les
serres d’'Auteuil, le jardin des poétes... et des
promenades de découverte des oiseaux.

Métro : Porte d'Auteuil

Bus:n°241, 123, 52, 32 (arrét Porte d'Auteuil),
puis prendre la route d'Auteuil aux lacs et
rejoindre |'avenue de Saint-Cloud ou n° 460,

123, 241 (arrét Porte de Boulogne), puis
prendre I'avenue de Saint-Cloud.

Il existe également la plaine de jeux de
Bagatelle voir « Equipements sportifs ».

e s e e s s e e s s e e s s s e s s e s s s e s s s s e 0 s s be

BAGATELLE MARCHE NORDIQUE

proposée par le Stade Francais

Les séances de marche nordique sont
ouvertes a tous. Elles allient bonne humeur
et convivialité. Elles peuvent aussi permettre
de découvrir de beaux parcours. Cette
pratique n’‘est pas une compétition, les
participants ne sont pas chronométrés. Un
entraineur diplomé de la Fédération Francaise
d’'Athlétisme vous conseillera et dirigera
I"activité ludique a travers les allées du bois de
Boulogne. Votre position, votre allure, votre
condition physique seront analysées et, avec
votre complicité, pourront étre améliorées.
Le RDV vous est fixé au Kiosque de Bagatelle
dans le bois de Boulogne - a I'angle de la
route de Sévres a Neuilly (extrémité de la
rue de Longchamp) et de la route du Champ
d’entrainement.
e Tous les mardis (piste) 18 H30 - 20 H 30

et samedis de 9 H 20 - 12 H 00
e Durée des séances 2h — allure libre
Louis MARANDEL, entraineurs diplomés de
la fédération francaise d'athlétisme vous
attendent : Tel : 06.56.70.80.83
Secrétariat: 01 40 71 33 48
Cotisation annuelle : 220€ (assurance
comprise apres remise d’un certificat médical).

e s e e s s e e s s e e s s s e s s e s s s e s s s s e 0 s s be

JARDINS DU RANELAGH

Mini parcours de santé pour conserver la
forme tout en restant prés de chez vous.

15 agreés sportifs : tous ages - seniors

2 tables de tennis de table

Accés libre

ﬂ—'_-'--nﬂ‘-a—

E=LES ASSOCIATIONS —

PORTIVES
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ACTIVITES
SPORTIVES %

AIKIDO

¢ Aikido Paris Auteuil

¢ Club Athéon

 Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

AQUAGYM

* Cercle Féminin de Paris (club
mixte)

® Le Tir - Association sportive du
Cercle du Bois de Boulogne

® Retraite Sportive Paris Ouest

¢ Stade Francais

AMERICAN KENPO
e Club Athéon

ARTS MARTIAUX

TRADITIONNELS

¢ ACAMA Phi Long Kung Fu

¢ Cercle féminin de Paris

¢ Club Athéon

® Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

® Retraite Sportive Paris Ouest

® SKCP 16

¢ Stade Francais

® Tang Soo Do Paris 16¢me

ATELIER BABY BOUGE

® Association Forme et Bien Etre

ATHLETISME
¢ Stade Francais
e AS lycée La Fontaine

AMERICAN KENPO
e Club Athéon

AVIRON

e AS Lycée la Fontaine

A= iu. . -

-
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BABY BOXING

e Association sportive Passy

BADMINTON

¢ Association athlétique lycée
Janson de Sailly

¢ Association sportive collége
Janson de Sailly

¢ Association sportive de la cité
scolaire Jean-Baptiste Say

e Association sportive Louis
Roussel

¢ Omnisports 16

e Stade Francais

BARRE AU SOL

e Club Athéon

¢ Creadanse Paris

e Le Studio Paris

¢ Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

® Retraite Sportive Paris Ouest

e Stade Francais

BASEBALL

e Association sportive du Lycée La
Fontaine

¢ Club Athéon

¢ Ranelagh Paris Baseball Club

BASKET-BALL

¢ Association athlétique lycée
Janson de Sailly

¢ Association sportive colléege
Janson de Sailly

¢ Association sportive colléege
lycée privé Pascal

¢ Association sportive du Lycée La
Fontaine

¢ Association sportive Louis
Roussel

¢ Nicolaite de Chaillot

e Paris Jean Bouin
¢ Stade Francais
e Viking Club Paris

BEBE GYM

ET EVEIL CORPOREL

e Club Athéon

e Le Studio Paris

¢ Nicolaite de Chaillot

¢ Paris Anim’ Centre Point du jour-
ACTISCE

¢ Stade Francais (éveil judo)

BIATHLON
¢ Escapade-Liberté-Mobilité

BODY SCULPT
¢ Club Athéon
* Génération Body Fitness

BOXE ANGLAISE
¢ Aldo Boxing Club
* Boxing Fitness VIP

BOXE DEFENSE
e Club Athéon

BOXE EDUCATIVE
* Boxing Fitness VIP

e Club Athéon

BOXE LOISIRS
® Boxing Fitness VIP

BOXE THAI

® Association sportive Passy

BOXE ZUMBA
* Boxing Fitness VIP

BOXING BAG

® Association sportive Passy

BREAKDANCE

® Apprends et Réve

¢ Club Athéon

e Association sportive du Lycée La
Fontaine

BREATHWORK

e Association Forme et Bien Etre

BRIDGE

¢ Association Générale de Familles
du 16

¢ Bridge Club Saint-Honoré

e Comité Régional de Bridge de
Paris

e Lagardére Paris Racing

e Le Tir - Association sportive du
Cercle du Bois de Boulogne

e Paris Jean Bouin

CAPOEIRA

e Centre d’Animation Point du
Jour

¢ Creadanse Paris

e Club Athéon

® Omnisports 16

e Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

CERF-VOLANT

¢ Plaine de jeux de Bagatelle
(voir « Equipements sportifs »)

CLAQUETTES

¢ Association Forme et Bien Etre

¢ Creadanse Paris

¢ Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

CIRQUE

¢ Apprends et réve
e Club Athéon

e Le Studio Paris

® Omnisports16

COACHING PERSONNEL
® Club Athéon
* Boxing Fitness VIP

COMEDIE MUSICALE
® Apprends et Réve

COURSES A PIEDS
¢ Les 10 Km de I’'hexagone IDF

CRICKET
¢ Plaine de jeux de Bagatelle
(voir « Equipements sportifs »)

CROSS TRAINING

® Association sportive Passy
¢ Club Athéon

¢ Stade Francais

CULTURE PHYSIQUE
e Club Athéon

CYCLISME

® Expatries International Triathlon
Club of Paris

* VTT MUltisports

DANSE CLASSIQUE

* 1 pas pour 2

* AFC Saint-Honoré d’Eylau

e Association sportive de la cité
scolaire Jean-Baptiste Say

e Club Athéon

e Le Studio Paris

® Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

¢ Stade Francais

DANSE CONTEMPORAINE
e Club Athéon

e Charlotte Danse Académie
¢ Creadanse

DANSE EN LIGNE

® Retraite Sportive Paris Ouest

DANSE HIIT

* Association Forme et Bien Etre

DANSE MODERNE
MODERN JAZZ

* 1 Pas Pour 2

® AFC Saint-Honoré d’Eylau

* Apprends et Réve

¢ Association sportive lycée La
Fontaine

e Club Athéon

¢ Creadanse Paris

® Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

* Stade Francais

DANSE DE SOCIETE
e Club Athéon
* Exeldanse

DANSE DU MONDE

e Creadanse Paris (danse africaine,
danse tahitienne, danse
orientale, hip hop, capoeira,
flamenco, salsa, bollywood,
claquettes, modern jazz, street
dance, zumba)

¢ Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

DANSE ET GRS KIDS

e Association Forme et Bien Etre

DANSE ET YOGA KIDS

¢ Association Forme et Bien Etre

DANSE ET YIN YOGA SENIORS

e Association Forme et Bien Etre

DANCE STREET JAZZ

e Charlotte Danse Académie

ECHECS

e Jeu d’Echecs a I'Ecole Normale

¢ Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

ECOLE MULTISPORTS
¢ Club Athéon
¢ Stade Francais

EQUITATION

¢ Centre Hippique du Touring Club
de France

¢ Polo de Paris

e Société Equestre de I'Etrier

e Société d’'Equitation de Paris

ESCALADE

¢ Association sportive de la cité
scolaire Jean-Baptiste Say

¢ Association sportive du Lycée La
Fontaine

¢ Association Sportive Lycée d'Etat
Jean Zay

¢ Club Athéon

¢ Omnisports16

ESCRIME

o Amicale Edouard Petit (fleuret,
épée)

e Association sportive Saint-Jean
de Passy

¢ Polo de Paris

¢ Stade Francais
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FITNESS

* 1 pas pour 2

* Association Athlétique Lycée

Janson de Sailly

e Association sportive du Lycée La

Fontaine
® Association sportive Passy
* Creadanse Paris
e Club Athéon
* Lagardére Paris Racing
e Le Studio Paris
e Stade Francais

o Tir - Association sportive du
Cercle du Bois de Boulogne

FOOTBALL

* Association Sportive collége

Janson de Sailly

® Association sportive colléege

lycée privé Pascal

® Association sportive lycée La

Fontaine

e Association sportive Paris Ouest

e Ecole des Sports du 162m
¢ Enfants de Passy (Les)

¢ Nicolaite de Chaillot

¢ Stade Francais

o Tir - Association sportive du
Cercle du Bois de Boulogne

e Viking Club Paris

FUTSAL

® Association sportive Louis
Roussel

e Collége Janson de Sailly

e Viking Club Paris

FULL-CONTACT KICK BOXING

® Association sportive Passy

16

GOLF

¢ Golf Paris Longchamp
e Par'tee Golf Club

e Polo de Paris

¢ Stade Francais

GRAPPLING MMA
e Club Athéon

GRS (GYMNASTIQUE

RYTHMIQUE)

¢ AFC Saint-Honoré d’Eylau
¢ Apprends et Réve

¢ Club Athéon

e Le Studio Paris

GYMNASTIQUE

e Le Studio Paris

GYMNASTIQUE AUX AGRES
¢ Nicolaite de Chaillot

GYMNASTIQUE DE PLEIN AIR

e Association Culturelle de Sports
en Plein Air (ACSP)

GYMNASTIQUE DOUCE
ET D’ENTRETIEN

e Association Culturelle de Sports
en Plein Air (ACSP)

e Club Athéon

* Gymnastique Volontaires Passy
Trocadéro

e Le Studio Paris

¢ Moving Forward

¢ Retraite Sportive Paris Ouest

e Stade Francais

GYMNASTIQUE PILATES
¢ 1 pas pour 2

* Association culturelle des sports
de Plein Air

¢ Association sportive de la cité
scolaire Jean-Baptiste Say

® AFC Saint-Honoré d’Eylau

e Club Athéon

e Gymnastique Volontaire Passy
Trocadéro

e Le Studio Paris

* Moving Forward

 Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

® Retraite Sportive Paris Ouest

¢ Stade Francais

GYM TONIC & GYM RYTHMIC

® Génération Body Fitness

HANDBALL

® Association athlétique lycée
Janson de Sailly

* Association sportive College
Janson de Sailly

* Association sportive de la cité
scolaire Jean-Baptiste Say

¢ Association sportive Saint-Jean
de Passy

¢ Stade Francais

e Association sportive du Lycée La
Fontaine

HANDIFITNESS
e Club Athéon

HAPKIDO
e Club Athéon

HIP HOP

¢ Apprends et Réve
e Club Athéon

e Creadanse Paris

e Le Studio Paris

HOCKEY SUR GAZON

e Cercle Féminin de Paris (club
mixte)

e Paris Jean Bouin

¢ Stade Francais

JEU DE PAUME

e Société sportive du Jeu de
Paume et de Raquets

JEU DE QUILLES
(QUILLES DE HUIT)

e Solidarité Aveyronnaise Paris

JOGGING

¢ Association Culturelle de Sports
en Plein Air

JIU-JITSU

¢ Club Athéon

¢ Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

¢ Stade Francais

JubDo

e Association athlétique lycée
Janson de Sailly

¢ Association sportive collége
Janson de Sailly

® Association sportive Saint-Jean
de Passy

¢ Club Athéon

¢ Nicolaite de Chaillot

e Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

¢ Stade Francais

K1

¢ Association sportive Passy

KARATE

¢ ACAMA Phi Long Kung Fu

e Club Athéon

e Cercle Féminin de Paris (club
mixte)

e Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

 Polo de Paris

® Shotokan Karaté Club Paris 16

* Tang Soo Do

KENDO - CHANBARA - LAIDO
o Club Athéon

KICK BOXING

® Association sportive Passy

KOBUDO (ARMES
TRADITIONNELLES

D’OKINAWA)
¢ ACAMA Phi Long Kung Fu
® Tang Soo Do

KRAV MAGA

¢ Club Athéon

® Association sportive du Lycée La
Fontaine

¢ Krav Maga Paris 16

e Cercle Féminin de Paris (club
mixte)

KUNG-FU

¢ ACAMA Phi Long Kung Fu
(shaolin kung fu)

e Club Athéon

LUTTE
e Paris Lutte Olympique

MARCHE

e Association Culturelle de Sports
en Plein Air

® Association Générale de Familles
du 168me

® Escapade-Liberté-Mobilité

MARCHE NORDIQUE

® Association Générale de Familles
du 16%me

¢ Escapade-Liberté-Mobilité

e Le Tir - Association sportive du
Cercle du Bois de Boulogne

* Retraite Sportive Paris Ouest

® Stade Francais

MEDITATION

® Association Forme et Bien Etre

® Association Sports Loisirs
Educatifs et Culturels du 16

e Creadanse Paris

MINI-TENNIS

e Association sportive Le Petit
Smash

® Association Sports Loisirs
Educatifs et Culturels du 16

e Avenir Tennis Club

¢ Club Athéon

¢ Nicolaite de Chaillot

e Paris Anim’ Centre Point du jour-
ACTISCE

e Stade Francais

MMA
e Club Athéon
e Association sportive Passy

MULTISPORTS
¢ Club Athéon

e Le Studio Paris
¢ Stade Francais

MUSCULATION

e Association Athlétique lycée
Janson de Sailly

¢ Association sportive de la cité
scolaire Jean-Baptiste Say

e Association sportive du Lycée La
Fontaine

® Association sportive lycée
Moliére

¢ Association sportive Passy

¢ Club Athéon

¢ Stade Francais

NATATION

e Association sportive colléege
lycée privé Pascal

¢ Association sportive de la cité
scolaire Jean-Baptiste Say

¢ Association Sportive Lycée d’Etat
Zay

NATATION

e Association sportive lycée La
Fontaine

e Cercle Féminin de Paris (club
mixte

¢ Collége Janson de Sailly

e Expatries International Triathlon
Club of Paris

e Lagardeére Paris Racing

e Le Tir - Association sportive du
Cercle du Bois de Boulogne

e Stade Francais

¢ Tennis Club de Paris

NATATION ARTISTIQUE

¢ Stade Francais
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ACTIVITI
SPORTIVES

PADEL

e Lagardére Paris Racing

PARCOUR GYMNASTIQUE

URBAINE
e Club Athéon

PELOTE BASQUE - TRINQUET
ET FRONTON PLACE LIBRE

e Ligue Régionale d’lle de France
de Pelote Basque

PETANQUE

¢ Jeu de Boules du Bois de
Boulogne

e Paris Pétanque 16

® Retraite Sportive Paris Ouest

¢ Syndicat d'Initiative du 16°™

PILATES

* AFC Saint-Honoré d'Eylau
* AGF 16

* Creadanse Paris

¢ Club Athéon

e Le Studio Paris

PILATES FUSION

e Association Forme Bien Etre

PILATES MATWORK

* 1 Pas Pour 2

e Association Générale de Familles
du 16%me

e Club Athéon

e Creadanse Paris

* Moving Forward

® Paris Anim’ Centre Point du jour-
ACTISCE

* Pyrammide

o Tir - Association sportive du
Cercle du Bois de Boulogne

PLONGEE SOUS-MARINE
e Club Ecole Molitor
¢ Sensations Paris Plongée

POLO

¢ Polo de Paris

QI GONG

¢ ACAMA Phi Long Kung Fu

¢ Association Francaise d’Art
Chinois

¢ Club Athéon

* Qi Gong Ee Tong France

¢ Retraite Sportive Paris Ouest

QUILLES DE HUIT

e Solidarité Aveyronnaise Sport

RANDONNEES PEDESTRES
e Accueil Villes Frangaises 162
¢ Retraite Sportive Ouest Paris

REMISE EN FORME
e Club Athéon

RENFORCEMENT
MUSCULAIRE

® Génération Body Fitness

RUGBY

¢ Association sportive Saint-Jean
de Passy

¢ Stade Francais

RUGBY KIDS
e Club Athéon

SECOURISME

* Association Sportive Lycée d'Etat
Jean Zay

¢ Croix-Rouge Francaise du 16™e

SELF DEFENSE

e Cercle Féminin de Paris (club
mixte)

e Club Athéon

e Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

¢ Shotokan Karaté Club Paris 16

® Tang Soo Do Paris 16°™

SKI

® Société sportive du Jeu de
Paume et de Squash
¢ Stade Francais

SOPHROLOGIE

® Association Forme et Bien Etre
¢ Creadanse Paris

* Retraite Sportive Paris Ouest

SPORT SANTE - TAISO
e Club Athéon

* Moving Forward

¢ Nicolaite de Chaillot

SPORT SENIOR - AiKIDO -

GYM DOUCE
e Club Athéon

SQUASH
e Cercle du Jeu de Paume
e Stade Francais

STAGES SPORTIFS
e Club Athéon

¢ Exeldanse

e Paris Jean Bouin

e Stade Francais

STRETCHING

¢ Creadanse Paris

¢ Club Athéon

e Génération Body Fitness

¢ Gymnastique Volontaire Passy
Trocadéro

® Moving Forward

¢ Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

¢ Retraite Sportive Ouest Paris

¢ Stade Francais

TAEKWONDO
¢ Club Athéon
* Taeckwondo Traditionnel Source

TAI-CHI-CHUAN

¢ ACAMA Phi Long Kung Fu

¢ Association Francaise d'Art
Chinois

¢ Club Athéon

¢ Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

¢ Retraite Sportive Ouest Paris

¢ Rue du Taichi

¢ Tang Soo Do Paris 16¢™

TAISO

e Stade Francais

TENNIS

e Accueil Villes Francaises 16

e APSAP-VP

e Association Générale des
Familles du 16°m¢

® Association sportive collége
lycée privé Pascal

¢ Association Sports, Loisirs
Educatifs et Culturels 16¢m

¢ Association sportive Le Petit
Smash

¢ Association sportive Louis
Roussel

® Association sportive lycée La
Fontaine

® Association sportive Saint-Jean
de Passy

e Avenir Tennis Club

* Cercle Féminin de Paris (club
mixte)

e Club Athéon

o Ecole des Sports du 162m

e Enfants de Passy (Les)

e Lagardére Paris Racing

e Le Tir - Association sportive du
Cercle du Bois de Boulogne

¢ Nicolaite de Chaillot

® Omnisports 16

e Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

e Paris Jean Bouin

¢ Partie Golf Club

¢ Stade Francais

e Tennis Club de Paris

e Tennis Club Paris Midi

TENNIS DE TABLE

® Association Athlétique Janson
de Sailly

* Association sportive colléege
Janson de Sailly

* Association sportive Louis
Roussel

® Association sportive lycée La
Fontaine

® Association sportive Saint-Jean
de Passy

TISSU AERIEN

® Creadanse Paris

TRIATHLON

¢ Enfants de Passy (Les)

¢ Expatriés International Triathlon
Club of Paris

 Stade Francais

VO THUAT
* ACAMA Phi Long Kung Fu

VOILE

 Stade Francais

VOLLEY-BALL

* Association sportive de la cité
scolaire Jean-Baptiste Say

* Association sportive lycée La
Fontaine

* Stade Francais

WATER-POLO
e Cercle Féminin de Paris (club
mixte)

YOGA

¢ 1 pas pour 2

® AFC Saint-Honoré d’Eylau

* Apprends et Réve

¢ Association Générale de Familles
du 168

e Association Yoga et relaxation

¢ Club Athéon

¢ Creadanse Paris

e Gymnastique Volontaire Passy
Trocadéro

e Le Studio Paris

¢ Paris Anim’ Centre Point du jour
- ACTISCE

® Pyrammide

® Retraite Sportive Paris Ouest

¢ Stade Francais

e Tir - Association sportive du
Cercle du Bois de Boulogne

YINYOGA

e Association Forme et Bien Etre

ZUMBA ®

e Association Forme et Bien Etre

e Creadanse Paris

e Le Studio Paris

¢ Paris Anim’ Centre Point du jour-
ACTISCE

¢ Stade Francais

e Tir - Association sportive du
Cercle du Bois de Boulogne
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1 PAS POUR 2

Danse Classique enfant 6-10 ans les jeudis de
16h30 a 18h

Yoga / Pilates adultes les mardis a 12h30 en
zoom

Adresse : 9, rue Michel Ange - 75016 Paris
Tél.: 06 64 2577 79

Courriel : 1paspour2@gmail.com

Site : www. 1paspour2.fr

Présidente : Eléonore CARAYOL
Correspondant : Carole GRILO

Lieu de pratique :

Gymnase des Bauches le jeudi - Zoom le
mardi

Danse classique : gymnase des Bauches

ACAMA PHI LONG KUNG FU
(Association pour la Culture des

Arts Martiaux d’Asie)
Kobudo, kung fu, qi gong, tai-chi-chuan,
karaté, Vo Co Truyen

Adresse : C/0 M. Gaston LE- Appt. 73

1 rue Meryon - 75016 Paris

Tél.: 0146 511269 - 06 24 58 07 57

Courriel : lengocphilong@orange.fr

Site : http://www.acamapilongkungfu.com
Président : Gaston LE

Lieux de pratique : Jean Bouin, La Fontaine
Tout public et handicapés - Cours
hebdomadaires et stages résidentiels ouverts
a tous

ACSP (Association Culturelle

de Sports de Plein Air)

Gymnastique de détente en plein air pour
tout 4ge : musculation, abdominaux,
étirements, assouplissements, les samedi et
dimanche matin au Pré-Catelan

Adresse : Maison des associations

14 avenue René Boylesve - 75016 Paris
Site : htpps://acspfitness16.wordpress.com
Président : Renaud DE TURCKHEIM
Vice-présidente : Claudie COLIN
Correspondante : Catherine VOIRON

06 80 04 79 63

Courriel : acsp.gym@gmail.com

Lieux de pratique : La Muette, Pré-Catelan

~
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ACTISCE

(Paris Anim’ Centre Point du jour)

Arts martiaux (aikido, judo, karaté),
badminton, baby gym,barre au sol, capoeira,
danses (dancehall, africaine, claquettes,
classique, contemporaine, inclusive, zumba),
jiu-jitsu, mise en forme, pilétes, streching,
tennis (mini-tennis)

Arts du spectacle, stages, Arts plastiques,
échecs, langues, musique, sciences et
techniques

Adresse : 1 a9 rue du Général Malleterre
75016 Paris

Tél.: 01465103 15

Président : René BEGUET

Directrice générale : Armelle CHABERT
Courriel : capointdujour@actisce.org

Site : www.anim-lepointdujour.org

AEP (Amicale Edouard Petit)
Escrime : fleuret, épée

Siége social : 82, rue d'Alesia - 75014 Paris
Tél.: 06 1286 5565-0142 245187
Courriel : aep@aep-escrime.fr

Site : www.aep-escrime.fr

Président : Jean-Marc VERBAVATZ

Lieu de pratique : Gymnase des Bauches
Enfants et adultes

Tai-chi-chuan, Gi qong

Adresse : 27 rue Desaix - 75015 Paris

Tél.: 06 14 42 11 42

Courriel : jphgrandval@orange.fr
Président : Jean-Philippe GRANDVAL
Correspondant : Jean-Philippe GRANDVAL
2 rue Marié Davy - 75014 Paris

Lieux de pratique : Gymnase des Bauches,
Gymnase Suchet

AFCAM (Association Francaise
du Corps Arbitral Multisports

lle de France)
Corps arbitral multisports

Adresse :

Siege social : 1 rue des Carriéres Gentilly
94250

Siége administratif : 35 av. Ferdinand Buisson
Paris 75016

Tél.: 06 07 4532 76

Courriel : afcamidf@orange.fr
nico.lambert @orange.fr

Site : www.afcam-idf.fr

Président : Dominique CONTENSOUX
Correspondant : Nicolas LAMBERT

AFC SAINT-HONORE D’EYLAU
Danse classique : enfants de 4 a 10 ans
Yoga et Pilates adultes et cours
d’informatique

Adresse : 18 rue Mesnil - 75116 Paris
Tél.: 0145532330

Courriel : afcsainthonore@orange.fr
Président : Patrick DEMEOCQ
Correspondante : Isabelle JOIN-LAMBERT
06 20 05 22 21

AGF 16

(Association Générale de Familles du 16°™)
Marche, marche nordique, yoga, gym pilates,
pilates et stretching

Adresse : 19 rue Fantin Latour - 75016 Paris
Tél. : 06 49 54 70 59

Courriel : agf16paris@gmail.com

Site : www.agf16.fr

Présidente : Bénédicte CONSTANT
Correspondante : Anne CHARLON

Lieux de pratique : Montherlant (tennis),
Stade Suchet (Pilates et Yoga), TEP Sarrail
(yoga),

19 rue Fantin Latour (bridge cours et parties
dirigées)

AIKIDO PARIS AUTEUIL

Dojo traditionnel

Adresse : 111 avenue Victor Hugo

75784 Paris cedex 16

Tél. : 06 89 95 30 22

Courriel : info@aikidoparisauteuil.org

Site : www.aikidoparisauteuil.org

Présidente : Laurence PAUTRAS

Professeur et correspondant : Cyrille VAGNEY
Lieux de pratique : Complexe omnisports
Géo André - Stade Francais (2 rue du
Commandant Guilbaud 75116 Paris - Porte de
Saint-Cloud)

Horaires : Cours enfants (8 a 15 ans) :

samedi 8h45 a 10h15

Cours adultes (15 ans et plus) :

lundi 20h a 21h30 et vendredi 19h a 20h30

ALDO BOXING CLUB

Boxe anglaise

Adresse : 14 rue des Bauches - 75016 Paris
Tél.: 06 8577 3788

Courriel : aldoboxingclub@gmail.com
Président : Alain GAGNIER
Correspondante : Kati LOUVERT

Lieux de pratique : 14 rue des Bauches
75016 Paris
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APPRENDS ET REVE

Cuisine, théatre en francais et en anglais,
initiation musicale, comédie musicale en
francais et en anglais + ateliers.

Danses : Hip hop, break dance, street jazz
danse, moderne street jazz danse, initiations
et ateliers.

GRS+atelier. Créativité, cirque, yoga, codage
dessin (académique),sciences, jardinage.

Adresse : 5 rue du docteur Blanche
75016 Paris

Tél.: 06 10 25 80 69

Courriel : contact@apprends-et-reve.fr
Site : www.apprends-et-reve.fr
Présidente : Cécile AYASSE

Lieux de pratique : Suchet, 14 rue des

Bauches,

69 rue de I’Assomption
APSAP-VP /

Tennis -.-:-

Adresse : 19, rue du Général Malleterre
75016 Paris

Tél.: 01437969 87

Courriel : tennis16@apsapvp.fr

Site : www.aspsapvp.fr

Président : Olivier PONZIO
Correspondant : Régis NENTIEN

Lieu de pratique : Stade Jean Dixmier

ASLEC 16 (Association Sports,

Loisirs Educatifs et Culturels 16°™)

Cours de Tennis individuels et collectifs :
adultes, école de tennis jeunes (a partir de
5 ans) - Club affilié a la FFT

Adresse : 25 rue Boulainvilliers - 75016 Paris
Tél.: 0622709112

Courriel : francineaslec@yahoo.fr

Site : www.aslec-tennis.com

Président : Arnaud DE LAVAURDE STE
FORTUNADE

Correspondant : Francine GHIENNE

Lieux de pratique : Centre national
d’Entrainement Porte d’'Auteuil - court
couvert Stade Suchet - Montherlant

ASSOCIATION FORME ET BIEN ETRE
Dora de Paula

dora_danseetyoga

Atelier baby bouge - Breathwork -
Claquettes - Danse et yoga kids - Danse et
grs kids - Danse hiit - Yin yoga - Danse et yin
yoga seniors - Zumba - Sport senior (danse
et yin yoga) - Sport et handicap (yin yoga)
Meéditation - Sophrologie - Pilates fusion

Adresse : Centre Sportif Suchet

25 av. du Maréchal Franchet d'Esperey
75016 Paris

Entrée par le 1 square Henri Bataille
Métro Ranelagh

Bus 70, 32, PC1 (arrét Porte de Passy)
Tél.: 06 37 89 73 27

Courriel : danseavecdora@gmail.com
Site : www.danseavecdora.com
Présidente : Dora DE PAULA

Lieux de pratique : Stade Suchet

ASSOCIATION SPORTIVE
LE PETIT SMASH

Cours de tennis adultes et enfants a partir de
3 ans. Stages pendant toutes les vacances
scolaires

Adresse : 78 avenue Raymond Poincaré
75116 Paris

Tél.: 06 99 00 20 04

Courriel : contact@lepetitsmash.com

Site : www.lepetitsmash.com

Présidente : Chantal REMON
Correspondant : Franck REMON

Lieux de pratique : CNE, Montherlant, Kfé
court Dauphine, Tir aux pigeons-centre du
comité ouest

ASSOCIATION SPORTIVE PASSY

Kick Boxing, Full Contact, Boxe Thai, MMA,
K1, Baby Boxing, Musculation, Fitness,
Boxing Bag, Cross Training, Cours libres
Ecole de jeunes a partir de 10 ans

Baby Boxing a partir de 3 ans

Adresse : 138 avenue Victor Hugo
75116 Paris

Tél.: 0660531114

Courriel : aspassy75@gmail.com

Site : www.as-passy.com

Réseaux sociaux :

Instagram & TikTok : @aspassy

Facebook : AS Passy - Full Contact et Kick
Boxing

Application mobile : AS Passy

Président : Laurent GERBAULT

Lieu de pratique : Salle de boxe de Suchet
(semaine + w.e., journée + soir)

(Association Sportive Paris Quest)
Ecole de Football sans compétition
de 6a 13 ans

Adresse : 12 rue Francois Ponsard
75116 Paris

Courriel : charly.benichou@gmail.com
Président : Freddy ATLANI

Tél.: 06 16 24 44 44

Correspondant : Charly BENICHOU
Tél.: 06 14 45 37 36

ASSOCIATION SPORTIVE

ST-JEAN DE PASSY «ESCRIME»
Escrime - Club affilié a la FFE

Adresse : 72, rue Raynouard - 75116 Paris
Tél. : 06 60 62 64 75

Courriel : serge.plasterie@wanadoo.fr
Présidente : Alexandrine LIONET
Correspondant : Serge PLASTERIE

Lieu de pratique : Saint-Jean de Passy
Mercredi - jeudi- vendredi

AVENIR TENNIS CLUB

Tennis, mini-tennis, lecons et stages
Ecole de jeunes et adultes

Adresse : 111 avenue Victor Hugo
75784 Paris Cedex 16

Tél.: 06 07 46 57 88

Courriel : tennis.flandrin@gmail.com
Site : www.tennis-paris.com

Président : Christophe ROGER-VASSELIN

AVF 16 (Accueil Villes Frangalses)

Randonnée pédestre, tennis

Adresse : AVF Paris16, MVAC

14, avenue René Boylesve - 75016 Paris
Tél. : 06 8589 19 05

Site : avf.asso.fr/fr/paris-16eme

Président : Jean-Francois CORDELIER
Correspondant : Jean-Frangois CORDELIER
Correspondant randonnées :

Josiane Keller (josiane.keller8@gmail.com)
marche en forét autour de Paris
Correspondant tennis : Danielle CORVEZ
(danielle18corvez@gmail.com)

Lieu de pratique : Montherlant
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BOXING FITNESS VIP

Boxe anglaise, boxe loisirs, boxe éducative,
zumba boxe, coaching personnel

Adresse : 76 Rue de la Pompe - 75116 Paris
Tél.: 07 82 89 48 56

Courriel : boxingfitnessvip@gmail.com

Site : www.boxingfitnessvip.com

Président : Frédéric ROUSSEAU

Lieux de pratique : Stade Suchet - Square
Henry-Bataille

Horaires : Dimanche de 16h a 18h dans la
salle de danse

De 16h a 16h45 cours enfant (de 4 a 12
ans) et de 16h45 a 18h cours adolescents
et adultes a partir de 13 ans (nhombres de
places limitées a 20 personnes |'espace étant
restreint)

BRIDGE CLUB SAINT-HONORE

Bridge (cours et Tournois)

Adresse : 39, avenue Victor Hugo
75116 Paris

Tél.: 01 4553 0150

Courriel : sebastien@bcsh.fr

Site : www.bcsh.fr

Président : Benoit TELLIER
Correspondant : Sébastien ROTKOFF

CENTRE HIPPIQUE ./
DUTOURING CLUB ==~

DE FRANCE
Equitation : dressage - CSO - complet

(poney - cheval)

Adresse : 62 route de La Muette a Neuilly
Bois de Boulogne

75116 Paris

Tél.: 014501 2088

Courriel : accueil@equitation-tcf.com

Site : www.equitation-tcf.com

Présidente : Nathalie NASSAR
Correspondant : Frédéric DORET

CFP (Cercle Féminin de Paris) [E&

club mixte

Hockey sur gazon, école de karaté deés 4 ans,
Krav Maga, aquagym, self-défense, natation,
water-polo, tennis Adultes et école de
jeunes a partir de 6 ans

Adresse : Mairie du 16%™

71 avenue Henri Martin

75116 Paris

Tél.: 014909 02 66

Courriel : cfp.secretariat@wanadoo.fr
Site : www.cf-paris.com

Président : Gonzague de MONTEIL
Correspondant : Thomas CYPRIEN
Correspondance : Thomas CYPRIEN
64 rue des Tilleuls

92100 Boulogne-Billancourt

Lieux de pratique : Auteuil, Bauches,
La Muette, Montherlant, Suchet

CHARLOTTE DANSE ACADEMIE

Danse pour spectacles, représentations

Adresse : 13 Rue de Siam

75116 Paris

Tél.: 06 10 25 71 31

Courriel : cdacademie@gmail.com

Site : www.charlottedanseacademie.com
Présidente : Charlotte de VIVIE de REGIE

CLUB ATHEON mm'
Venez découvrir nos 7 univers ==
dédiés a la pratique sportive pour tous :

Le Judo : a Jean Bouin et Franklin.

La Danse : Classique, Hip Hop, Break Dance,
Modern’jazz, Contemporaine, Tango,
Cabaret.

Le Fitness : Pilates Yoga, Body Sculpt, HIIT
Circuit training, Gym douce, Barre au sol,
Stretching.

Les Arts martiaux : American kenpo, Aikido,
Boxe Défense, Capoeira, Grappling MMA,
Hapkido, Karaté, Krav maga, Self défense
féminin, Taekwondo, Kung-fu.

Le Multisports : Ecole Multisports, BabyGym,
Arts du cirque, Parkour Gym urbaine,
Gymnastique Rythmique, Escalade, Tennis,
Baseball, Rugby Kids.

Le Sport Santé : Gym Séniors, HandiFitness,
Bien-étre, Remise en forme.

Les Stages Sport & Anglais (vacances
scolaires) :

Stages Multisports, Tennis, Escalade,
Danse, Golf, Judo, Roller, VTT...

Cours pour enfants, jeunes, adultes et
séniors.

Adresse : Gymnase Jean Bouin

26 avenue du Général Sarrail - 75016 Paris
Tél. : 06 59 44 39 09

Courriel : clubatheon@gmail.com

Site : www.clubatheon.com

Réseaux Sociaux : Facebook, Instagram,
Linkedin : @Club Atheon

Président : Guy VIALA

Correspondant : Michel CHIEZE

CLUB ECOLE MOLITOR ;@
Plongée sous-marine

(préparation aux niveaux 1-2-3 et 4 & apnée)
A partir de 16 ans et adultes

Adresse : Maison des associations

Boite 32 - 14 rue René Boylesve

75116 Paris

Tél. : 06 09 44 69 60

Courriel : pierre-louis.carron@9online.fr
Site : www.clubmolitor.com

Président : Pierre-Louis CARRON

Lieu de pratique : Piscine d'Auteuil

1 Route des Lacs a Passy - 75016 Paris
les vendredis de 20h a 22h

Danse hip hop, danse orientale, capoeira,
flamenco, danse africaine, zumba,
modern’jazz, danse bollywood, claquettes
(enfants et adultes), street dance, danse
Tahitienne, tissu Aérien, pilates, yoga

Adresse : 4/6 rue Lecomte du Nouy

75016 Paris

Tél. : 06 60 92 85 96

Courriel : creadanse@hotmail.fr

Site : www.creadanse.net

Instagram : @creadanseparis et @creasanaparis
Présidente : Chérie ORANG

Correspondantes : Emmanuelle KRAINIK
Céline ORANG

Adresse de correspondance : Creadanse Paris
6 rue Lecomte de Nouy - 75016 Paris

Lieu de pratique : Studio

CROIX-ROUGE FRANCAISE ___ 4
DU 16¢ =

Formations aux gestes qui sauvent - Initiation
d‘une heure (IPS) - Formation diplomante
d‘une journée (PSC1) - Secours aux victimes :
gardes chez les Pompiers d’Auteuil et
dispositifs prévisionnels de secours sur les
événements de I'arrondissement

Urgence opérations de soutien aux
populations sinistrées (inondations,
incendies, attentats)

Action Sociales : maraudes dans I'arrondisse-
ment et sorties culturelles pour les

familles défavorisées.

Adresse : 168 quai Louis Blériot
75016 Paris

Courriel : ul.paris16@croix-rouge.fr
Site : paris16.croix-rouge.fr
Présidente : Anais BRAHAM-BORIE
Directeur local : Joan VIDAL-ANDRES

ENFANTS DE PASSY (Les)

Football, tennis

Adresse : 27-29 rue Raffet - 75016 Paris
Président : Jean Michel 06 76 55 23 94
Secrétariat : Kelvin 06 16 89 51 16

Mail : secretariatedepassy@gmail.com
Responsable Section Football :

Alain 07 70 70 00 53

Mail : footepassy@gmail.com
Responsable Section Féminine :

Patrick 06 71 11 26 97

Mail : footepassy@gmail.com
Responsable Section Tennis :

Olivier 06 60 23 91 33

Mail : edepassytennis@gmail.com
Fédération Francaise de Football - Ligue de
Paris lle de France

District de Paris - Fédération Sportive Culturel
de Football (FSCF)

Fédération Francaise de Tennis

Club Affilié-Fondé en 1877

Association loi 1901 déclarée N 103917P
Agréé jeunesse et sports N75 JEP-04-266
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ECOLE DES SPORTS DU 16°™ (ES 16)

Football, tennis

Adresse : Stade Suchet

26 avenue du Maréchal Franchet d'Esperey
75016 Paris

Tél.: 01421502 30

Courriel : es16@Ipiff.fr

Site : www.es16.fr

Réseaux sociaux : FACEBOOK / INSTAGRAM /
TWITTER

Président : Nuno Filipe MIGUEL

Lieux de pratique :

Suchet / Hippodrome d’Auteuil (football)
Suchet / Montherlant / Niox (tennis)

ESCAPADE LIBERTE-MOBILITE

Marche douce, marche santé, marche
nordique, Biathlon handi et valide

Adresse : Chemin des Gravilliers 75016 Paris
Tél: 01 42 88 84 06

Courriel : info@escapade.asso.fr

Site : www.escapdelibertemobilite.org
Président : Daniel FRICOT

Correspondante : Adeline BARD

EXELDANSE

Affiliée a la Fédération Francaise de Danse
Danses de société et danse historique
Cours, stages et animations,

Adresse : 118, boulevard Exelmans
75016 Paris

Tél.: 06 60 12 55 19 -06 07 59 67 98
Courriel : exeldanse@free.fr
Présidente : Thérése LACOTE

EXPATRIES INTERNATIONAL
TRIATHLON CLUB OF PARIS

Triathlon (natation, cyclisme, course a pieds)

Adresse : Maison des Associations Paris 8
28 rue Laure Diebold - 75008 Paris

Tél. : 06 32 76 59 41

Courriel : contact@expatries-triathlon.com
Site : www.expatries-triathlon.com
Présidente : Mareike HARDER

Lieu de pratique : Piscine Henry de
Montherlant, lundi soir et jeudi soir

GENERATION BODY FITNESS

Body Fitness : VIVEZ un sport Anti-Stress !
Rejoignez ce Programme Complet et Varié :
Gym Tonic et Gym Rythmic - BodySculpring
et Renforcement Musculaire - Stretching

et Relaxation - Perte de Poids et Energie
Positive

Un coaching adapté a vos besoins...

Adresse : Maison des Associations

14, rue René Boylesve - 75016 Paris

Tél. : 06 84 16 45 62

Courriel : g.bodyfit75@gmail.com

Site : generationbodyfitness.jimdo.com
Président : Geoffrey LEROY

Correspondant : Gilbert LEROY

Lieu de pratique : tous les mardis et les jeudis
a partir de 20h00 a la salle de danse au stade
Suchet 75016 Paris

GOLF PARIS LONGCHAMP

Ecole de golf

30 professeurs ; cours individuels, cours
collectifs, enfants adultes, ladies.

70 postes d’entrainement, une zone de petit
jeu, un putting green en herbe.

Une boutique : vente et essai de matériel.
Un restaurant ouvert a tous.

Adresse : 61 route des Tribunes - 75016 Paris
Tél. : 01 44 30 70 00

Courriel : contact@golfparislongchamp.fr
Site : www.golfparislongchamp.fr
Présidente AS : Christine MARCHAL
Correspondante : Chloé LEURQUIN

Horaires : Ouvert tous les jours, sauf les jours
de courses, de 8h00 a 21h00

Lieu de pratique : A l'intérieur de
I’'hippodrome de Longchamp - Accés par la
porte de Passy de I'hippodrome

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE PASSY
TROCADERO

Gymnastique tonique, douce, pilates,
stretching, yoga, gym d’entretien

Adresse : 6 rue Benjamin Franklin

75116 Paris

Tél. : 06 98 30 60 35

Courriel : gvpassytrocadero@gmail.com
Site : www.gvpassytrocadero.fr
Présidente : Brigitte SALMON

Lieux de pratique : Gymnase des Bauches
14 et 15, 8 rue Chernoviz, 69 rue de
I’Assomption et gymnase Suchet

JBBB
(Jeu de Boules du Bois de Boulogne) |5

Pétanque

Adresse : 1 avenue de Saint-Cloud

75016 Paris

Tél.: 01 40 50 02 92

Courriel : jbboisboulogne@gmail.com

Site : www.jeudeboulesduboisdeboulogne.fr
Président : Gilles REBOLLAR

Correspondant : Georges ROLLAND

(Jeu d’Echecs a I'Ecole Normale)
Initiation - perfectionnement pour tous quel
que soit le niveau de 4 a 94 ans
Animations, loisirs, ateliers scolaires,
compétitions individuelles ou par équipe
Adresse : 23, avenue du Parc des Princes
75016 Paris

Tél. 06 09 60 63 29

Courriel : jeenparis.echecs@gmail.com
Site : https://jeen-echecs.fr

Président : Marc GATINE

Adresse de correspondance :

JEEN - 75 rue d’Auteuil - 75016 Paris
Lieux de pratique : Selon les jours :

53, rue Erlanger, 23 avenue du Parc des
Princes,

96 boulevard Murat, 19 rue Fantin-Latour,
75016 Paris.

KM 16 (Ecole de Krav Maga 16)
Krav-Maga B::]I.
Enfants et adultes a partir de 6 ans

Adresse : 72, rue Raynouard - 75016 Paris
Tél.: 0762013294

Courriel : contact@km16.fr

Site : http://www.km16.fr

Président et directeur technique :
Alexandre MARCHAT

Adresse de correspondance :

72, rue Raynouard - 75016 Paris

Lieux de pratique : Groupe scolaire
Saint-Jean de Passy - Stade Suchet

Horaires : Pour les ados de 9 a 14 ans :

les lundis et mercredis de 18h15 a 19h30

et les dimanches de 10 a 11h

Pour les enfants de 6 a 9 ans : les mercredis
de 17h15 a 18h15 et les dimanches de 10h a
11h.

Pour les adultes : les lundis et mercredis de
19h30 a 21h. Les mardis, jeudis et vendredis
de 19h a 20h30 et les dimanches de 10 a 12h.
Lieux de pratique : Les cours en semaine
s'effectuent au dojo de St Jean de Passy

72 rue Raynouard 75016.

Les cours les week-ends s’effectuent au dojo
de Suchet 35 av du Mal Franchet d’Esperey
75016

Public concerné : ouvert a tous

cours enfant dés I'dge de 6 ans

Cours d'essai offert par le club

LAGARDERE PARIS RACING (@]

Tennis, natation, bridge, fitness, padel "\/'

Adresse : 1, chemin de la Croix Catelan-Bois
de Boulogne - 75016 Paris

Tél.: 0145275585

Courriel :
relationmembres@lagardere-paris-racing.fr
Site : www.lagardereparisracing.fr
Président : Arnaud LAGARDERE

Directeur Général Délégué :

Benjamin BOULANGER

Correspondant : Kevin BAILLIF

Lieux de pratique : Site sportif de la Croix
Catelan
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LETIR - ASSOCIATION SPORTIVE

DU CERCLE DU BOIS DE BOULOGNE
Aquabike, auqga aquagym, bridge, fitness,
football, gymnastique, marche nordique,
natation, pilates, piloboxing, tennis, yoga,
zumba

Adresse : Route de I'Etoile - Bois de Boulogne
75116 Paris

Tél.: 014067 96 00 - Fax : 01 4501 97 06
Courriel : secretariat@letir.fr

Site : www.letir.fr

Président : Francois BAYARD

Directeur : Patrick GRILLOT

10 KM DE PARIS 16
CHALLENGE DE 'HEXAGONE

Courses a pieds

Adresse : 26, rue de |"Yvette - 75016 Paris
Tél.: 06 09 10 99 33

Courriel : eric@les10kmdelhexagone.fr

Site : 10kmdelhexagone.com

Président : Sylvain PASQUINELLY
Correspondant : Eric SCHWARTZ

Lieux de pratique : Paris 16™ et lle de France

LE STUDIO PARIS (LSP) ‘J&
Le Studio Paris propose des "

activités sportives et culturelles pour tous.
Pour les plus Petits :

Bebegym (des la marche)

Ma petite école (2/3 ans)

Eveil musical (1/3 ans)

Pour les Juniors et les Ados :

Multisports (3/6 ans)

MiniDanse (a partir de 3 ans)

Cirque (a partir de 5 ans)

Danse Classique et Modern’Jazz Enfants/Ados
Hip Hop (a partir de 3 ans)

Gymnastique Rythmique (GR)
Gymnastique

Pour les adultes :

Pilates - Barre au Sol - Yoga - Gym Douce
Programme Forme - Danse Classique et
Moderne - Zumba

Adresse : 75 rue de |I’Assomption

75016 Paris

Tél. : 06 60 76 46 57

Courriel : contact.lestudioparis@gmail.com
Site : www.le-studio-paris.com

Présidente : Caroline LECHAT
Correspondante : Sophie CERTNER
(secrétaire)

Lieux de pratique : Ranelagh / Suchet

LIGUE REGIONALE D’ILE DE FRANCE
PELOTE BASQUE - TRINQUET
ET FRONTON PLACE LIBRE

Pelote Basque, Trinquet
et Fronton Place Libre b=

Adresse : 8 quai Saint-Exupéry - 75016 Paris
Tél. : 06 86 98 33 00

Courriel : Iridfpb@gmail.com

Site : www.Iridfpb.fr

Président : Thierry CHAUDAT

Lieux de pratique : Pelote basque, fronton
place libre et trinquet

MOVING FORWARD

(la santé par le sport)
Gym pour tous : Cours de gym et stretching
rééducatifs

Adresse : 107, boulevard Murat
75016 Paris

Tél. : 06 32 47 90 51

Courriel : jessica@moving-forward.fr
Site : http://moving-forward.fr
Président : Yheb BEN MANSOUR
Correspondante : Jessica BRAUD
Lieu de pratique : Stade Suchet

NICOLAITE DE CHAILLOT @
Activités pour tout dge, de 3 a 99 ans
Basketball, football, gymnastique artistique,
judo, taiso, tennis, éveil musical, pratique
instrumentale, chant, théatre, atelier créatif,
Patronage 6/15 ans et activités de vacances
(camps & stages)

Adresse : 7, rue du Bouquet de Longchamp
75116 Paris

Tél.: 01 47 27 38 50

Courriel : contact@nicolaite.com
football@nicolaite.com

Site : www.nicolaite.com

Président : Edouard JEANSON
Correspondant : Jean-Fran¢ois CHERUBIN
Lieux de pratique : Wimille, Nicolaite

OMNISPORTS 16

Escalade, tennis, capoeira, badminton

Adresse : 8 rue du Général Niox

75016 Paris

Tél. : 06.46.90.33.70

Courriel : omnisports16paris@gmail.com
Site : www.omnisports16.club

Président : Yann LE FAOU

Lieux de pratique : Montherlant, Suchet,
Wimille

PARIS JEAN BOUIN @
Basket-ball, bridge, hockey sur gazon,

tennis — Ecole de jeunes et adultes

Stages pendant les vacances scolaires

Adresse : 5 avenue de la Porte Molitor
75016 Paris

Tél.: 0146515540

Courriel : omnisports@parisjeanbouin.fr
Site : www.parisjeanbouin.fr

Président : Jean-Jacques CHABAN-DELMAS
Correspondant : Jean- Francois BOYER
Lieux de pratique : Paris Jean Bouin (basket,
bridge et tennis), Pelouses d’'Auteuil
(hockey),

Gymnases Suchet, Pierre de Coubertin et
Montherlant (basket)

PARIS LUTTEOLYMPIQUE °

Lutte olympique (libre / féminine /
gréco-romaine / jeunes)

Adresse : Maisons des Associations

14 avenue René Boylesve - 75016 Paris
Tél.: 06 32 46 67 34

Courriel : paris.lutte.olympique@gmail.com
Site : parislutteolympique.free.fr

O ® © parislutteolympique

O parislutteolymp

Président : Nicolas ROUGON
Correspondante : Erika GUILLOT
Adresse de correspondance :

c/o Nicolas ROUGON

4 rue du Lunain - 75014 Paris

Lieu de pratique : Suchet

Adresse : 1 rue du Gal. Malleterre
75016 Paris

Tél.: 09818057 44

Courriel : parispetanque16@hotmail.fr
Président : Alberto SILVA DA CUNHA
Correspondant : Georges LOPEZ

Lieu de pratique : Boulodrome Niox
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PAR'TEE GOLF CLUB T~

Activités autour du Golf

pour Adultes et Jeunes

Cours, Entrainements, Parcours
accompagnés, Sorties amicales, compétitions
internes, en interclubs et avec les ligues de
Golf sur les golfs d’IDF - AFTERWORKS et
diners golfiques

Adresse : 2 Square Mozart - 75016 Paris
Tél. : 06 60 66 43 98

Courriel : parteegolfclub@yahoo.fr

Site : https://www.parteegolfclub.org/
Présidente : Flore MARTINI

Lieux de pratique : GOLF de Paris
(hippodrome de St Cloud)

POLO DE PARIS v

Equitation, escrime, golf, karaté, polo .s"

Adresse : Rte des Moulins - Bois de Boulogne
75016 Paris
Tél.: 0144141000 - Fax: 0144 141001

;@ _.f_,lm; " trJ :

I ALALIOSLIN

5, Impasse des carvidres 7

Courriel : accueil@polodeparis.com
Site : www.polodeparis.com
Président : Jean-Luc CHARTIER
Directeur : Fréderic SAVOURE
Correspondants :

Camille FRANQUELIN équitation /polo
Célia CARRE escrime/karaté
Christophe JARDILLER golf

PYRAMMIDE

Pilates, yoga, renforcement musculaire,
équilibre, ateliers divers

Adresse : 1 rue Pali Kao - 75020 Paris
Tél.: 06 89 82 15 91

Courriel : fatimabrahmi@gmail.com
Site : fatimabrahmi.com

Président : Julien CRUSE
Correspondante : Fatima BRAHMI

QI GONG EETONG FRANCE
Qi Gong

Adresse : 15 avenue du Président Wilson
75116 Paris

Courriel : info@gigongeetong.fr

Site : http:/qgigongeetong.fr

Facebook : QI GONG EE TONG

Présidente : GAP Aarsse Prins

Secrétaires : Sabine GIORGIS 06 75 09 53 55,
Marlyne MORALY 06 32 75 19 42

Lieux de pratique : square Galliera, Jardin du
Trocadéro, jardin Sainte Périne, parc Pierre
Larousse a Malakoff 92240
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RANELAGH PARIS BASEBALL CLUB

Pratique du baseball senior

Président : Bertrand MAIRE (correspondant)
Tél.: 06 72 01 07 01

Courriel :
ranelaghbaseballclub.paris@gmail.com
Instagram : https://www.instagram.com/
ranelagh_baseball_club/

Facebook : https://www.facebook.com/
ranelaghbaseballclub/

Lieu de pratique : Terrain de rugby de
I'Hippodrome d’Auteuil

RSPO (Retraite sportive Paris Ouest)
Aquagym, gi gong, gymnastique douce,
marche nordique, natation, pétanque,
pilates, randonnées, stretching postural, tai

chi-chuan, yoga, danse en ligne, barre au sol,

sophrologie

Adresse : MVAC - boite 24

14 avenue René Boylesve - 75016 Paris
Tél.: 06 62 78 02 15

Secrétariat : 06 45 47 68 22

Courriel : spor16@orange.fr

Site : http://sport-seniors-paris-ouest-fr
Présidente : Christiane BAQUIER

Lieux de pratique : Bois de Boulogne,
Montherlant (piscine), Suchet, lle de France
(pour les randos)

RUE DU TAICHI
Cours de Tai Chi Chuan

Adresse : 40 rue Poussin - 75016 Paris
Tél. : 06 82 95 89 21

Courriel : ruedutaichi@orange.fr
Président : Rémi BOURGOIN
Correspondant : Eléonore MOUSSET

SENSATIONS PARIS PLONGEE
Enseignement et pratique de la Plongée
sous-marine, apnée, baptémes, nage avec
palme, sorties en mer

Adresse : 267, rue Saint Honoré - 75001 Paris
Tél. : 06.23.70.53.01

Courriel : hydronaute@free.fr

Site : www.sensations-paris-plongee.fr
Président : Frédéric GILBERT-ZINCK

Lieu de pratique : Piscine d'Auteuil

SEP (Société d’Equitation de Paris)
Equitation : poney, cheval, tous niveaux
(compétitions: CSO amateur, club et poney,
Dressage amateur et club)

Ecole d’équitation & partir de 4 ans, adultes
Initiation et compétitions

Adresse : 60 route de La Muette a Neuilly
Bois de Boulogne - 75116 Paris

Tél.: 01 4501 20 06

Courriel : accueil@sep-paris.fr

Site : www.equitation-paris.com
Présidente : Clarisse MARTIN-MOREL
Correspondante : Eva LEFEVRE

SKCP 16 skaris

(Shotokan Karaté Club Paris 16)
Karaté et self défense (tout public : enfants a
partir de 5 ans et adultes)

Adresse : Maisons des Associations - boite 42
14 rue René Boylesve - 75016 Paris

Tél.: 06 76 05 22 43

Courriel : skcp16@hotmail.fr

Site : www.skcp16.org

Président : Jean-Luc PRUNIER
Correspondant : Jean-Luc PRUNIER

Lieu de pratique : Suchet

SOCIETE EQUESTRE DE LETRIER

Activités équestres, école d'équitation
chevaux et poneys, écurie de propriétaires

Adresse : 60 route des Lacs a Madrid
Bois de Boulogne - 75116 Paris

Tél.: 014501 20 02

Courriel : contact@etrierdeparis.com
Site : www.etrierdeparis.com
Président : Julien RIVALS

Directrice : Florence CIUCCI
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SOCIETE SPORTIVE
DU JEU DE PAUME ET DE RACQUETS

Squash, jeu de paume - Ecole de jeunes et
adultes - Cours collectifs pour les jeunes

Adresse : 74 ter rue Lauriston - 75116 Paris
Tél.: 01 42 26 46 86 et 06 02 33 47 49
Courriel : manager@squashjeudepaume.com
Site : www.squashjeudepaume.com
Président : lvan SEMENOFF

Correspondant : Lilian VIMAL DE MARS

SOLIDARITE AVEYRONNAISE SPORT

QUILLES DE HUIT
Quilles de huit

Adresse : 36 rue Cler - 75007 Paris

Tél. : 06 80 07 26 97

Courriel : bregoualain@gmail.com
Présidents : Alain BREGOU et Jérome
VALENQ

Correspondant : Alain BREGOU

Lieu de pratique : Terrain de quilles de la
porte de St-Cloud

STADE FRANCAIS @
Athlétisme (et handisport), aquagym,
badminton, basket-ball, danse, escrime,
football, golf, handball, hockey sur gazon,
judo, ju-jitsu, mise en forme, multisports,
musculation, natation, natation artistique,
rugby, ski, squash, tennis, triathlon, voile,
volley-ball, marche nordique

Ecole de jeunes et adultes

Stages sportifs pendant les congés scolaires

Adresse : Complexe sportif multisports

2 rue du commandant Guilbaud - 75016 Paris
Tél.: 0140713333

Courriel : christel.garat@stadefrancais.asso.fr
communication@ stadefrancais.asso.fr

Site : www.stadefrancais.com

Président : Philippe BEYLIER
Correspondante : Christel GARAT

Lieux de pratique : Coubertin, stade Hébert,
Montherlant, Suchet, Géo André, Pelouse

de I'hippodrome d’Auteuil, la Muette, la
Faisanderie (Parc de Saint-Cloud), Haras
Lupin (Vaucresson) et Golf de Courson
(Essonne), piscine Armand Massard
(Montparnasse)

SYNDICAT D’INITIATIVE DU XVI*

Animations sportives et culturelles

Adresse : Mairie du XVI¢

71 avenue Henri Martin

75116 Paris

Tél. : 06 82 90 97 01

Courriel : secretariat.sil6@orange.fr
Site : https://si16levillage.fr/
Président : Christophe GIRBE
Correspondante : Isabelle GIRBE

Taekwondo

Adresse : c/o Marc DREYFUSS

38, rue Poussin - 75016 Paris

Tél.: 06 83 75 56 20

Courriel : marcdreyfuss@wanadoo.fr
Site : www.taekwondo-paris.com
Président : Marc DREYFUSS
Correspondant : Didier AUBRY
Lieux de pratique : Suchet,
Saint-Jean de Passy

TANG SO0 DO PARIS 16
Arts Martiaux : Karaté, Self-défense,
Kobudo, Tai chi chuan

Adresse : (/O M. David GOUSSET

2, allée du Bois des Grais

78114 Magny les Hameaux

Tél.: 06 21 29 32 29

Courriel : gjucada@yahoo.fr
david.gousset@intradef.gouv.fr

Site : http://www.tsdi.info/l-ecole/
https://imvww.taekwondo-idf.com/fr/142-tang-
soo-do.html

Président : David GOUSSET
Correspondant : David GOUSSET

Lieu de pratique : Gymnase des Bauches

TENNIS CLUB PARIS MIDI

Cours de tennis, enfants et adultes, tous
niveaux. Stage pendant les vacances et
tournée d’été

Adresse : 22 rue Nungesser et Coli

75016 Paris

Tél.: 06227091 12-06 1442 95 41
Courriel : contact@tennisclubparismidi.com
Site : www. tennisclubparismidi.com
Président : Yannick KRATZER
Correspondant : Antoine DAVERNE
0622709112

Lieux de pratique : Porte d'Auteuil (stade
Hébert), Porte de St Claud (Niex) et lle de
Puteaux

Tennis, gymnastique

Adresse : 15 avenue Félix d'Hérelle
75016 Paris

Tél.: 0146 47 73 90

Courriel : contact@tennisclubdeparis.fr
Site : www.tennisclubdeparis.fr
Président : Jean-Francgois ALCAN
Correspondante : Aurélie LEPERE

VIKING CLUB PARIS

Futsal, Football et Basketball

Adresse (courriers uniquement) :
5 rue Perrée 75003 PARIS
Président : Gustave TOLLGERDT
Tél.: 07 71 26 90 00

Courriel : contact@vikingclubparis.org
Correspondante : Cindy MICHARD
Assistante de direction

Lieux de pratique :

- Terrain Louis Braille,

24 rue Louis Braille 75012 PARIS

- Gymnase Jean Dame, 1

7 rue Léopold Bellan 75002 PARIS

- Halle Neuve Saint Pierre,

5/7 rue Neuve Saint Pierre 75004 PARIS
- Gymnase Leon Mottot,

17 cité Moynet 75012 PARIS

- Gymnase Candie,

11 rue de Candie 75011 PARIS
Gymnase Victor « Young » Perez,

242 rue de Bercy 75012 PARIS

- Gymnase Japy,

2 rue Japy 75011 PARIS

- Gymnase Auguste Renoir,

137 rue du Menil

92600 ASNIERES-SUR-SEINE

- Stade Garchery,

12 avenue des Canadiens 75012 PARIS
- Parc Interdépartemental de Choisy-le-Roi,
chemin des Boeufs 94000 CRETEIL

- Gymnase Michel Lecomte,

14 rue Michel-le-Comte 75003 PARIS

- Gymnase Cour des Lions,

9 rue Alphonse Baudin 75011 PARIS

- Gymnase Berlioux,

117 rue Rambuteau 75001 PARIS

- Gymnase Balzac B,

120 boulevard Bessiéres 75017 PARIS
- Gymnase Balzac C,

106 boulevard Bessiéres 75017 PARIS

VTT MULTISPORTS
Pratique du VTT et découverte de différents
sports pour les enfants et adolescents

Adresse : 144 avenue de Malakoff
75116 Paris

Tél.: 0610014571

Courriel : vttmultisports16@gmail.com
Président : Yvan MATHE

Lieux de pratique : bois de Boulogne,
Bagatelle, parc de St Cloud

Rdv : jardin du Ranelagh
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LES

ASSOCIATION
SPORTIVES

SCOLAIRES

ACTIVITES RESERVEES AUX ELEVES
ET ETUDIANTS DES ETABLISSEMENTS

ASSOCIATION ATH LETIQUE
LYCEE JANSON DE SAILLY

Badminton, basket-ball, handball, judo,
musculation, fitness, tennis de table

Adresse : 106 rue de La Pompe - 75116 Paris
Tél.: 015573 28 00

Fax : 0155732851

Site Internet : www.janson-de-sailly.fr
Président : Patrick FOURNIE

Correspondant : Michelle MARCEROU

ASSOCIATION SPORTIVE
DE LA CITE SCOLAIRE
LYCEE JEAN-BAPTISTE SAY

Badminton, danse, escalade, gymnastique,
handball, natation, musculation, volley-ball,
APPN, step, musculation, futsal, ultimate

Adresse : 11 bis rue d'Auteuil - 75016 Paris
Tél.: 01539278 00

Courriel : ce.0750700d@ac-paris.fr
Présidents (proviseurs) :

Marie-Claude PUIGDEMONT-PROST
Correspondant : Antoine DENIAU

ASSOCIATION SPORTIVE
COLLEGE JANSON DE SAILLY

Badminton, basket, handball, judo, tennis de
table, futsal, football et natation

Adresse : 106 rue de La Pompe - 75116 Paris
Tél.: 01 557328 00

Courriel : as.jansondesailly@gmail.com

Site Internet : www.janson-de-sailly.fr
Président : Jean-Christophe GARDE

Contact : Violette SERFATY

Correspondant : Michelle MARCEROU

ASSOCIATION SPORTIVE
LYCEE LA FONTAINE =

Athlétisme Cross, Badminton, Basket-ball,
Escalade, Fitness, Football, Natation, Tennis,
Tennis de table, Volley-ball

Adresse : 1 pl. de la Porte Molitor - 75016 Paris
Tél.: 014651 16 00 - 06 84 01 34 83
Fax:0146 511840

Courriel : as.lafontaine@gmail.com

Site Internet : https://www.ac-paris.fr/serail/
jems/s1_671000/fr/association-sportive
Facebook : @Association Sportive Lycée La
Fontaine Paris 16

Instagram : @aslfparis16

Présidente (proviseur) : Marianne DODINET
Correspondant : Guillaume GERBEL

© Shutterst

ASSOCIATION SPORTIVE
COLLEGE LYCEE PRIVE PASCAL

Basket-ball, football, natation, tennis

Adresse : 33 boulevard Lannes - 75116 Paris
Tél.: 014504 14 23 - Fax: 01 45 04 30 38
Courriel : secretariat@ecolepascal.fr

Site Internet : www.ecolepascal.fr
Présidente : Valentine WIENER

Lieux de pratique : La Muette, Montherlant

ASSOCIATION SPORTIVE
LOUIS ROUSSEL

Volley ball, musculation, tennis de table, futsal

Adresse : Etablissement Sainte-Thérése
40 rue Jean de La Fontaine - 75016 Paris
Tél.: 0144147304 -Fax: 0144147365
Président (chef d’établissement) :
Dominique MULLER

ASSOCIATION SPORTIVE
DU LYCEE D’ETAT JEAN ZAY
INTERNAT DE LA REUSSITE

Natation, escalade, secourisme, animations et
sorties diverses

Adresse : 10, rue du Dr Blanche - 75016 Paris
Tél.: 01 405043 43

Site : http://www.lycee-etat-jean-zay.fr
Présidente : Régine PAILLARD
Correspondant : Sophie CHEYROU

ASSOCIATION SPORTIVE
SAINT-JEAN DE PASSY

Escrime, handball, judo, tennis, tennis de
table, rugby

Adresse : 72 rue Raynouard - 75016 Paris
Tél.: 01443026 00-Fax:0142305193
Courriel : spj@saintjeandepassy.fr

Présidente (proviseur) : Alexandrine LIONET
Correspondant : Serge PLASTERIE

Lieux de pratique : Bagatelle, Montherlant,
Saint-Jean de Passy

Nb : les activités sportives sont réservées aux
éléves du groupe scolaire Saint-Jean de Passy
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SPORT SAN

SPORT SUR ORDONNANCE

CLUB ATHEON
Tél. : 06 59 44 39 09

LAGARDERE PARIS RACING
Tél.: 014527 5585

MOVING FORWARD
Tél. : 06 32 47 90 51

PYRAMMIDE
Tél. : 06 89 82 15 91

SPORT SENIOR
CLUB ATHEON

Gym Seniors, HandiFitness, Bien-étre, Remise
en forme.
Tél. : 06 59 44 39 09

LE STUDIO PARIS
RANELAGH PARIS BASEBALLCLUB

RSPO
Tél.: 06 62 78 02 15

STADE FRANCAIS

SPORT ET HANDICAP

APSAP- VP
Tél.: 0142881267

CENTRE HIPPIQUE DU TOURING
CLUB DE FRANCE

«Le cheval pour sourire»
Tél.: 0145012088

ESCAPADE LIBERTE

LAGARDERE PARIS RACING
Tél.: 014527 5585

OMNISPORTS 16
Tél. : 06 46 90 33 70

PARIS JEAN BOUIN
Tél.: 0146515540
Jean Francois Boyer

PAR'TEE GOLF CLUB
Tél. : 06 60 66 43 98

STADE FRANCAIS

Basket ball, golf, tennis, foot, athlétisme,

vélo
Tél.: 0140713333

LA SAN

e nombreuses études réalisées
Dé propos de l'activité physique

et sportive (APS) mettent en
évidence son bénéfice considérable sur
la santé. Pour autant, cette activité -
surtout s'il s'agit d’une reprise sportive
- se doit d'étre controlée et « bien
conduite » afin d'engranger le maximum
de bénéfices sans en subir d'éventuels
effets non souhaités (tendinites, douleurs
articulaires, malaises,...).

QUELQUES
RECOMMANDATIONS
GENERALES *

¢ La démarche préalable consiste a évaluer
ses objectifs et son état de santé.

¢ Seule la régularité permet la progression
et le bien-étre au cours de l'effort, a
partir de trois séances hebdomadaires
harmonieusement réparties.

o Privilégier la durée de I'effort et non son
intensité, au moins 45 minutes d’effort
continu par séance, avec modération.

e La reprise de l'activité ne peut étre que
progressive. Prévoir un socle d’endurance
et de préparation physique générale
(gainage abdomino-lombaire), avant

NIE &)

LE SIEN-ETRE
PAR LE SPORT

le début d'une activité spécifique (ex :
tennis).

e Le matériel et le terrain doivent étre
adaptés, vélo aux bonnes dimensions,
terrain souple, chaussures adaptées et
portées uniquement pour le jogging, ra-
quette de tennis correctement tendue,...

e S'échauffer, surtout s'il fait froid et
spécifiquement au niveau des muscles
qui vont travailler. Suer abondamment
est une preuve de bonne adaptation a
I'effort.

e S’hydrater, régulierement, par petites
quantités avec de l'eau plate avant et
pendant I'effort.

o S'étirer, surtout apres |'effort en insistant
sur les tendons - structure la plus fragile -
les plus sollicités.

e Le sommeil avant minuit est un temps
indispensable a la récupération physique.

e Eviter les abus d'alcool, de graisses
alimentaires et le tabac.

e Consulter un médecin du sport en cas de
difficultés ou de reprise sportive.

* Ces recommandations non exhaustives
sont données a titre d’exemples sans
engagement de l'auteur.
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EQUIPENIEN
SPORTIFS

BOULODROMES

Boulodrome

1 rue du Général Malleterre - 75016 Paris
Meétro : Porte de Saint-Cloud

Club résident Paris Pétanque 16

CENTRES EQUESTRES

Centre hippique du bois de Boulogne
Route de Neuilly a La Muette

Bois de Boulogne - 75116 Paris

Centre Hippique du Touring Club de France
Tél.: 0145012088

Société d'Equitation de Paris

Tél.: 014501 20 06

Etablissement concédé aux deux associations
ci-dessus

Polo de Paris

Route des moulins - Bois de Boulogne
75116 Paris

Tél.: 0144141000

Etablissement concédé

Société Equestre de I’Etrier

Route des lacs a Madrid - Bois de Boulogne
75116 Paris

Tél.: 014501 2002

Etablissement concédé

BOWLING

Bowling Foch
2 bis avenue Foch - 75016 Paris
Tél.: 01450000 13

GYMNASES

Bauches 14 Nouveau

14 rue des Bauches - 75016 Paris

Tél.: 0145206140

1 basket-ball

1 ring démontable, entrainement boxe

1 salle de gymnastique en sous-sol - tracés
1 volley-ball

1 tapis démontable de karaté

Bauches 15 Ancien

15 rue des Bauches - 75016 Paris

Tél.: 0145206140

1 salle de gymnastique située au sous-sol
Tracés :

5 pistes d'initiation a I'escrime et d'initiation
aux sports de combat (karaté, aikido)

Jean Bouin

20/40 avenue du général Sarrail
75016 Paris

Tél.: 0156 07 08 17

Site Internet : www.parisjeanbouin.fr
Métro : Porte d'Auteuil

1 gymnase 40 m x 20 m (type C)

1 dojo

1 salle multisports

Stade Francais-Géo André

2 rue du Commandant Guilbaud - 75016 Paris
Tél.: 0140713333

1 gymnase de type C et 1 de type B

1 dojo, 1 salle d’arme, 6 courts de squash

1 salle de musculation, 1 salle de fitness,

4 courts de tennis couverts

© Shuttersto‘c‘(

Pierre de Coubertin

82 avenue Georges Lafont - 75016 Paris
Tél.: 0145277912

Métro : Porte de Saint-Cloud

1 gymnase de 44 m x 22 m avec 3 602 places
+ tribune mobile de 308 places

2 gymnases de 37,5 m x 18,5 m avec 263
places

1 salle de réunion de 230 places

Date de construction : 1937

(reconstruit en 1946 et rénové en 1990)

PELOTE BASQUE, TRINQUEi',
CHIQUITO

Fronton-Trinquet de Paris

8 quai Saint-Exupéry - 75016 Paris

Tél.: 01 4050 09 25

Etablissement concédé a la Ligue ile-de-
France de pelote basque

PISCINES

Voir « Piscines municipales »

PLAINE DE JEUX

Plaine de jeux de Bagatelle
Allée du Bord de I'Eau - 75016 Paris
Tél.: 01406798 18

13 terrains de football

5 terrains de rugby

1 pitch de cricket

Polo de Paris

Route des Moulins - Bois de Boulogne
75016 Paris

Tél.: 0144 141000-Fax: 0144141001
Etablissement concédé

ROLLER & SKATE PARC

Stade de la Porte de La Muette
60 boulevard Lannes - 75116 Paris
Tél.: 01 4504 54 85

Métro : Rue de La Pompe

1 bowl, 3 modules

RUGBY

Terrain de rughy
Stade du Saut du loup

Route des Tribunes - Bois de Boulogne
75016 Paris

Tél.: 0146511191

Etablissement concédé au SF Paris Rugby

STADES

Jean Bouin - Rughy

20/40 avenue du général Sarrail - 75016 Paris
Tél.: 0156 07 08 17

Etablissement concédé au SF Paris Rugby
Site Internet : www.parisjeanbouin.fr

Métro : Porte d'Auteuil

Georges Hébert

10 boulevard Murat - 75016 Paris
Tél.: 0147431970

1 piste circulaire de 150 m

1 piste droite de 80 m

1 terrain de handball

2 terrains de basket en travers
vestiaires

Parc des Princes

24 rue du Commandant Guilbaud
75016 Paris

Tél.: 01423003 60

Meétros : Porte d’Auteuil,

Porte de Saint-Cloud

Etablissement concédé au PSG football
Date de construction : 1972

Architecte : Roger TAILLIBERT
Capacité : 48 000 places

39



|| GUIDE DU SPORT

40

SPORTIFS

STADES

Hippodrome d’Auteuil
(pelouses d'Auteuil)
Place de la Porte d'Auteuil - 75016 Paris

1 Terrain de football a 11 /gazon synthétique

1 Terrain de rugby/gazon synthétique
1 Terrain de hockey/gazon synthétique
2 terrains de basket

1 piste de 400 m - 6 couloirs

1 aire de lancer de poids

1 aire de saut en longueur

Porte de La Muette
60 boulevard Lannes - 75116 Paris
Tél. : 01 45 04 54 85

Aires de petits jeux en bitumé :
3 basket-ball

3 handball

2 volley-ball

Athlétisme :

1 piste de 200 m - 4 couloirs
2 sauts en longueur

2 sauts en hauteur

1 poids

Hockey sur gazon :
1 terrain sablé de 91,40 m x 55 m éclairé

Roller et skate - BMX :

1 bowl, 3 modules

1 piste de 200 m

Pratique de la vitesse : rollers, skate ...

2 terrains de Footballa7 eta 11:
91,5 m x 55 m éclairé

Projet de Tennis de Table

Roland Garros

(projet d’extension en cours)

2 avenue Gordon Bennett - 75016 Paris
Tél.: 01 47 4348 00 et 01 46 51 17 53

Site Internet : www.fft.fr/rolandgarros
Métro : Porte d'Auteuil

Etablissement concédé a la Fédération
francaise de tennis

Date de construction : 1928 (extensions en
1979, 1984 et 1994)

Architectes : FAURE-DUJANIC, BERARD,
BOUZON et LHUILLER

Superficie : 84 900 m? aprés |I'extension de
1994

Capacité : 39 000 places

Stade Francais-Géo André

2 rue du Commandant Guilbaud - 75016 Paris
Tél.: 0140713333

Etablissement concédé au Stade Francais

Stade Suchet

Square Henri Bataille - 75016 Paris
Tél.: 01 4527 6198

1 gymnase de type C semi-enterré

1 gymnase de type B - tennis et omnisports
1 salle de danse sur parquet

1 salle d'arts martiaux avec tatami 12X12

1 salle d'escalade avec un mur de 30 a 45
voies

1 terrain de football

1 pite d'athlétisme de 200m

Jean-Pierre Wimille

56 boulevard de I'amiral Bruix - 75116 Paris
Tél.: 014500 00 23

Métro : Porte Dauphine

RER : Avenue Foch

Aires de petits jeux en synthétique :
2 basket-ball

2 handball

2 tennis (dont 1 couvert)

5 volley-ball

Athlétisme :

Piste de 235 m, piste droite de 110 m
1 saut en longueur

2 sauts en hauteur

Football :
Deux terrains a 7 et a 11, en synthétique
nouvelle génération

TENNIS

Centre de Tennis Niox

14 quai Saint-Exupéry - 75016 Paris
Tél.: 01 45206259

Métro : Porte de Saint-Cloud
Accessible aux handicapés

4 courts éclairés en béton poreux
Voir également « Tennis municipaux »

Henry de Montherlant

32 boulevard Lannes - 75116 Paris

Tél.: 01407228 33

Métros : Porte Dauphine, Rue de La Pompe
7 courts éclairés en béton perméable

Voir également « Tennis municipaux »

La Croix Catelan (site sportif de)
Chemin de la Croix Catelan - Bois de
Boulogne

75016 Paris

Tél.: 0145275585

Site concédé a Lagardére Paris Racing depuis
2006

Paris Jean Bouin Tennis
5 avenue de la Porte Molitor - 75016 Paris
Tél.: 01 46 51 55 40

Stade Francais-Géo André

2 rue du Commandant Guilbaud

75016 Paris

Tél.: 0140713333

Etablissement concédé au Stade Francais

Tennis Club de Paris

15 avenue Félix d'Hérelle - 75016 Paris
Tél.: 0146 47 73 90

Etablissement concédé au Tennis Club de
Paris
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SPORTIFS

TENNIS

Tennis Club du 16°™

15 avenue du général Clavery - 75016 Paris
Tél.: 0145257272

Etablissement concédé au Tennis Club du
16éme

Tennis Jean Dixmier

19 rue du général Malleterre - 75016 Paris
Tél.: 014379 69 87

Etablissement concédé au comité de Paris de
tennis - club résident APSAP

Tennis Francois de Labouchere

92 boulevard Flandrin - 75116 Paris

Tél.: 01 48 25 16 45

Etablissement concédé et géré par le comité
de Paris de tennis

TERRAIN D’EDUCATION
PHYSIQUE

Sur les TEP, pratiquez chaque jour les
principaux sports d'équipe au coeur de votre
arrondissement

Dalle Sarrail
8 avenue du Général Sarrail - 75016 Paris
Tél.: 0146513519

Tracés :
Basket-ball ou 2 mini-tennis
Mini hand Ball

Particularités :
Revétement synthétique
TEP situé dans un jardin public

AUTRES

Foyer des lycéennes
10 rue du Docteur Blanche - 75016 Paris

Lycée La Fontaine
1 place de la Porte Molitor - 75016 Paris

Lycée Janson de Sailly
106 rue de La Pompe - 75116 Paris

Terrain de quilles de 8

Avenue Ferdinand Buisson

angle avenue de la porte de Saint-Cloud
75016 Paris

© Shutterstock

PISCINE MUNICIPALE
D’AUTEUIL

Bois de Boulogne - 75016 Paris
Angle route des lacs a Passy

et allée des fortifications

Tél.: 01 42 2407 59

Métros : Ranelagh, La Muette
Bus : PC, 32 (Porte de Passy)
Voiture : Porte de Passy

Dimensions

Premier bassin de 25 m x 15 m
profondeur de 1,20 m a 4,50 m
Deuxiéme bassin de 15 m x 6,50 m
profondeur de 0,70 ma 1,10 m

Particularités

Baies vitrées - Pas de plongeoir

Solarium en pleine verdure

Toit partiellement ouvrable

Compresseur pour la Plongée sous Marine

Dans I'hippodrome d’Auteuil, a son entrée
située a la hauteur de la porte de Passy, la
piscine d’'Auteuil est dotée d’'un magnifique
solarium en pleine verdure. Ses bassins

sont entourés de larges baies vitrées. Les
éducateurs sportifs de la piscine sont a votre
disposition pour tout renseignement sur les
animations ou diverses prestations proposées
au public.

PISC!INES

- MUNICIPALES

PISCINE MUNICIPALE
HENRY DE MONTHERLANT

32 boulevard Lannes - 75116 Paris
Tél.: 01 40 72 28 30

Métros : Porte Dauphine,

Rue de La Pompe

Bus : PC (Dufrenoy ou Longchamp)
RER : Avenue Henri Martin
Accessible aux handicapés

Située entre I'université Dauphine et
I'ambassade de Russie, cette piscine claire
et agréable est intégrée dans un complexe
sportif comprenant un gymnase et des
terrains de tennis.

Dimensions
Premier bassin de 25 m x 15 m
Deuxiéme bassin de 15m x 6 m

Particularités
Baies vitrées - Pas de plongeoir - Solarium

Les éducateurs sportifs de la piscine sont a
votre disposition pour tout renseignement
sur les animations ou diverses prestations
proposées au public.
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CENTRE DE TENNIS NIOX

14 quai Saint-Exupéry - 75016 Paris
Tél.: 0145206259

Métro : Porte de Saint-Cloud

Accessible aux handicapés

4 courts éclairés en béton poreux (dont 2

HENRY DE MONTHERLANT

32 boulevard Lannes - 75116 Paris

Tél.: 01 4072 28 33

Métros : Porte Dauphine, Rue de La Pompe
7 courts découverts et éclairés en béton
perméable

PARIS TENNIS

Service Internet pour réserver un court
municipal

Tél.: 01717170 70 (cott d'un appel local)
Site Internet : www.tennis.paris.fr
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Et si vous passiezala 'V ?

LA PUISSANCE ET L'EFFICACITE DE LA TELEVISION
EN LINEAIRE AVEC LA GRANULARITE
ET LA PRECISION DU DIGITAL

Pour le colt d'une campagne internet, F :'-: eks vous prapo I-: PRartun
"etablir une campagne publicitaire sur fe 1,'h=llr1!""' T'lu" 15 ationaux
Enm tant gu'entreprise, vous avez toujours voulu diffuser un spot publicitaire
largement relayé, mais receptif & vos offres

La TV segmentée est une offre qui revolutionne le marcheé de la publicité
Une prouesse technologigue des opérateurs et des chaines de télévision
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AUPRES D/UNE CIBLE
PREMIUMET ATTENTIVE !
Spats de ég 0% 1.;c_|fndﬁ_ PUB TV, EFFICACITE

Boostez vos Jentes Mesure et tracking des KPI
Bilan de fin de.camp gne rodicateurs brut de p{."fl'.'p:rl'lilll’.'\.'.l

CONTACTEZ-NOUS :
FRANCE PUBLISHING - 16 Rue Brunel - 75017 PARIS
contoct@france-publishing.com




Le Touring Club
de France

Le Cheval a

Des activités pour tous les aues, goiits et niveaux

b~ Situé dans le Bois de Boulogne, le Centre Hippigue du
' %  Touring Club de France enseigne I'équitation dans une
ambiance sportive et conviviale.

Le Touring Club de France accueille petits et grands, de la
simple découverte de |'équitation au perfectionnement et a
l'initiation & la compétition.

Présent dans le Bois de Boulogne depuis 1949, le Touring
dispose d'installations spacieuses, dont 3 manéges et une
carriéere. La qualité de ses infrastructures et de son
enseignement en font une école d'équitation reconnue par la
Fédération Frangaise d'Equitation

- Initiation - Randonnée a cheval
Des disciplines - Dressage - Voltige
pour tous - Sauts d'obstacles - Ride and Run
- Concours complet - Equitation éthologique
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- Gontactez-nous :

=
- . 62 Route de la Muette a Neuilly {
75116 PARIS

Tel : 01 4501 20 88
E-mail : accueil@equitation-tcf.com
Site Internet : www.equitation-tcf.com
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