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8h 15 30 45 9h 15 30 45 10h 15 30 45 11h 15 30 45 12h 13h30 45 14h 15 30 45 15h 15 30 45 16h 15 30 45 17h 15 30 45 18h 15 30 45 19h 15 30

ALLEMAND

module 2A

ALLEMAND

module2B

GYM DOUCE GYM TONIC GYM DOUCE

CONVERSATION ANGLAISE 

Mod.3 -Gr 2
Atelier INFORMATIQUE "Création de Site 

Web & Programmation" (module 6) 

(quinzaine d'octobre à avril)

PORTUGAIS Module 1 PORTUGAIS Module 2

Vendredi

Atelier INFORMATIQUE 

module 2 : "PrAO" (Nov/déc)
HISTOIRE DE LA GASTRONOMIE (quinzaine)

  CIVILISATIONS ANTIQUES
(Histoire philo grecque)

  CIVILISATIONS ANTIQUES
(Mythes / aux origines) GREC ANCIEN

module 1

Atelier INFORMATIQUE

module 3 : "Traitement image" (Janv/Fév)
HISTOIRE DES MATHEMATIQUES (quinzaine)

GEOLOGIE (mensuel)
Atelier INFORMATIQUE

module 4 : "montage vidéo & son" (mars/avril)

Atelier PEINTURE sur BOIS 

(5/an)

Atelier PEINTURE sur BOIS  

(5/an)

TAI CHI
1ère forme

TAI CHI
2ème partie        

YOGA
(de débutants à 2 ans de 

pratique)

PARCOURS DECOUVERTE (quinzaine)

RANDONNEES ROMANES (2 cycles de 3 sorties)

ALLEMAND 

module 1A

ALLEMAND 

module 1B

QUESTIONS D'ACTUALITE (mensuel)

OCCITAN 

(quinzaine)
CHORALE

 GEOPOLITIQUE DE LA RUSSIE & 

EURODE DE L'EST (quinzaine)
CONFERENCES (quinzaine)

Attention : 
LABS «  MEMOIRE VIVANTE » (mensuel)

ESPAGNOL 

module 2B

ESPAGNOL

module 3A

ESPAGNOL

module 3B
CHINOIS débutant

Chaque semaine, un

 plannning issu de ce

 programme est publié

 donnant les cours et

 les lieux spécifiques 

des activités planifiées

ARABE Module 1 ARABE Module 2 CERCLE DE LECTURE (mensuel)

Atelier AUDIO/VIDEO 

(quinzaine)

Atelier PEINTURE sur BOIS

(5/an)

Atelier PEINTURE sur BOIS 

(5/an)

ATELIER THEATRE ATELIER CINEMA (mensuel)

Atelier INFORMATIQUE INITIATION module 1 

(nov/avril) (FA-VG - JG)

GREC ANCIEN 

module 2

ARCHITECTURE 

(principes et pratiques)

 (mensuel)

CONVERSATION ANGLAISE 

Mod.3 -Gr 1

QI GONG 

intermédiaire 2

QI GONG 

avancé
MARCHE NORDIQUE (pour tous)

Jeudi 

ASTRONOMIE

(quinzaine - janvier à avril)

HISTOIRE MEDIEVALE

 (mensuel - janv à mai)

HISTOIRE DES TEMPS 

MODERNES (quinzaine)

Histoire de Tarbes (quinzaine)
HISTOIRE REGIONALE

 (quinzaine)
PHILOSOPHIE (à/c 9 nov)

Mercredi 

LITTERATURE FRANCAISE 

(JML/FB en alternance quinzaine)

GEOPOLITIQUE DE 

L'EUROPE (oct / déc)

HISTOIRE DE L'EGLISE

(mensuel de déc à fév)

RUSSE  Module 1

ATELIER D'ECRITURE A (quinzaine)     ATELIER D'ECRITURE B (quinzaine)     CHINOIS multiniveaux Nouveauté 

2023-2024

Atelier PEINTURE sur BOIS

(5/an)

Atelier PEINTURE sur BOIS

(5/an)

Atelier JEANNE JARDINE (quinzaine en alternance avec le lundi matin)
ARTS PLASTIQUES 

(1er groupe)

ARTS PLASTIQUES

(2ème groupe)

Atelier INFORMATIQUE 

module 5 : "Initiation au TABLEUR (fév/avril)

ESPAGNOL  

module 1A

ANGLAIS 

module 2A (Groupe 1)

ANGLAIS 

module2A  (Groupe 2)
RUSSE  Module 2

Initiation à la METEOROLOGIE 

et la CLIMATOLOGIE (janv/fév)

ARCHITECTURE ET URBANISME

(à/c janv)

ACTIVITE EN PLEINE 

NATUREMARCHE NORDIQUE (dynamique)
ITALIEN 

module 1B

ITALIEN 

module 3A

ITALIEN 

module 1A

ACTIVITES SPORTIVES

DES ANIMAUX ET DES HOMMES 

(mensuel - janv à mail)

Atelier INFORMATIQUE INITIATION (module1)  

(nov/avril) (FA-MC - JG)

ESPAGNOL

module 1B

ESPAGNOL

module 2A

GYM DOUCE GYM TONIC GYM DOUCE

Le Parvis

MardI

ANALYSE ECONOMIQUE  

(quinzaine)
LATIN (quinzaine)

RANDONNEES EN MONTAGNE

ANGLAIS 

module 1A

Atelier JEANNE JARDINE (quinzaine 

en alternance avec le mercredi matin)

ANGLAIS 

module 2B

ANGLAIS 

module 1B

Lundi

CHEFS D'ŒUVRE DE LA PEINTURE  

(quinzaine)

ENTRETIENS HISPANIQUES 

(QUINZAINE)
GEOPOLITIQUE LES AFRIQUES (oct/nov)

HISTOIRE SOCIALE CONTEMPORAINE  

(mensuel à/c janv)

LANGUE DES SIGNES 

module 1

CINEMA ET SOCIETE (mensuel)

DOMAINE 

UNIVERSITAIRE / STAPSYOGA confirmé
(3 ans et + )

QI GONG 

Débutant

QI GONG 

Intermédiaire 1

ESPACE JEANNE 

LARROQUE
Atelier "RETOUR D'EXPO"

(bimestriel) ITALIEN 

module 2B

ITALIEN 

module 2A

ITALIEN 

module 3B
LIVRES ET RENCONTRES (quinzaine)

HISTOIRE(S)  DE L'ART  

(quinzaine)

Atelier "GENEALOGIE" GEOGRAPHIE des Pyrénées et des autres 

grandes montagnes (nov/mars)(nov/janv)
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