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PRÉPARONS-NOUS À UN
CHANGEMENT RADICAL

LIVRET DE L’ENGAGEMENT



APPEL 
A L’ENGAGEMENT

Nous, chrétiens et personnes de convictions, ayant entendu, vu, rencontré des
militants, des experts, des acteurs du monde économique, politique, religieux
réunis durant ces Semaines sociales sur le changement radical auquel appelle
la crise climatique, 

Nous constatons que la crise de dépassement des frontières planétaires est une
crise majeure qui frappe plus durement les plus pauvres dans le monde et en
France et qui est essentiellement liée à l’utilisation des combustibles fossiles par
l’humanité, et particulièrement par les plus riches.

Nous apprécions l’engagement pour une meilleure prise en compte des enjeux
climatiques à l’intérieur des institutions économiques, politiques et religieuses : 
au niveau européen avec le Pacte vert, en France à travers des initiatives pour
favoriser une culture du débat, mais constatons que celui-ci est largement
insuffisant, comme le rappelle l’exhortation apostolique Laudate Deum du pape
François, publiée le 4 octobre dernier.

Tout en rejetant fermement toute forme de violence, nous entendons aussi la
colère et l’énergie des jeunes et moins jeunes qui, après 30 ans de luttes
climatiques et 5 ans de marches géantes, choisissent de bifurquer et d’agir
autrement et qui sont “ fustigés comme radicalisés”[LautatoDeum58]. 

Nous nous réjouissons des graines d’espérance: expériences alternatives,
innovations sociales, engagements concrets d’entreprises ou d’associations,,
tiers-lieux, multiplication des démarches éco-spirituelles, label Église verte,
démarche de conversion des évêques, synode de l’Eglise protestante,
engouement pour les zéro déchet, jardins partagés,  lien entre engagements
sociaux et écologiques…

Aujourd’hui, nous comprenons et faisons nôtre
 l’appel à une conversion écologique personnelle et communautaire

pn



Ayant entendu que la crise climatique touche d’abord les plus pauvres (l’ONU prévoit
un milliard de migrants climatiques à l’horizon 2050) et les jeunes générations, 
Nous nous engageons à évaluer nos propres émissions de CO2 (ex:
nosgestesclimat.fr) (QR code ci-dessous)
Une fois cette évaluation mesurée, nous veillerons à les réduire “radicalement”,
conscients qu’un objectif équitable est de 2 tonnes d’équivalent CO2 par personne et
par an d’ici 2050 en prenant au moins l’un des engagements suivants :
 
En priorité, en fonction du bilan carbone réalisé, cochez au choix:

X je cherche à diviser par 2 le kilométrage parcouru/an (ou le nombre de véhicules)
X je planifie une isolation performante de mon domicile en sollicitant les aides auxquelles
j’ai droit
X je choisis le train plutôt que l’avion chaque fois que c’est possible
X je propose le co-voiturage quand je fais de longs trajets
X je privilégie  le vélo au moins 1 fois par jour
X je propose le co-voiturage quand je vais à la messe ou sur des lieux de rassemblements
collectifs
X je choisis une petite cylindrée en cas de besoin de renouvellement automobile
X j’évite tout renouvellement d’informatique ou de téléphonie (sauf casse)
X je recherche toute alternative de réparation pour mes produits électro-ménagers ou
électriques
X je privilégie dès que possible les achats de seconde main, pour favoriser l’économie
circulaire
X je veille à soutenir les producteurs locaux et l’agriculture biologique
X je réduis ma consommation  de viande, privilégiant la qualité sur la quantité
X autre engagement de mon choix.....................................................................................................

JE copie, signe et date ci-dessous l’engagement choisi : 
……………………………………………………………….......................................................................................................
………………………………………………………………......................................................................
…………………………………………………………………...................................................................
..................................................................................................................................................

SE METTRE EN MOUVEMENT AVEC LAUDATO SI 
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“L’effort des ménages pour polluer moins, réduire les déchets, consommer avec
retenue, crée une nouvelle culture”[LaudateDeum71]

 VENDREDI APRÈS-MIDI

https://www.la-croix.com/environnement/climat-calculez-empreinte-carbone-reduire-emissions-co2


 SAMEDI MATIN 
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Ayant entendu combien le rôle de chacun est spécifique, et les manières de
contribuer au bien commun variées selon nos talents et notre position
sociale, nous discernons quelle est notre contribution personnelle et unique,
au sein du groupe qui nous permettra de porter des fruits:

Par exemple : 
X je participe à une démarche collective Eglise verte dans une paroisse,
association, congrégation, aumônerie, famille. 
X je participe ou soutiens une ONG , parmi celles présentes aux SSF ou autre...
X j’intègre une formation d’animateur Laudato Si en ligne pour moi-même ou
un.e proche
X je m’informe et me forme sur les problématiques écologiques et sociales, en
lien avec des centres de formation proches de chez moi, ou en ligne, ou encore
via des revues … 
X j’échange avec les jeunes générations (enfants, petits enfants etc)  avec des
ressources documentaires adaptées
X j’organise une projection du film La Lettre (sur Laudato Si) dans un cercle
intime ou collectif (paroissial ou autre)
X autre engagement de mon choix............................................................................................

JE copie, signe et date ci-dessous l’engagement choisi : 
………………………………………………………………..
………………………………………………………………..
………………………………………………………………….

“On répond aux problèmes sociaux par des réseaux communautaires, non par la
simple somme de biens individuels” [Laudato Si 219]

SE METTRE EN MOUVEMENT AVEC LAUDATO SI  



SE METTRE EN MOUVEMENT AVEC LAUDATO SI 
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Ayant entendu que, selon l’Agence internationale de l’énergie, pour
assurer l’Accord de Paris sur le climat, aucun nouveau projet fossile ne
doit voir le jour, ayant entendu le rôle spécifique que joue la finance
dans le maintien ou le changement d’un monde qui peine à sortir des  
énergies fossiles, avec les fléaux climatiques que cela implique, nous
affirmons notre désir de participer personnellement à cette
bifurcation.

Par exemple : 
X je prends rendez-vous avec ma banque dès la semaine prochaine afin
de ne pas encourager de nouveaux investissements fossiles par mes actifs
X je m’engage à changer de banque pour favoriser une finance plus
durable
X je prends rendez-vous avec un responsable de mon association,
paroisse, communauté, diocèse afin qu’il/elle s’engage à ne plus financer
par l’épargne des projets destructeurs de l’environnement.  
X autre engagement de mon choix...........................................................................

JE copie, signe et date ci-dessous l’engagement choisi : 
………………………………………………………………..
………………………………………………………………..
………………………………………………………………….
..................................................................................

“La transition nécessaire vers les énergies propres comme les énergies éolienne
et solaire, en abandonnant les combustibles fossiles, ne va pas assez vite”

[LaudateDeum 55]

DIMANCHE MATIN

https://change-de-banque.org/
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Ayant entendu l’appel récent du Pape à la mise en action personnelle et
collective, nationale et internationale, et ayant bien écouté son invitation à ce
que cette mise en action soit enracinée dans notre suite du Christ, nous cherchons
activement à nourrir notre vie spirituelle pour ancrer notre conversion écologique
en Dieu.

Par exemple:
 X je prends des temps pour me poser et me reconnecter à moi-même, aux autres
humains, au vivant et à plus grand que moi.
 X je prends des temps de silence, sans téléphone portable, au coeur de la  nature,
dans la Création pour m’émerveiller et explorer les chemins possibles vers le fait que
“créés par le même Père, nous et tous les êtres de l’univers, sommes unis par des liens
invisibles, et formons une sorte de famille universelle, une communion sublime qui nous
pousse à un respect sacré, tendre et humble.” (LaudatoSi’ 89)
 X je prends le temps de relire et redire, seul ou avec d’autres, une des prières qui
clôture Laudato Si’.
 X je cherche à approfondir mes chemins d’écologie intégrale par une retraite ou
session spirituelle autour de Laudato si’, en ligne  ou dans des centres spirituels 
 X je redonne vie autour des tables familiales et fraternelles au benedicité
 X je prie régulièrement pour la Création et les hommes et femmes engagés en
écologie lors des intercessions de nos célébrations dominicales.
 X je célèbre activement le Temps pour la Création (1 sept - 4 oct) dans notre
communauté chrétienne
X autre engagement de mon choix: ...............................................................................................

Je copie, signe et date ci-dessous l’engagement choisi : 
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................

 “Dire qu’il n’y a rien à espérer [de la COP28] serait un acte suicidaire qui conduirait
à exposer toute l’humanité, en particulier les plus pauvres, aux pires impacts du

changement climatique.”[LaudateDeum 53]

DIMANCHE APRÈS-MIDI

https://eglise.catholique.fr/sengager-dans-la-societe/ecologie-integrale/temps-pour-la-creation/
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APPEL

 
Ayant écouté et nous étant engagés dans des démarches significatives
personnellement et collectivement,
 Conscients que, seuls, nous n’aurons aucun impact sur le changement climatique
nous demandons à présent 
 => aux responsables économiques, particulièrement les plus grands émetteurs
et les plus grands producteurs de fossiles, de ne pas entraver la sortie des
énergies fossiles mais de la favoriser par leurs choix d'énergies renouvelables
mais aussi de sobriété et d’efficacité énergétique.

 => aux responsables nationaux, européens et internationaux de tout faire pour
que la négociation climatique, et particulièrement la COP28 qui se tiendra à
Dubaï début décembre 2023 aboutisse à des décisions ”efficaces,
contraignantes et facilement contrôlables”[LaudateDeum59].

Dans ce cadre nous soutenons les demandes de respect des engagements des
pays historiquement responsables du réchauffement climatique, pour financer
l’adaptation et contribuer au “fonds de financement des pertes et dommages”
en faveur des pays du sud

 Nous porterons durant le mois qui vient, l’ensemble des négociateurs de la COP
28 dans nos pensées et nos prières

Lyon, le 26 novembre 2023



PRIÈRE POUR NOTRE TERREPRIÈRE POUR NOTRE TERRE

Dieu Tout-Puissant
qui es présent dans tout l’univers
et dans la plus petite de tes créatures,
Toi qui entoures de ta tendresse tout ce qui existe,
répands sur nous la force de ton amour pour que nous protégions la vie et la
beauté.
Inonde-nous de paix, pour que nous vivions comme frères et sœurs
sans causer de dommages à personne.
Ô Dieu des pauvres,
aide-nous à secourir les abandonnés
et les oubliés de cette terre qui valent tant à tes yeux.
Guéris nos vies,
pour que nous soyons des protecteurs du monde
et non des prédateurs,
pour que nous semions la beauté et non la pollution ni la destruction.
Touche les cœurs
de ceux qui cherchent seulement des profits aux dépens de la terre et des pauvres.
Apprends-nous à découvrir la valeur de chaque chose, à contempler, émerveillés,
à reconnaître que nous sommes profondément unis
à toutes les créatures sur notre chemin vers ta lumière infinie.
Merci parce que tu es avec nous tous les jours.
Soutiens-nous, nous t’en prions, dans notre lutte pour la justice, l’amour et la paix.

Laudato Si


