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Saison 2023-2024  nombre d’adhérents/ activités le 12 novembre 2023

Le nombre d’adhérents continue à croître depuis 2020 mais n’a pas encore retrouvé son 
niveau de 2019

nov.-17 nov.-18 nov.-19 oct.-20 sept.-21 oct.-22 nov.-23

nombre adhérents 366 349 448 332 369 399 415

nombre adhésions 401 403 555 355 432 492 536
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Nombre d’inscrits dans les activités novembre 2023 ( suite 1 )

Un taux de remplissage important qui se rapproche du maxi pour la 
majeure partie des activités
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Nombre d’inscrits dans les activités novembre 2023 (suite 2 )
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Nombre d’inscrits dans les activités novembre 2023 (suite 3)

Des activités bien remplies et d’autres ressuscitées telles que la gym rouleau et le 
dessin adultes
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Pyramide des âges (suite 4)
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Répartition Fontanilois et personnes extérieures à la commune ( suite 5)

73,5 % de Fontanilois en moyenne = stabilité
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Fontanilois 254 296 314 218 153 278 316 293 334 305

Extérieurs 158 163 171 114 77 91 107 106 114 110

total 412 459 485 332 230 369 423 399 448 415
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Mouvements des animateurs en 23 / 24

Bienvenue aux nouveaux animateurs

Atina Baudriller en HIP 

HOP (remplacement de 

Rémi)

Armelle Pignoux en 

Pilates et Workout Fusion

Joanin Macaire  en natation

Virginie Fugier en Gym 

Présidente de Fontagym



Constats et prospectives
De nouveaux adhérents et de nouvelles activités

• Le Fusion Workout avec 19 participantes

• La couture pour Tous a ouvert un 2ème groupe immédiatement rempli

• La marche active poursuit son succès avec 11 participants

• L’anglais ludique se poursuit avec 8 enfants de niveau plus homogène

• L’anglais adulte a ouvert avec 8 personnes

• Le dessin/ peinture adultes connait un succès sans précédent avec 
10 inscrits.

• La gym renforcement musculaire et étirements le mercredi à 19h a 
démarré le 11 octobre avec Virginie et compte 12 inscrits

• La gym rouleau est ressuscitée avec 9 participantes

De nouvelles activités n’ont pas trouvé leur public telles que 

• Le Modern’jazz pour les enfants et la zumba parents-enfants

• Le dessin/peinture pour enfants n’a pas pu ouvrir cette année



Budget 2023- 2024

DEPENSES
2020-
2021

2021-
2022

Réalisé 
2022-23

Prévis. 
2023-
2024

RECETTES
2020-
2021

2021-
2022

Réalisé 
2022-23

Prévis. 
2023-
2024

1-Charges de personnels salariés 
(salaires, cotisations, formations, cabinet 

IZEHA) 27 910

42 875 38 525 40 000
1- Inscriptions activités 
annuelles

7 341 50 337 56 239 57 500

2- Charges de personnels 
indépendants (factures)

22 363 21 983 22 500
2- Autres produits du budget 
(stages, patrimoine 

2 642 1 562 2 000

3-Achats (materiel, fournitures, 

pharmacie…)
1 350 1 725 2 507 2 0003- Adhésions 2 160 4 372 4 350 4 500

4-Services exterieurs (Sous-traitance, 
maintenance logiciels, Assurances,)

10 812 2 517 2 749 2 500
4-Rabais et ristournes 
inscriptions et adhésions

-1 504 -1 763 -1 500

5-Autres services exterieurs
(honoraires, publicité, deplacements, frais 
postaux, télécom, services bancaires, 
cotisations)

5 952 3 397 2 840 3 0005- Subvention Mairie Fontanil 2 500 2 500 2 500 2 500

6-Frais de manifestation / 
d'animation patrimoine et stages

1 930 1 545 1 500
6-Subvention Mairie Mont 
Saint Martin

300 -165 300

7-Impôts 386
7- Produits de manifestation 
(spectacle, …

8-Charges gestion courante (dont 

SACEM)
309 1 338 498 500

9-Charges financières 0 8-Produits financiers 407 1 121 919 700

10-Charges exceptionnelles 0 9- Produits exceptionnels 726 0 0

11-Amortissement matériel 0 160 0
10-Transferts de charges, 
remb. Divers

4 820

TOTAL DEPENSES 46 718 76 305 70 647 72 000TOTAL RECETTES 17 228 60 493 63 642 66 000

Résultat de l'exercice (excédent) 0Résultat de l'exercice (perte) 29 490 15 812 7 005 6 000

TOTAL GENERAL 46 718 76 305 70 647 72 000TOTAL GENERAL 46 718 76 305 70 647 72 000



Budget 2023- 2024 Commentaires

1- Comme par le passé un Budget qui se veut prudent et dans la

maîtrise des coûts pour offrir des activités les plus accessibles

possible à tous.

2- L'évolution des tarifs que ce soit pour les adhésions ou les

inscriptions aux activités répond à cette volonté de retour à

l'équilibre après absorption de la réserve financière.

3- L'impact de l'augmentation du coût de la vie est suffisamment

mesuré pour que cela soit gérable sans impacter fortement les

tarifs des activités.

4- La subvention inscrite au Budget correspond à 50 % de la

somme historique demandée et correspond aux attentes liées à

la situation financière actuellement favorable.



Un programme riche pour le Patrimoine

Ce qui a déjà eu lieu 

• Mercredi 4 Octobre (journée)

Visite du Musée Pégoud à Montferrat, repas au bord du Lac de Paladru 
après-midi visite du centre archéologique du pays voironnais à Paladru

• Vendredi 20 0ctobre (demi-journée)

Visite du centre archéologique quartier Saint Laurent à Grenoble

(Anne lise Stauffert)

• Vendredi 17 Novembre (demi-journée)

Visite guidée du Couvent Sainte Cécile à Grenoble

Cabinet Rembrandt Exposition « arbres dessinés » et visite du couvent



Un programme riche pour le Patrimoine

Musée Pégoud – Paladru 4 octobre



Un programme riche pour le Patrimoine

Ce qui a déjà eu lieu

Vendredi 20 octobre Crypte Saint Laurent



Un programme riche pour le Patrimoine

Programme prévisionnel 23 -24

• Vendredi 8 Décembre

Visite de La Maison Berges à Villard Bonnot

Exposition évènement sur deux génies Eiffel et Bergès à l’occasion du 
centenaire de la mort de Gustave Eiffel

• Janvier 2024

Conférence à définir Ou Musée Dauphinois (Annick Chouquet)

• Mardi 13 Février (demi-journée)

Cosmocité (Jean Louis Dardel)



Un programme riche pour le Patrimoine
Programme prévisionnel 23 -24

• Vendredi  22 Mars

Découverte de Morestelou Visite de la vieille ville de Chambery

(Marie Do Chagny)

• Vendredi 5 Avril

Visite guidée Aix les Bains (guide art et histoire) balade sur le lac 
Abbaye de Hautecombe)

• Mai 2024 (journée)

Château de vizille (Annick Chouquet)



Un Club NATURE VIVANTE plein de vie
Un programme conçu et organisé par les 

inscrits au club qui compte 19 adhérents.

Plus de 15 actions sont prévues dont des 

conférences et sorties ouvertes à tous. 

Première rencontre lors de la Balade contée avec Laure à l’Abbaye de ND de 

Chalais

Le samedi 25 octobre



Un Club NATURE VIVANTE plein de vie

La balade contée, des observations et des connaissances partagées, 

des contes, de la poésie, de la musique pour les grands et les petits



Un Club NATURE VIVANTE plein de vie
A déjà eu lieu

Dimanche 12 novembre 

le troc de plantes avec 

Lundi 20 novembre 

de 19h15 à 22h15

La fresque de la 

biodiversité avec 8 

participants, animée par 

Geneviève, organisée par 

Régine 



Suite du programme Club NATURE VIVANTE

Mer 29 nov.
17h - 19h

Atelier décorations de Noel avec des végétaux Aline

22 Janvier 2024 Challenge « Ma petite planète » Jeu en équipe Laure

Samedi 3 fév
18h – 22h

Balade nocturne sous les étoiles et soupe campagnarde festive
Georges, Pascale 

et Bernadette

Samedi 9 mars
10h – 11h30

Atelier de fabrication de déodorants avec des plantes Anne

Samedi 16 mars 

14h - 17h
Atelier Impression de fleurs et feuilles sur tissu

Aline Frisiero, 

Aline Perroud

Vendredi 5 avril
20h - 22h30

Conférence débat – L’eau une ressource à préserver.
Bruno Raymont -

Alain Malatrait -

Sam 6 avril
9h - 15h

Reconnaissance, cueillette, préparation de plantes sauvages 
comestibles - repas partagé.

Annick Gamby

Vend 3 mai
20h - 21h30

Ciné débat « L’école de la forêt». Retour d’expérience de la 

maternelle du Rocher
Barbara. 

Dim 5 mai 

10h-12h30
Troc de plantes, bulbes et graines Plantes en Folie

Mer 22  mai Fête de la nature. Visite guidée du jardin ethnobotanique Plantes en folie

Samedi 1er juin
16h – 18h

Visite des équipements de cuisson lente chez Laure 
(four solaire, cocotte norvégienne)

Laure

Dim 2  juin 
10 h – 12h

Rendez-vous au jardin ethnobotanique sur le thème : les 5 sens. Plantes en folie

Samedi 8 juin
10 h – 12h

Histoire et visite des vignes du Fontanil Georges, Pascale



2023-2024 Perspectives  

L’arrivée de Jean-Antoine, Didier et de Marie-Do
nous permet de consolider les séances du mercredi 
qui sont ainsi reprogrammées.

Le petit flyer que nous avons inséré dans l’enveloppe
des associations continue de nous attirer les
principaux « clients ».
Nous remercions le service communication de la
Mairie qui n’oublie pas de rappeler à nos concitoyens
les jours et heures d’ouverture du Repair-Café, au
travers des différents systèmes d’information de la
commune.

Pourquoi jeter quand on peut réparer …

Donc on vous attend toujours nombreuses et nombreux à 

nos séances et si le cœur vous en dit 

rejoignez nous …



Les échanges avec les partenaires

Adhésion à l’association départementale des MJC 
de l’Isère (ADMJC 38)
Echanges avec l’association des MJC du Pays 
Voironnais.

Présence au forum des associations le 2 septembre. 

Relais des informations des évènements organisés 
par la piscine. 

Intégration  des activités de l’association dans le 
programme du Club NATURE VIVANTE

https://www.sivomduneron.fr/
https://www.sivomduneron.fr/


Nos vœux pour 2024

1. Que les échanges entre les associations du Fontanil se 
poursuivent et se renforcent par des actions communes.

2. Que la MJC continue à développer des moments de 
convivialité pour tous en s’appuyant sur les clubs Patrimoine
et Nature Vivante

3. Que de nouveaux adhérents renforcent le bureau de la MJC 
pour poursuivre sa dynamique

4. Que la MJC puisse envisager sereinement de fêter ses 65 ans 
en 2025



Votre MJC a besoin de vous
Devenir président, secrétaire ou trésorier adjoint

Prendre en charge des rôles selon votre envie et vos compétences tels que :

• Les inscriptions : organisation, permanences, gestion du remplissage des activités

• Les activités : à revoir à chaque nouvelle saison, démarrer de nouvelles thématiques 
selon le besoin exprimé ou les opportunités, en fonction des salles disponibles et de la 
disponibilité des animateurs, créer les pages web

• Les animateurs : assurer le contact pendant la saison, recrutement, montage de projet 
avec eux

• La trésorerie : suivi des finances, des contrats de travail et de la comptabilité assurés par 
une professionnelle

• La communication : mettre en forme les informations à diffuser, utiliser notre outil 
informatique, tenue du site web, des news, des articles Facebook, diffusion par emailing, 
faire des affiches, des flyers…

• L’informatique : assurer le fonctionnement de notre matériel, proposer des solutions 
numériques bien nécessaires en ce moment

• Le secrétariat : calendrier et compte-rendu des réunions, mise à jour des pages spéciales 
CA de notre site où sont enregistrées toutes nos données de fonctionnement

Les rôles sont multiples, chacun peut trouver ce qui l’intéresse dans ce travail d’équipe, 
l’essentiel étant de trouver du plaisir dans ce qu’on réalise.



La « MJC Maison Pour Tous » est votre maison.

Venez partager vos idées, vos talents, votre bonne 
humeur et vous enrichir auprès des autres.

Liliane Guillet présidente 

en 2022-2023



Election des membres du conseil 
d’administration



Elections au conseil d’administration
Les personnes élues qui poursuivent leur mandat

1. Annick Soullier Administratrice (2021 – 2024)

2. Dominique Diana Administrateur (2021 – 2024)

3. Jean Louis Dardel Membre du bureau (2021 – 2024) 

4. Liliane Guillet Présidente  (2021 – 2024)

5. Liliane Perroud  Administratrice (2021-2024) 

6. Hélène Baetz Administratrice (2021 – 2024)

7. Pascale Lepinay Secrétaire adjointe (2022- 2025)

8. Régine Lemaitre Administratrice  (2021 – 2024)

9. Roseline Hebert Membre du bureau (2022-2025) 

10. Stéphane Juliot Trésorier ( 2022- 2025)



Elections au conseil d’administration
Les administratrices en fin de mandat se représentent

Cécile Bory Secrétaire

Laurence Juliot Administratrice 

Marie Odile Gay Administratrice

Marie Dominique David Membre du bureau

Liliane Guillet qui a assuré le poste de présidente depuis juin 2016 
n’acceptera pas de rester présidente lors de la réunion du nouveau 
Conseil d’administration qui se tiendra le lundi 11 décembre.

Il est indispensable que de nouvelles personnes se manifestent pour 
occuper des postes à responsabilité.

A défaut la MJC ne pourra plus perdurer sous la forme actuelle.



Elections au conseil d’administration
Qui souhaite nous rejoindre ?
Présentez-vous en quelques mots 

MERCI à TOUS



Vote des candidats au conseil 
d’administration 2023-2024

Nouveaux candidats 

Annick Chouquet

Georges Ogier Collin



Bilan de 7 années de présidence
juin 2016 à décembre 2023

Les 13 nouvelles activités régulières

• Repair Café, Modélisme, et Maquettisme, HIP-HOP, Gym rouleau, 
Atelier Créatif, Herboristerie, Sophrologie, Zumba, Pilates, 
Dessin/peinture, Couture pour tous, PiYo, Club NATURE VIVANTE, 
Fusion Workout.

Les 6 activités arrêtées 

• Théâtre, Sculpture et modelage, Danse de salon, Arts martiaux self 
défense, Haute couture, Raquettes, 

Grées par 4 « gestionnaires comptables »

• Anne, Andrée, Astrid, Talia



Bilan de 7 années de présidence de juin 2016 à décembre 2023

Les 16 animateurs professionnels arrivés et toujours avec nous
• Christine Dumont, Floriane Leborgne, Yannick Magnat, Anais Faury,

Emmanuel Verne, Anne Sylvie Guillot, Anne Violaine Martin, Erica
Fournie, Ania Marchand, Nathalie Martin, Laure Marillesse, Armelle
Pignoux, Rémi Brazzolotto, Atina Baudriller, Virginie Fugier, Joanin
Macaire,

Les 20 animateurs arrivés et repartis

• Aldo Picaretta, Alain Cartet, Florent Testut, Cécile Flick, Hélène
Londe, Marina Rocca, Séverine Amato, Michèle Mercier, Valérie
Robert, Aurélia Zenner, Rémi de Martin, Michelle Turchet, Hélène
Carleton

• Les MNS : Thierry Pla, Laurent de Bernon, Garance Michallet, Isabelle
Chaise, Gauthier Lebègue, Faycal Mellouli, Thomas Moinx.

Les 6 animateurs partis

• Dominique Demachy, Elodie David, Jean Claude Tauleigne, Emile
Magnez, Delphine Aiello, Geneviève Drevon.



Bilan de 7 années de présidence de juin 2016 à décembre 2023

Les 17 animateurs les plus fidèles ( juin 2016 à décembre 2023 )

• Les animateurs rémunérés : Laurence Morel, Stéphanie Arocas,
Norbert Pra, Marie Christine Duret,

• Les bénévoles :

- Soutien scolaire : Marie Odile, Hélène Baetz, Roseline Hebert

- Repair Café : Christian Bory, Jean Louis Dardel, Georges Ogier Collin,
Xavier De Lisleroy, Joel Besnard, Philippe Rocher, Patrick Sire

- Modélisme et maquettisme : Dominique Diana, Mickael Henry,
Nicolas Charvet

Les 6 administratrices et administrateurs les plus fidèles ( juin 2016 à
décembre 2023 )

Cécile Bory, Marie Odile Gay, Hélène Baetz, Roseline Hebert, 

Jean Louis Dardel, Annick Soullier.



Bilan de 7 années de présidence de juin 2016 à décembre 2023

Une magnifique 
aventure humaine 

et de très belles 
rencontres

Et 
l’aventure 

se poursuit



Merci pour votre attention

Ce support est disponible sur le site internet de la MJC


