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= A ne pas manquer : U7 vs Séniors 1

Un autre moment fort suivra ce premier rassemblement des babys. Ce n’est
pas un match, mais un entrainement ou les séniors vont transmettre leur
savoir et leur enthousiasme a nos plus petits.

Il ne faut pour rien au monde rater I'entrainement du 16 décembre.

= Rassemblement

Nos petits U9 préts a jouer lors du rassemblement mini basket du 9 décembre a Vélizy

= Rappel : formation OTM

Des formations gratuites et qualifiantes sont disponibles en e-learning sur le site de la FFBB :

- Utilisation de I'’e-margue V2

- OTM Club (prérequis : utilisation de I’e-marque V2 ci-dessus)

= Fermeture des gymnases Descartes et Levant



Le gymnases Descartes et du Levant seront fermés pendant les congés scolaires du 24 décembre au 7
janvier.

Les derniers entrainements auront lieu le samedi 23 décembre pour les U7 (baby) et les loisirs.

Les matchs

= Résultats des matchs du 2 et 3 décembre

Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur

@&h‘ U15F BC PORTE ILE DE FRANCE AS FONTENAY LE FLEURY 82a74 Défaite

AT IE - CTC SQY BASKET-BALL - AS \ -

15 - E LE FLE -1

US) UisMm-1 AS FONTENAY LE FLEURY MONTIGNY LE BRETONNEUX B 35a58 Défaite
Séniors-1

* Coupe des AS FONTENAY LE FLEURY USM VIROFLAY 56 a 51 Victoire
Yvelines

, . EN - CTC PLAINE DE VERSAILLES BC ENTENTE FONTENAY SAINT CYR . .
* Séniors-2 2030 Forfait

VILLEPREUX BASKET

w Vétérans AS FONTENAY LE FLEURY ES YERRES 0ao0 Reporté

= Match U15F contre Porte lle-de-France (82 a 75)
Déplacement et match compliqués pour H»mw;“%&gﬁ”iw I”” ‘ IE |
N

nos U15F ce dimanche a Bonniéres sur Tml

Seine qui se solde par une défaite au golt
amer 82/74.

Malgré une présence défensive et
offensive, I'arbitrage ne nous rend pas la
tache facile, pour autant les filles ne
lachent rien et reviennent régulierement
au score, voir méme passent devant.

La fin du 4°™¢ quart temps est
compliquée et beaucoup de fautes sont
sifflées contre nous
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Bravo les filles pour votre courage et votre motivation malgré les conditions trés particuliéres de ce dernier
match de phase de poule.

Tout cela est treés encourageant pour le championnat a venir.
Eloi et Yann

Ce dimanche matin, les U15 avaient un match
contre les premiers, I'entente Montigny - SQY.
Grace a la victoire de Chambourcy sur Jouy en

Josas, nous étions s(r de finir 3™ de cette poule
qui devrait nous donner I'acces en lere division.

L'enjeu était de rivaliser et surtout de ne pas se
faire écraser comme les autres équipes.
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Avec les qualités techniques et physiques de nos
adversaires, j'étais prudent et je demandais de
défendre 1/2 terrain. Le tout début de match est
a notre avantage car le sérieux des gargons nous
donne une petite avance et méme si Montigny
reprend ensuite une petite avance, nous restons
au contact.

Hélas, des passes approximatives sont
interceptés et I'écart se fait. Certains gargons
sont perdus.




Défendre ensemble, étre dur et se faire plaisir...

La qualité de notre jeu est beaucoup plus importante sur
ce match que le score. Nous reprenons une défense tout
terrain pour faire douter nos adversaires.

L'intensité revient et nous interceptons jusqu'a 4 ballons
de suite.

Certes nous sommes menés a la mi-temps 17/33 mais un
autre état d'esprit revient.

En cette 2™ mi-temps, hous sommes toujours dominés
aux rebonds et le manque de mouvement nous fait
défaut mais notre vitesse en contre-attaque et notre
intensité défensive nous permet d'étre le meilleur rival
de cette poule. Nous perdons 35/58.

D b
Objectivement, un gros travail sur jeu placé est a faire et sur rebonds défensifs (écran retard).

Un public encore nombreux a poussé les gargons.

Merci a la table, nombreux ce matin et aux arbitres.

Bilan positif avec 3 victoires et 2 défaites...
Est-ce que nous jouerons en division 1 apres les vacances ? Cela pourrait étre fort possible.

Laurent




Programme de fin d'annee

Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur i Horaires
C}[a Ui3Mm AS FONTENAY LE FLEURY -1 ECQUEVILLY Dcézl(\:/lANRel'?EES 17/1]61/3323
m Séniors-2 AGS LES ESSARTS LE ROI_2 ENTENT(I:EYFRO;\I:SEI?S_Y SAINT GT\/IMOI\IJ.?ES:EEES 17/1162h/32(())23
* Vétérans AS MANTAISE AS FONTENAY LE FLEURY CISDTAI\S'T:;E 17/0192'{3323

3 s: ';(i‘;rs AS FONTENAY LE FLEURY MC;;chl\lssT &Ig:lIJT?'IEB giléiTE%z-l A définir 20/0102h/ gg 23
US MARLY LE ROI - 2

Toute I'équipe de 'ASFF BASKET BALL vous souhaite un

JOYEUX NOEL

et de
BELLES FETES DE FIN D'ANNEE

ACCOR N ARENA

P N\

SAM. 23 DECEMBRE
19H00
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m 4 DES15€




