Compte rendu de I’assemblée générale de 1’association RislI’Adventure du 06.10.2023

@B O
RISLUADVENTURE

UNE RIVIERE D'EMOTION

Lieu de réunion : Salle Michaux, 61300 L’Aigle

Membres du comité directeur présents : Julien Marre, Alain Tigrino, Damien Limare,
Aude Trincot Gautier, Juliette Brassier, Julien Renou, Nicolas Castel, Christophe
Bonneville, Davy Jeanpierre.

Membres du comité directeur excusés: Oriane Gravelat, Isabelle Lamour

Partenaires présents : Alain Lepape, Catherine Bouvet, Abdellah Lhessani, Jean Luc
Beaufils, Mickaél Bruno, Véronique Louwagie.

Partenaires excusés : Philippe Van Hoorne, André Lamontagne, Sylvie Lebailly, Marie
Benoist, Denis Guitton, Sylvie Chauvel Trépied

Membres salariés présents : Guillaume Gautier, Nathan Gabet, Noémie Poupard
Adhérents : Environ 70 personnes présentes

Début de réunion : 20h42 Fin de réunion : 22h45

Documents joints en amont et présentés : compte de résultat 2022-2023, bilan financier
2022-2023, budget 2023-2024, statuts de ’association, Photos Slovénie (2003 et 2011),
Wooclap (application participative)

Introduction :

L’ensemble des adhérents s’est réuni en salle Michaux, a I’Aigle.

L’ensemble des documents abordés pendant I’AG a été transmis en amont par mail afin
de fluidifier la séance. Le président (Julien MARRE) a pris un temps pour accueillir et
remercier les personnes présentes, adhérents comme représentants des collectivités. Il a
ensuite présenté le déroulé de la séance avec notamment la présentation de 1’outil
Wooclap, permettant I’interactivité des échanges, puis a présenté I’ordre du jour.




Ordre du jour :

- Assemblée Générale Extraordinaire :
- Modification des statuts

- Assemblée Générale Ordinaire :
- Bilan moral
- Rapport d’activité
- Approbation compte de résultats et bilan financier
- Budget 23-24
- Projets et saison a venir
- Election CD
- Représentants des jeunes
- Récompenses
- Verre de ’amitié
- Booster de projets

Premiers points abordés : Modification des statuts

Julien Marre propose de présenter les évolutions des statuts en trois points, chaque point
faisant ’objet d’un vote, puis de voter de maniere globale ’approbation des nouveaux
statuts.

Modification de ’objet de I’association : Intégrer dans 1’objet de 1’association les
activités en lien avec 1’éducation a I’environnement et au développement durable.
Wooclap : OUI 91% 40 personnes | NON X | ABSTENTION 9% 4 personnes

Nouvelle organisation : Structure fédérale

Actuellement, 1’affiliation a la Fédération Francaise des Clubs Alpins et de Montagne
représente un colit de pres 14.000 €, pour un intérét relativement limité. Il est donc
proposé de se détacher de la fédération en passant par une assurance indépendante, et en
gardant un rattachement a la fédération sous la forme d’une section a créer. La licence
fédérale deviendra une option pour le prochain exercice.

Wooclap : OUI 89% 42 pers | NON 2% 1pers | ABSTENTION 9% 4 pers

Autres dispositions :

Représentation des jeunes au Comité Directeur. 2 postes sont créés au comité directeur
réservés aux jeunes de 14 a 21 ans, pour un mandat de un an.

Membres cooptés passage du ¥z au /-2

Suppression de I’age pour se présenter aux postes du comité directeur et du bureau.
Modalités de scrutin : plus d’ordre alphabétique sur les bulletins de vote.

Wooclap : OUI 45% pers |NONX | ABSTENTION 9% 4 pers

Vote de la modification des statuts :
0UI98% 47pers |NONX | ABSTENTION 2% 1 pers
La modification des statuts est donc approuvée a la majorité.



Cloture de I’AGE : 21ho4
Ouverture de I’AGO : 21ho5

Deuxiemes points abordés :
Rapport moral :

Depuis 3 ans, nous connaissons des évolutions majeures de 1'association (Projet Asso
2021 - 2024, COVID, ...). Cette évolution nous ameéne a repenser le fonctionnement de
1'asso, réévaluer nos orientations et nos projets.

L'année qui vient de s'écouler a été marquée par une stabilité des effectifs, avec environ
350 adhérents, faisant de nous 1'une des associations sportives majeures du territoire. Le
succes de la seconde édition de la Mud D'Ouche, mais aussi, de maniere plus discréte
mais avec autant de réussite, la deuxiéme édition également de Rugles by Night,
attestent de notre savoir-faire. Tous n'en ont pas conscience, mais nous sommes un
acteur significatif du territoire, de son attractivité et de sa vie sociale et économique.

Ce développement constant, et les nombreux projets qui 1'accompagnent ne sont pas
sans leurs lots de difficultés.

L'investissement humain est considérable, et c'est 1'occasion pour moi de remercier tous
les bénévoles qui ceuvrent tout au long de 1'année, ainsi que nos salariés, tres investis
dans leurs missions. Nous sommes confrontés également a un contexte économique qui
nous invite a la plus grande vigilance et la plus grande rigueur. Nous savions des la
saison 20-21 que les 4 années a venir seraient compliquées et il nous reste encore une
année de « diete » avant de pouvoir respirer. Et si 1'association peut fonctionner
aujourd'hui, c'est grace au soutien de nos partenaires, dont les collectivités territoriales:

Mais cette gestion rigoureuse ne nous empéche pas, comme vous le verrez lors du
rapport d'activité, de maintenir la dynamique de 1'association. Les projets n'ont jamais
été aussi nombreux, bien d'autres encore sont dans les starting blocks, et nous
continuons de nous développer. Pour celles et ceux qui ne la connaissent pas encore, j'en
profite donc pour vous présenter Noémie, notre nouvelle salariée depuis avril dernier. Si
ses missions l'améneront a assurer certaines taches administratives et a accompagner la
mise en ceuvre des différents événements, elle aura pour mission principale d'animer
1'axe EEDD de 1'asso des la fin de sa formation.

Pour terminer ce bilan moral, et en illustration des décisions actées par 1'AGE, je vous
propose un premier petit jeu.

Ces deux photos ont été prises en Slovénie, Le lac Noir pres de Bled, a 8 ans d'intervalle
(2003 et 2011), et il m'aura fallu dix ans de plus pour en mesurer tous les enjeux.

En tant que pratiquants de sport nature, nous sommes des observateurs privilégiés des
effets du déreglement climatique.

Que ce soit ce lac en Slovénie, ou les périodes ot la Risle ne devient plus navigable, nous
en sommes également des victimes particulierement concernées. Malgré tout, nous en
sommes également responsables de maniere significative.



Pour prendre ces 2 photos, rien qu'en déplacement, nous avons produit 1'équivalent de
4T de CO2, soit en moyenne 2T pour chacun de nos séjours d'été, depuis 20 ans...

Sur ce point, 3 constats sont aujourd'hui admis :

- Il n'y a pas de point de non-retour, de ligne rouge qui marquerait la fin de I'humanité,
mais une dégradation continue de notre cadre de vie, dans lequel 1'Homme aura pourtant
toujours sa place. Mais dans les adaptations qui seront nécessaires, les activités de
loisirs, et a fortiori les activités de nature, seront les premiéres impactées.

- La transition industrielle et économique prendra du temps, trop de temps, et ne pourra
étre homogeéne a 1'échelle de la planete.

- La part d'effort individuel, bien que nécessaire et aujourd'hui mesurable, ne sera pas
suffisante pour inverser la tendance.

I est donc indispensable que chaque acteur de la société, individu, entreprise,
collectivité, et nous, en tant que structure associative, apporte sa pierre a 1'édifice.

Nous sommes observateurs, nous sommes victimes, nous sommes coupables... Soyons
également des acteurs de la solutions: Il n'est pas question a notre niveau de faire du
militantisme ou de 1'extrémisme écologique, mais profitons de nos activités pour éveiller
et sensibiliser les publics que nous accueillons, profitons de notre savoir-faire pour
proposer une offre de loisirs plus responsable, profitons de notre réseau et de notre
expertise pour initier des projets faisant sens sur notre territoire, profitons de nos
actions aupres des jeunes, mais aussi des moins jeunes, pour éduquer !

Nos valeurs vont déja dans ce sens, et les décisions prises ce soir nous permettront
d'apporter plus de cohérence et de pertinence dans cette démarche. Cette nouvelle
orientation n'est pas un virage dans la conduite de notre association, mais une ouverture
sur des valeurs complémentaires, enrichissantes, et peut-étre aussi, pour nous, une
nécessité pour continuer a pratiquer nos activités, de maniere responsable, le plus
longtemps possible.

Le rapport moral est soumis a I’approbation de I’assemblée :
0OUI98% 48 pers |NON X | ABSTENTION 2% 1 pers
Le rapport moral est approuvé a la majorité.

Rapport Activités
Jeu Wooclap avec des questions pour interroger les connaissances des adhérents au sujet
des activités de ’année.
e Mud - 1180 inscrits = +23 %
Rugles by Night = 413 inscrits = +106% (2023 = vague ACM = déja 140 inscrits)
e Troisieme année des Day Trip
e Sorties : Présentation des différentes sorties de la saison, y compris le stage d’été
et les sorties de I’Ecole d’Aventures.
e Inclusion. Fédération Francaise de Sport Adapté : 25 licences + partenariats avec
CDAS IME Ségur, IME Aube, ITEP, SESSAD, IME Perche...



e Matériel : renouvellement équipement cordes et pagaies
point projet mur d’escalade mobile + parcours VIT St Sulpice

e Formation : PSC 1, initiateur raid, découverte orientation.

e Activités extérieures : personnes accueillies 21-22 = 1 800 personnes 22-23 = 2
300 personnes, 13 000€ de recettes (centres de loisirs, scolaires, comités
d’entreprises, groupes, ...)

Troisieme point abordé : les comptes
cf doc annexe

Vote du compte de résultats :
OUI 98% 41 pers |NON X | ABSTENTION 2% 1 pers
Le compte de résultat est approuvé a la majorité.

Bilan financier :
cf doc annexe

Vote du bilan financier :
OUI 100% 35 pers |NON X | ABSTENTION X
Le bilan financier est approuvé a ’unanimité.

Budget :
cf doc annexe

Vote du budget :
OUI 100% 41 pers |NON X | ABSTENTION X
Le budget est approuvé a I’unanimité.

Projets :
Apres un focus sur le projet associatif et son suivi, Julien Marre présente les différents
temps forts de la saison a venir (cf doc annexe).
Il précise également que certains projets nécessiteront la création de groupes de travail,
auxquels les adhérents seront invités a participer :

- Mud d’Ouche

- Projet associatif

- Projet éducatif

Elections :

2 postes sont a pourvoir au comité directeur.

Les membres sortants cette année sont Damien et Oriane, qui représentent leur
candidature. Il n’y a pas d’autres candidatures.

Résultats de 1'élection :
Damien 93% 39 pers Oriane 98% 41 pers
Damien Limare et Oriane Grivault sont donc élus a la majorité au comité directeur.



Représentants des jeunes :
3 candidatures dont une hors délai

Résultats de 1'élection :

Axelle 95% 39 pers Antonin 98% 40 pers

Axelle Milon et Antonin Guinot sont donc élus a la majorité au comité directeur sur les
postes de représentants des jeunes.

Récompenses
2 sportif.ves = Angélique et Paul
2 bénévoles = Laure et Thierry

Cloture de I’AGO a 22h10

Suite de ’AG avec le Booster de projets jusqu’a 22h45

9 thématiques sur 9 tables. Les adhérents ont été invités a proposer des idées, des envies
autour de thématiques telles que :

(voir tableaux a la suite)



Thématiques

Explications

Théme 1: Sortie
d’été

Depuis 2003, nous proposons chaque année une sortie d’une semaine en été. En
tenant compte des orientations annoncées lors de cette assemblée générale,
partagez vos idées pour la sortie d’été 2024 : lieu, activités, organisation...

Théme 2 : Matériel

Nos activités nécessitent un matériel spécifique et varié et 1'association investit
régulierement des sommes importantes dans l'achat de matériel. Quelles sont
selon vous les priorités pour les années a venir ? Renouvellement, diversification,
nouvelles activités...

Theéme 3 :
Hébergement

Dans le cadre de notre projet associatif 2021 — 2024, nous avons évoqué la
nécessité de création d’un point d’hébergement de groupe pour développer
’accueil de nouveaux publics. Comment imaginez-vous ce point d’hébergement
? Quelles spécificités ? Quels points de vigilance ? ...

Theme 4 : Bourse
aux projets
d’aventures

Notre ADN nous invite a vivre des aventures collectives orientées vers les sports
natures. Mais comment promouvoir, accompagner et valoriser également les
projets individuels ? Comment leur donner du sens en préservant les valeurs de
’association ?

Theéme 5 : Modeéle
économique

Avec un développement constant depuis plus de 10 ans, le modéle économique de
’association est aujourd’hui une réelle préoccupation. Quels leviers financiers
activer pour maintenir la dynamique ?

Theéme 6 : Nouvelle
boutique

La boutique 2023 a été une réelle déception, nous conduisant a rompre notre
partenariat avec notre fournisseur habituel. Avant d’entamer les négociations
avec un nouveau fournisseur, qu’attendez-vous de la prochaine boutique ? Types
de produits, gamme de prix, identité visuelle...

Théme 7 :
Environnement et
développement
durable

Cette assemblée générale marque une nouvelle orientation pour notre

association. Que vous inspire ce théme ? Quelles actions concretes imaginez-vous
?

Theme 8 : Journée
« Sport Nature
Famille »

Initiée en 2018, cette journée qui avait marqué I’inauguration de la base nature
n’avait pas été reconduite (COVID19). Elle devrait marquait son grand retour ala
rentrée 2024. Comment imaginez-vous cette féte ?

Theme 9 : Livret de
compétences

Afin de valoriser les compétences dans les différentes activités, mais aussi dans
des domaines transversaux (sécurité, environnement, vie de groupe,
encadrement) et d’accompagner la progression individuelle de chaque adhérent,
nous réfléchissons a la création d’un « livret » de compétences multi activités.
Quels formats doit avoir ce livret ? Quelles compétences doit-il aborder ? Quelles
méthodes d’évaluation ?




Participation booster de projets : AG 2023

Hébergement :

Un batiment divisé en 4 parties aux couleurs
de I’association (rouge, vert, bleu, jaune)

Financement des collectivités -> création de
parcours / sentiers autour de 'hébergement,
réserve naturelle ou autre protégée

Un batiment extérieur avec de ’herbe, des
jeux pour petits et grands enfants

Cabanes dans les arbres

Une structure en conception écologique au
milieu de la biodiversité

Fabrication de yourtes avec poéle a bois a
placer dans un champs

Partenariat avec un gite ou une auberge étant
au départ d’une activité symbole de
’association (escalade, kayak, rando)

Un batiment désaffecté dans le coin (on fait
désamianter) et on fait un gite

Un accueil pour des jeunes a partir de 2 ans
avec des parcours extérieurs de motricité afin
d’éveiller les enfants et les sensibiliser a
I’environnement

Une piscine a balles pour les enfants

Livret de compétences

Ouverture et inciter vers d’autres activités

Application

Support numérique

Apprendre a faire des noeuds

Support papier genre livre avec des ressorts
(tres pratique)

Acquérir des connaissances sur la nature ->
nom des arbres, insectes, adapté (handisport)

Un livret regroupant toutes les activités du
club (ca permettrait d’essayer un max
d’activités)

Compétences transverse (respect nature,
investissement de 1’asso)

C’est les moniteurs qui évaluent

Grimper en téte

Apprendre a faire un séjour

Bénévolat

Premiers secours

Matériel

Kayak : Sit on top

Raid / randonnée : Pistolets laser, boussoles,
portes-carte, cascade de glace, haute
montagne

VTT : entretien vélo ++, balisage circuits VI'T
(base + rugles)

Tir a I’arc : nouveaux arcs (adultes, puissance
28 livres), fleches 800m, grandes cibles,
tri-spot, éclairage cible

Escalade : Baudriers plus confortables,
dégaines vissées a Rugles, dégaines qui

nouveau mur a gauche, blocs, poulies
accrobranche, cordes extérieur

freinent (différence de poids), grosse horloge,




Nouvelle boutique

Ne pas trop monter en prix, rester raisonnable

Possibilité d’acheter du matériel plus
technique type boussole, porte carte, guétres
ou donner les liens ot acheter ou faire des
commandes groupées. Partager nos
expériences.

Moins de choix de couleurs pour simplifier les
commandes ou mettre systématiquement une
photo du produit fini

Vétements pour enfants

Plus de choix de produits (brassiere,
débardeur...) -> pour les filles uniquement !

Inverse -> marque qui fait des vétements de
qualité vélo triathlon course a pieds avec
possibilités de flocage (Angeli)

Une boutique photos (Clémence)

Manchettes vélo

+de qualité monter de gamme (pour tenue de
compet) type softshel bleu/noir + vielle et
veste et manche bénévole. Softshel avec ??

Proposer : des grands sacs de randonnée, des
petits sacs de randonnées, une casquette verte
avec le logo du club, des brassards
réfléchissants avec logo du club.

Guide de taille et un vétement de chaque taille
pour essayer

Prévoir deux commandes dans ’année et plus
de pub pour la boutique. Prévenir plus
longtemps a l’avance.

Tenue école d’aventure + tenue coach

Environnement et développement durable

Travailler avec I’AFFO

Petits séjours nature handisport a Saint
Léonard des Bois

Randonnées forét d’Ecouves, Champignons

Construire des cabanes en terre paille ou
kerterre ou bois ou yourte ou troglodyte

Journées nettoyage des rives de la Risle

Reconnaitre insectes, animaux, végétaux

Rencontrer les arbres avec handisport

Des panneaux explicatifs pour reconnaitre les
arbres, avec des informations dessus

Végétalisation de la base nature

Des cadres, des dessins que tout le monde fait
pour mettre au mur

Theme champignons : reconnaitre, cuisiner,
protéger I’environnement pour qu’ils
repoussent

Des décorations pour accrocher au mur ou au
plafond

Randonnées pieds-nus

Fresques thématiques

Randonnée commentée sur nature par
personne bénévole

Cosmétiques naturels, décorations intérieures

Créer de nouveaux parcours de randonnée

Animations nature, ACM EEDD, activités et
animations extérieures avec d’autres publics
(ouverture de 1’association)




Journée sport nature famille

Faire découvrir a de nouvelles familles les
activités du club en organisant plusieurs
ateliers

En famille

Ateliers nettoyage (chemins, riviere, ...) a
’image de Rugles ville propre

Aller chercher M. Marre a I’EPHAD

Activités raid run and bike

Escalade

raid au milieu d’un marché de producteurs +
concert a la fin

Barbecue + Initiation trottinette (tout cala
méme journée en roulement avec d’autres
équipes. (si mes parents viennent +65ans,
rando orientation 6 km, renforcement
musculaire 3omn, Tir a I’arc, bateau, escalade
1m50

Atelier réparation de vélo + bourse matériels
d’occasion

Course de pédalos/paddle sur le lac

Exposition photo des adhérents + concours
photo

Musique, concert, féte

Marché de producteurs

Ski, kayak, rando a pieds, découverte
handisport,

Bourse d’échange matériel sportif

Equitation, poney, cheval

Ateliers participatifs

Atelier manipulation de corde

Escape game course d’orientation

Marche en cordée, découverte montagne

Créer ? sentier ? un passage cool (vtt,...)

Cani-cross

Créer une vague de surf sur la riviere

Sports qu’on a pas I’habitude de pratiquer

Stage de survie (se nourrir dans la nature,
boire dans la nature, faire un feu, faire un
abris)

Randonnées dans les champs

Soirée Jazz

Bourse aux projets d’aventures :

Gravir le Mont Blanc

Valorisation de projets : remise de trophée en
bois ou couronne en bois

Echange avec un club étranger

Tour du Mont Blanc : Contacter des guides
locaux (démarche associative -> guide gentil
donc gratuit)

Bourse matériel d’occasion

Reprendre compte tiktok et réseaux sociaux
pour sponsors = financements

Echange avec la FFCAM Pays de savoie / haute
savoie = Alpinisme, CAF massif des écrins




Modeéle économique

Créer une nouvelle manifestation en plus Arréter les dépenses inutiles

Augmenter le tarif de la licence (+5€) Bourse matériel sportif, récup et revente
Développer la Mud d’Ouche -> plus de Mécénat, partenariats, sponsors

participants

Faire du yoga pleine nature Récupérer du vieux matériel et créer des trucs

artistiques puis les vendre

moins de voiture, plus de vélo et plus de Chasser a ’arc et vendre le gibier (+ viser les
nature adhérents qui ne courent pas vite (et les
vendre)

Animations nature : découverte de la nature Vente de calendrier photo des adhérents

Porte ouverte avec initiation et petite
participation financiere

Séjour d’été

Plongée sous-marine Polynésie frangaise

Pirogue Surf

Espagne Sierra nevada (kayak, rando, escalade, vélo)
Bretagne Grece

Massif central (vélo, kayak, escalade, via Cotentin voile Jullouville

ferrata...)

Canada Gorge aveyron (Saint Antonin, Noble, Val) +

gastronomie et culturel

de la découverte Cévennes

Correze + spéléologie Camping sauvage (rando, dodo tente, rando,
dodo tente, sur 3-4 jours, étre
demi-indépendant en pleine nature

Des nouvelles activités Haute montagne alpinisme
Rafting Spéléologie

Eau : plongée, snorkeling Albanie

Ramassage de déchets a Bali Corse (canyoning)

Chantiers participatifs Norvege




