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Formation PODOFORM
LE PIED VASCULAIRE

Intervenants : Véronique LABBE GENTILS (podologue, exp. Plaies et cicat )
Docteur Nabil ASSAD (endocrinologue) pour I'atelier pratique

Objectif de 1a formation

Toute plaie du pied peut devenir catastrophique.
C’est le role du pédicure podologue de détecter une AOMIL.

L’objectif de cette formation est de connaitre les principales étapes d’'un examen
clinique vasculaire de I'inspection a la palpation en passant par 'auscultation, de
pratiquer un examen clinique rigoureux, de pouvoir évaluer de facon objective les pouls
artériels des membres inférieurs, de pouvoir utiliser un doppler portable, de calculer
I'IPS, de comprendre et de différencier les plaies selon leurs origines afin de pouvoir
orienter judicieusement votre patient.

Cette formation vous conduira également aux acro syndromes et quelques mots pour

I'orteil Covid
Cette journée sera articulée sur une partie théorique et une partie atelier vasculaire.

Description du programme

e 8h45 Accueil
e 9HOO Pré test

e 9H15 Rappel anatomique / AOMI (30mn)
Physiopathologie

e 9H45 Examen clinique du pied artériopathe (30mn)

Différenciation entre le pied neuropathe et le pied vasculaire
Test de la neuropathie

Prise de pouls

Classification de Leriche

Orientation
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e 10H15 Divers examens vasculaires (30mn)

Examen vasculaire : IPS- doppler - pression d’orteils- Mesi-TCPO2

10H45 PAUSE

e 11HO0O0 Différenciation des plaies neuropathiqgues/ ischémiques

(30mn)

Mal perforant plantaire - plaie neuro ischémique- plaie ischémique
Mécanisme - Description

e 11H30 Soins de pédicurie / attitude face a la découverte d’'une

plaie (1h)

Pédicurie - traitement d’une plaie artérielle- plaie des ongles

12H30/13H30 DEJEUNER

e 13H30 Atelier vasculaire / Doppler /IPS (2h
Prise de pouls pédieux et tibiaux postérieurs

AT'aide de doppler de poche nous vous inviterons a calculer I'[PS
MESI

e 15H30 Acro syndromes / orteil covid 19 (20mn)

Phénomenes de Raynaud
Erythermalgie
Acrocyanose

Engelures

Ischémie digitale

e 16H00 Education thérapeutique (45 mn)

Prévention secondaire et tertiaire
Ortheses plantaires / orthoplastie
Chaussage

e 16HA45 Post test
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Devis

250 €uros pour les adhérents FNP

300 €uros pour les non adhérents FNP ( 50€ de frais de dossier non
pris en charge)
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